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ಪರಮ ಪೊಜ್ಯನಾದ ಭಗವಂತನೇ! ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿ 
ನೆಲೆಗೊಳ್ಳ ಲಿ; ಎಲ್ಲಾ ಜನಾಂಗಗಳು, ಎಲ್ಲಾ ಜಾತಿಗಳು ಶು 
ವ್ರೇಮದ ಬಂಧನದಿಂದ ಒಟ್ಟುಗೂಡಲಿ. ಸರ್ವರೂ ಶಾಂತಿ ಮ 
ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲಿ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೊ ಪೂರ್ಣ ಶಾಂ 
ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಿ. ಜಗತ್ತಿನ ಮಾನವರಾದ "ಮಗೆ ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂ 
ಯನ್ನು ಭೆವಾಜ್ಞಾ ನಸಗೋಚರೆ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕರುಣಿಸಲಿ. ಲೋ 
ಕಲ್ಯಾಃ ಣಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಕ fe ದುಡಿಯುವಂತೆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು | 
ತೊಡು, ಕ ನ್ನು ವಿ ವೈೇಮವೂ, ವಿಶ ಕೈಬಂಧುತ್ತ ವೂ ಉಳ್ಳ 
ರಾಗುವಂತೆ ಮ ಪ ವು ಎಲ್ಲಾ “ನಾಮರೂಪಗಳಲ್ಲಿಯ 
ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ ಆನಂದಿಸುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು. 
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ಹೇ ದಯಾಮಯನಾದ ಪರಮೇಶ _ರನೇ! ಮಾನವರಿಗೆ 
ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ, ಭೂತ ದಯೆ, 
ಸಹನ ಶೀಲತೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೂ 
ದೆಯೆಪಾಲಿಸು 


ವಿ 
ಹೇ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ! ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡುವ 


ಅದೆ, ,ತ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದಯಪಾಲಿಸು 
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ತ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದ 
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ತ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಶಾರದಾಪೀಠದ ಜಗದ. 


| ಶೀ ತ್ರೀ ಜಗದ್ಗು ರುಗಳವರು 
ಶ್ರೀಮುದಭಿನವ ವಿವ್ಕಾತೀರ್ಥ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ 

ಅರವತ್ತಮೂರನೆಯ ಜನ್ಮದಿನೋತ್ಸವ 
ಹಾಗೂ. 
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ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾವಿೀ ಶಂಕರಾನೆಂದಜಿ 


NCD 


ಓಂ 


ಮೂರನೆಯ ಪುನರ್ಮುದ್ರಣದ ಸಮರ್ಪಣೆ 


ಯಾವ ಗುರುದೇವರು ತೆಮ್ಮ ಜೀವಿತ ಕಾಲವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಶ್ರೀ ೀ ಗೀತಾಮಾತೆಯ ಪ್ರೆಚಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಐಿನಿಯೋಗಿಪಿ ಅನಿ 
ಶ್ರಾಂತವಾಗಿ ಪ್ರ ವಾಸ ಮತ್ತು ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಲಶ್ಟಾಂತರ ಸ್‌ ಗಳನ್ನು SeRcRGhA ಯಾವ 
ಗುರುದೇವರ ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಪಂಡಿತರೂ ಮತ್ತು ಪಾಮರೆರೂ 
ಮಂತ್ರ ಮುಗ್ಧ ರಂತೆ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತಿ ದ್ಹರೋ! 
pp ತ್ರ ಎಲ್ಲಾ ಆಚಾರ್ಯರುಗಳ ಶ್ರೀಮಪ್ಪಗ 
ವದ್ದೀತಾ ಟೀಕೆಗಳನ್ನು ಸಮನ್ವಯಗೊಳಿಸಿ ತಮ್ಮ ಇಂದ್ರಜಾಧಿಕ 
ವಾದ ಪ್ರವಚನಗಳಿಂದ ಶ್ರೋತೃ ಗಳ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಅಂತಃಕರಣಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪ ನೆಗಳೆಂಬ ಕಿಲಿಬನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಸ್ವಸ್ತರೂಪದ ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದರೋ ! ಯಾವ ಗುರು 
ಜೀಕಿ ಎಡಬಿಡದೆ ದುಡಿದರೂ ಕರ್ಮ ಸಂಕೋಲೆಯಿಂದ 
ಮುಕ್ತರಾಗಿದ್ದು ಭಕ್ತಕೆಲರಿಗೂ ಕರ್ಮ - ಫಲ - ಭೋಗ - 
ವಾಸನೆ - ಜನ್ಮ - ಕರ್ಮ ಎಂಬ ಚಕ್ರದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿವು 
ಮಾಡಿಸಿ ಅಸಂಗತ್ವಭಾವವನ್ನು ಈ. ಅಸ್ಪ ಟ್‌ ಕರ್ಮಯೋಗಿ 
ಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದರೋ, ಅಂತಹೆ ಸದ್ದುರು “ಜೀವರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲೀನ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸ್ಥಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ 
ಯವರಿಗೆ ಹ ಪ್ರೆನಚನಗಳಿಂದ ಮೂಡಿಬಂದ ಕರ್ಮಯೋಗ 
ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೂರನೆಯ ಪುನರ್ಮುದ್ರಣ 
ವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸಮರ್ಪಿಸುತಿ ತ್ರಿದ್ದೇವೆ. 


— ಸೈಕಾಶಕರು 


ಒಂ ಜಾ ಆಟ ಪಮ ಪಫಫಫೇಯಯಯ್ಯ್ಯ್ಯಬಬ್ಮೃೃೃಾ 
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ಎರಡು ನುಡಿಗಳು 


ಈಗೆ ಹೊರಗೆ ಬರುವುದು ಕರ್ಮಯೋಗ. ಈ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು 
ವಾಚಕರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ 
ಕ್ಷಣ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸುವುದೆಂದರೆ ಈಶ್ವರಾನುಗ್ರಹ ಬೇಕು. 


ಕರ್ಮುಯೋಗನೆಂದರೇನು ? 


ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ವಲ ಬರುತ್ತದೆ. ಮಾಡಿದವನು ಬಂದ ಫಲವನ್ನು 
ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭೋಗವು ವಾಸನೆಯನ್ನು ಳಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ವಾಸ 
ನೆಯು ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮಫಲ-ಭೋಗ-- 
ವಾಸನೆ-ಜನ್ಮ- ಪುನಃ ಕರ್ಮ ಈ ರೀತಿ ಸಂಕೋಲೆಯು ಬೀಳುತ್ತದೆ ಈ 
ಸಂಕೋಲೆಯಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮನು ಅನಂತ ಜನ್ಮಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರಜಿ 
ಅನೇಕ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮವು ಪರಿಣಾಮ 
ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದುಃಖ ಕೊಡುತ್ತದೆ ಯಾಕೆಂದರೆ “ನೆಹಿಕಶ್ಚಿತ್‌ ಶ್ಲಣಮಹಿ 
ಜಾತು ತಿಸ್ಕತ್ಯಕರ್ಮಕೃತ್‌? ಎಂಬಂತೆ ದೇಹಧಾರಿಯು ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಇರಲಾರನು. ಮಾಡಿದರೆ ಅನಿಷ್ಠ ಪ್ರಾಪ್ತಿ; ಮಾಡದೆ ಇರಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ? ಅದಕ್ಕೊಂದು ದಾರಿ ಇದೆ. ಅದು ಯಾವುದು? 
ಕರ್ಮ ನಡೆಯಲಿ, ಫಲವು ಬೇಡ ಫಲಾವೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡುವುದು, ಫಲ 
ವನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಯಾವಾಗ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ? ಕರ್ತೃತ್ವ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಾಗ. ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಸರ್ವ ಅನರ್ಧಗಳು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗು 
ತ್ರ ವೆ “ನಾಹೆಂ ಕರ್ತಬಂಢ ಮೋಕ್ಬಾಶುತೇಮೆಗ ಎಂಬ ಆರ್ಯೋಕ್ತಿಯಂತೆ 
ಕರ್ತೃತ್ವ ಬುದಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದೇ ಕರ್ಮಯೋಗ. 
ಕರ್ತೃತ್ವ ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಕರ್ಮವು ಕರ್ಮವೇ ಅಲ್ಲ, ಅದು ಕರ್ಮಾ 
ಭಾಸವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಈ ಮೂರನೆಯ 


V 


ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಬೋಧಿಸಿಜೆ. ಇದನ್ನು ಓದಿ ಸರ್ವರೂ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಾಗಿ 
ಜೀವನವನ್ನು ಆನಂದಮಯೆವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸುಯೋಗವನ್ನು 
ಗೀತಾಮಾತೆಯೆ ದಯಪಾಲಿಸಲಿ. 


ಅದೊಂದು ಅಪೂರ್ವ ಸನ್ಸಿ ವೇಶ ತಾ| ಆ-೫-೬೩ ರಿಂದೆ ೧೦-೮-೬೩ 
ರ ವರೆಗೆ ಬೆಂಗಳೂರು ತೆಲುಗುವೇಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಗೀತಾ ಪ್ರವಚನವನ್ನು ಮಾಡುವ ಸುಯೋಗವು ದೇವಸ್ಥಾ 
ನದ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಪಕರಿಂದ ದೊರೆತಿತ್ತು. ಆಗ ನಸ) ವಸತಿಗೆ, ಆಹಾರ 
ವಿಶ್ರಾ ತಿಗೆ ರಂಗಸ್ವಾಮಿಗುಡಿ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿರುವ ತಮ್ಮ ಸ್ವಗೃಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮೀಯ 
ಚನ ಶ್ರೀ ಸಂಜುಂಡರಾಯರು ಅನುಕೂಲಪಡಿಸಿದ್ದ ಹ ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ ಈ ಗ್ರಂಧವು ಬರೆದು ಅಚ್ಚಿ ಗೆ ತಯಾರಾಯಿತು. ಈ ರೀತಿ ಅನು 
ಕೂಲಪಡಿಸಿದ ತ dN ಅವರ ಕುಟುಂಬ ವರ್ಗಕ್ಕೂ 
A ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸುಜ್ಜಾ ನ ವಿಜ್ಞಾ ನ 
ಗಳನ್ನೂ ದಯವಾಲಿಸಲಿ. 
ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದ 


ಕರ್ಮಯೋಗ ರಹಸ್ಯ 


ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಈ ದಿನದ ಪ್ರವಂಚಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಾದಿಸಿದ ಮಹಾಬೋಥೆ! 
ಕರ್ಮಯೋಗ ರಹಸ್ಯವು *ಕರ್ಮಜ್ಞಾಯೋಹ ಕರ್ಮಣಃ” ಎಂದು] 
ಭಗವಾನರು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ಮಹಾ ಮಂತ್ರವನ್ನು | 
ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ 


“ಫರ್ಮ ರಹಿತನಾಗಿ ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠವು* 
ಎಂದು ಇದರ ಅರ್ಧವು. ಈ ವಾಕ್ಯದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ತಿಲಕ ಮಹಾ 
ಶಯರು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ವಿಷಯವು ಕರ್ಮಯೋಗವೇ ಎಂದು 
ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 

ಕರ್ಮಾತೀತವಾದ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ. 
“ತಸ್ಯ ಕರ್ಮಂ ನ ವಿದ್ಯತೆ” ಎಂದು ಗೀತೆಯೇ ಹೇಳಿದುದು. ಯಾರಿಗೆ 
ದೇಹವು ತಾನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರೇ ಕರ್ಮಾತೀತರು 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಥ್ನಾ ್ಯಹಾರಿಗಳಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ದೇಹ ತಾದಾತ ಸ್‌ 
ಉಳ್ಳಿ ಮಾನವರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದೇ ಒಳ್ಳೆಯದು ಎಂದು ಆ ಉಪ 
ದೇಶದ ತಾತ್ಸರ್ಯ. *ಕುರ್ವನ್ಯೇವೇಹ ಕರ್ಮಾಣಿ ಜೀವಿಷೇಚ್ಛತಗ್‌ಂ 
ಸಮಾಃ” ಈಶಾ ್ಯವಾಶ್ಯ ಶೃ ಶತಿ ಜೀವಿತೇಜ್ಛೆ ಉಳ್ಳ ವರಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಿರುವುದು ಉಂಟು. ಜೀವಿತೇಜಿ ಉಳ ವನೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವನು ದೇಹತಾದಾತ ಉಳ್ಳಿ ಮನುಸ್ಯನೆಂದೇ ಅರ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ 
ದೇಹತಾದಾತ್ಮ ದಿಂದ ಕೂದಿ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಬಯಸುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ 
ಬೋಧಿಸಿದ ಬೋಧೆಯು ಇದು. ಇವನಿಗೆ ಅಕರ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮವೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವು. 

ಅಕರ್ವ ಎಂದರೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇರುವುದೆಂದು. 
ಕೆಲವರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆತ ದ ಅಕರ್ತಾತ ದ ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಅರ್ಧಮಾಡಿ 

ಇ 
ಕೊಳ್ಳೆ ದವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಜತ ಆತ್ಮದ. ಅಕರ್ತಾತ್ಮ ಸ್ಥಿತಿ ಬೇರೆ. 


Vii 


ನ ಅಕರ್ಮಣ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಡುವುದು ಅದು ಬೇರೆ, ಇವು ಎರಡರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಾಶ ಮತ್ತು ಅಂಧಕಾರಕ್ಕೆ ಇರುವ ವ್ಯ ತಾ ಸವು ಇರುವುದು. ಭೆಗವದ್ದೀತೆಗೆ 
ಆತ್ಮ ದ ಅಕರ್ತಾತ್ಮದ ಸ್ಥಿ ಸ ಮೇಲೆ ಮಾನ್ಯ ತೆ ಇಡೆ. ಅಷ್ಟೇ ಹೊರತು 
ದೇಹದ ಅಕರ್ಮಣ್ಯ ಸ್ಥಿ ಸತಿ ಇಷ್ಟವಲ್ಲ. ಅದಕ್ಟೋ ಸ್ವರವೇ ಆ ದೃಷಿ ಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕರ್ಮರಹಿತನಾಗಿ ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮ ಹಾಡುವುದು 
ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡಿದೆ 

ಅರ್ಜುನನು ಅತ್ತರೆ ಯೋಗವಾಯಿತು ; ಯುದ ಮಾಡಿದೆರೂ ಯೋಗ 
ವಾಯಿತು. ಈ ಕೀಲಕವು ಎಲ್ಲಿದೆ? ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದಲ್ಲೇ ನಾವು ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯೋಗವೆಂದರೆ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಉಪಾಯ. ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆ ಕರ್ಮವೇ ಯೋಗವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಕರ್ಮವು ಯಾವ ವಿಧದಿಂದ ಯೋಗವಾಗುತ್ತಡೆಯೋ ಆ ಉಪಾಯವು ಈ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 

ಮುಂಚೆ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಓದಿರಿ. ಹಿದಿ ಆ ಉಪಾಯವನ್ನು ಹಿಡಿಯಿರಿ. 
ಆ ಮೇಲೆ ಅವಾಯರಹಿತ ಸ್ತಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಿ. ತಧಾಸ್ತು. 


ಶುಭಂ ಭೂಯಾತ್‌. 


ಇತಿ 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಕಷ್ಟಾ ನಂದಜಿ 
ಅಧ್ಯಕ, ರು 
ಮಿಶಂಕರಾನಂದ ವಿಶ ಸ್ಟ ಸಮಿತಿ (ರಿ.) 
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ಶ್ರೀಸ್ತಾ 
ಶ್ರೀ 


ಓಂ 


ಮೂರನೆಯ ಪುನರ್ಮುದ್ರಣದ ನಿವೇದನೆ 


ಸನಾತನ ಧರ್ಮಿಗಳ ಧರ್ಮಗ್ರಂಧಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ್ಕು 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಇವುಗಳು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ 
ಉವನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಲಭ್ಯವಿಲ್ಲ- ಆದ್ದ ರಿಂದ ಗೀತಾಚಾರ್ಯನಾದ ಭಗ 
ವಂತನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಮೋಹದಿಂದ ಚಂಚಲಚಿತ್ಮನಾಗಿ 
ಯುದ್ಧ ರಂಗದಿಂದ ಓಡಿಹೋಗಬೇಕೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿ ಉನ್ಮಾದದಿಂದ ಬಿಲ್ಲು 
ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಸಾಡಿ ತಿರಿದು ತಿಂದರೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೆ.ಳಿದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ, ಜೀವ, 
ಜಗತ್ತುಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದನು. ಆ ಬೋಧನೆಯೇ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗ 
ವದ್ದೀತೆ. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳ ಸಾರ ಎಲ್ಲಾ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳೆಂಬ ಹಸುಗಳಿಂದ ಅರ್ಜುನನೆಂಬ ಕರುವನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತೆನು ಕರೆದ ಅಮೃತಧಾಕಿಯೇ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತೆ. ಈ 
ನೀತಾಮೈತದ ರುಚಿಯನ್ನು ಹಸುವಿನ ಕರುವಿನಂತಿದ್ದ ಜಟ ತು ಸವಿದನು. 
ಉಳಿಡ ಅಮ ತಧಾರೆಯನ್ನು ವಿವೇಕಿಗಳು ಸವಿಯುವರು. 


ಸರ್ವೋಸನಿಷದೋಗಾವೋ | ದೋಗ್ಧಾ ಗೋಪಾಲನೆಂದನಃ | 
ಪಾರ್ಥೋ ವತ್ಸಃ ಸುಧೀರ್ಬೋಕ್ತಾ | ದುಗ್ಡಂ ಗೀತಾಮೃತಂ ಮಹತ್‌ ॥ 


ಹೀಗೆ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಬೋಧಿ 
ಸಿದ ಗೀತಾಮ್ಸತದೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅರ್ಜುನನ ಉನ್ಮಾದ ಸ್ಥಿ ತಿ ಹೋಗಿ 
ನಿಜಸ್ಸಿ ತಿಯ ಅರಿವಾಯಿತು ಮತ್ತು ಕರ್ತವ ೈ ಪರನಾದನು. ಪಃ 'ಗೀತಾಮೃತ 
ವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ , ಭಕ್ಕಿಗಳಿಂದ ಪಾನ ಮಾಡಿದವರಿಗೆಲ್ಲಾ ಉನ್ಮಾದವು FN 
ಇ ಟ್ಟ ಉನ್ಮಾದ ಒಂದು ಮಾನಸಿಕ ರೋಗ. ನಮಗೆ ಉನ್ಮಾದ 
ವಿದೆಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು. ನಾವೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ ವಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ 


ವೈದ್ಯರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ. ಈ ಉನ್ಮಾ; ಫಟಿ ವೈದ್ಯ ರೇ ವ್ರೋತ್ರಿಯರೂ 
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ಬ್ರಹ್ಮನಿಸ್ಠರೊ ಆದ ಗುರುಗಳು. ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ಉನ್ಮಾದವೆಂಬ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗವನ್ನು ಬೇರು ಸಹಿತ *ಕಿತ್ತುಹಾಕುವಂತಹ 
ವೈದ್ಯರು ಸಿಕ್ಕಿದ್ದರು. ಅವರೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೀನ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾ 
ನಂದಜಿಯವರು. ಅವರು ತಮ್ಮ ಐಂದ್ರಜಾಲಿಕ ಪ್ರವಚನಗಳಿಂದ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡುವವರನ್ನು ವಶ್ಯಸುಪ್ತ ಸ್ಥಿತಿಗೆ (hypnotic trance) ಕರೆ 
ದೊಯ್ದು ಸುಪ್ತಚಿತ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಉನ್ಮಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು 
ತೊಲಗಿಸುವ ಇಲಾಜು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ಇದನ್ನೇ ಆಧುನಿಕ ಮಾನಸಿಕ 
ಕೋಗಗಳ ವೈದ್ಯರುಗಳು ವಶ್ಯಸುಪ್ತ ಇಲಾಜರತಿ (hypnotic treat- 
ment) ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು. ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದಜಿ 
ಯವರು ಸಹಸ್ರಾರು ಜನರಿಗೆ ಉನ್ಮಾದವನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡಿ ಸ್ವಸ್ತರೂಪದ 
ಅನುಭವವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದರು 


ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಬೋಧಿಸಿದ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಪುಸ್ತಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದವರು ಶ್ರೀ ವೇದವ್ಯಾಸ ಭಗವಾನರು. ಮಹಾಭಾರತ 
ವನ್ನು ಬರೆದವರು ಅವರೇ! ಅದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕುತರ್ಕ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮಗಳ ಪೂರ್ಣ ಅರಿವಿಲ್ಲ 
ಈಗಿನ ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತ ಅನುಭವ 
ಗಳನ್ನು (extra sensory perceptions) ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳ 
ನಂತರ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ ವೇದವ್ಯಾಸರಿಗೆ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಾತೀತ ಅನುಭವಗಳ ಶಕ್ತಿಯಿತ್ತು. ಅಸೆ ಸ ಅಲ್ಲ, ಬೇರೆಯವರಿಗೂ ಅವರು 
ಆ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿತ್ತು. ಅವರೇ ಸಂಜಯನಿಗೆ ಆ "ಇಂದ್ರಿ 
ಯಾತೀತ ಅನುಭವದ' ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು. ಇದು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 
ವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವು ಈ 
ಕೆಳಗಿದೆ. 


ಅಮೆರಿಕಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ (U.S A.) ಎಡ್ಲರ್‌ ಕೇಸೀ ಎಂಬ ಒಬ್ಬ 
ಶ್ರೀಸಾಮಾನ್ಯನಿದ್ದನು. ಅವನು ವಶ್ಯಸುಪ್ತಕ್ಕೆ (hypnotic trance) 
ಹೋದಾಗ ಅವನಿಗೆ ವಿಶ್ನದ ಯಾವುದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದನು 
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ತನ್ನ ಮನಶ್ಶಕ್ಸುವಿನಿಂದೆ ಕಂಡು ಹೇಳುವ ಶಕ್ತಿ (clairvoyant 
power) ಬರುತ್ತ ತ್ತು. ಈ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವವರ 
ಳಾಸದ ಮೇಲೆಯೇ. ಅವರ ಈಗಿನ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿ, ಖಾಯಿಲೆಗೆ ಕಾರಣ ಮುಂತಾದು 
ರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ ಫಲ 
ದಿಂದ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಸಾದೃಶ್ಯ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿ 
ದರು. ಮಾಡಿದ್ದು ಣೋ ಮಹಾರಾಯ ಎಂಬುದನ್ನು ಪದೇ ಪದೇ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ವಶ್ಯಸುವ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಈ ವಿಚಾರಗಳು ಹೇಗೆ ತಿಳಿ 
ಯುವುವೆಂದು ಕೇಳಲಾಯಿತು ಅದಕ್ಕೆ ಅವರು ಕೊಟ ಸ ಉತ್ತರವಿದು 


ಒಂದನೆ ಮೂಲ: ಯಾರ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾರೋ ಅವರ ಸುಪ್ತ 
ಚಿತ್ತ (unconscious mind) ಅದರಲ್ಲಿ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜನ್ಮ 
ಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ಅನುಭವಗಳೆಲ್ಲ ದಾಖಲಾಗಿವೆ, ಅದರಿಂದ 


ಎರಡನೆಯ ಮೂಲ . ಆಕಾಶದೆ ದಾಖಲೆಗಳು. ಆಕಾಶವೆಂಬುದು 
ಸಂಸ್ಕೃ ತೆ ಪದ ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಬೆಳಕಿನ, ಶಬ್ದದ 
ಮತ್ತು ಯೋಚನೆಯ ಸ ೪ ಂಡೆನೆಗಳೂ ದಾಖಲಾಗಿವೆ ಇದು ವಿಶ್ವ ದ ಜಡ 
ದೊಡ್ಡ ಛಾಯಾಗ್ರಾ ಹಕ” ಬಟ್ಟ ಗೆ (camera) ಇದ್ದ ಂತೆ. ಇದರಿಂದ ತಾವನಿ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಚ ತರಾ ತಿಳಿಸಿದರು. ನ ದೇಶದವರಿಗೆ ಆಕಾಶ 
ವೆಂಬ ಅಪ ಪರಿಚಿತ ಶಬ್ದದ ಕಾಗುಣಿತವನ್ನು ಹೇಳಿದರು. 


ಯಾರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾದರೂ ಎಷ್ಟೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟೇ ವರ್ಷಗಳಾದ 
ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಕೇಳಿದರೂ ಒಂದೇ ಉತ್ತ ರ ಬರುತ್ತಿ ತ್ತು. (ತುನಿಮ್ಯಾ ಂಶೆನ್ಸ್‌ 
ಪುಟ 42, 43ನ್ನು ದಯಮಾಡಿ ಓದಿರಿ). ಅವರು ಯಾವ ಜಾ. | 
ವನೆಯನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರಲಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಸ್ವಾರ್ಥವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. 

ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ ವೇದವ್ಯಾಸರಿಗೆ ಈ ರೀತಿಯಾದ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಇತ್ತು. 
ಅವರು ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಹಿಯಿಂದ ಆಕಾಶದ ದಾಖಲೆ ಓಡ 
records) ಸಲ್ಲಿದ್ದ ಂತ ನಿಜಾರಗಳನಿ ಲ್ಲಾ ಗ ಗೃಂಧೀಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವೇ 


ತ 
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ನಾಲ್ಕು ವೇದೆಗಳು. ಮಹಾಭಾರತವನ್ನು ಗ್ರೆಂಥೀಕರಿಸಿದವರು ಅವರೇ ! 
ಅದರ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆ ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ದೀತೆ. ಇದು ವರಮ ಪವಿತ್ರ 
ವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರ. ಇದನ್ನು ಹೊರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಮುದ್ರಣಕ್ಕೂ 
ದಶಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಪ್ರತಿಗಳನ್ನು ಮುದ್ರಿ ಸುತ್ತಿರುವಷ್ಟು ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಸದ್ಗ ್ರಂಧವು ರೂಪ ತಾಳಿದೆ ಮಹಾನಾಡು ನಮ್ಮದು ಇಲ್ಲಿ 
ಇದರೆ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರೀಸಾಮಾನ್ಯನಿಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗಿ ತನ್ಮೂಲಕ ಜೀವನ ಸಾರ್ಧಕ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಲೀನ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದಜಿಯವರು ಆಂಧ್ರ ಮತ್ತು ಕರ್ನಾಟಕ ಪ್ರಾಂತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು ತಾವೇ ಗ್ರಂಧರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು 
ಅಧ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಒಂದೊಂದು ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಪ್ರಕಟಸಿದರು. ಪುಸ್ತಕಗಳು 
ಮುಗಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಪುನರ್ಮುದ್ರಣ ಮಾಡಿಸುವ ಸೇವೆಯನ್ನು ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಸಮಿತಿಯು 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. 


ಈ ಪುನರ್ಮುದ್ರಣಕ್ಕೆ ವ್ರೇಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಮ್ಮ ನಿವೃತ್ತಿ ವೇಶ 
ದಿಂದ ಧನ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದೆ ಶ್ರೀ ಸಾಧು ಪ್ರೇಮದಾಸಜಿಯವಂಳಿಗೆ ಅನೇಕ 
ಕೃತಜ್ಞ ತಾಪೂರ್ವಕವಾದ ವಂದನೆಗಳು 


ಈ ಸದ್ದ ವಏಂಧವನ್ನು ಓದಿ, ಮನನ ಮಾಡಿ, ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿ 
ಅಸಂಗತ ವೆಂಬ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದರೆ ಮೂಲಕ ಕರ್ಮ- 
ಫಲ - ಭೋಗ - ವಾಸನೆ - ಜನ್ಮ - ಕರ್ಮ ಎಂಬ ಚಕ್ರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಪಡೆ 
ಯುವುದರಿಂದ ಕೈವಲ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ವಿನಮ್ರ ನಿವೇದನೆ. 


ಈ ಸೆಡ್ಡ್ರಂಧವನ್ನು ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮೆದ್ರಿಸಿಕೊಟ್ಟ 
ಕೂರ್ಗ್‌ ಪ್ರಿಂಟಿಂಗ್‌ ಪ್ರೈಸ್‌ ಮಾಲೀಕರಾದ ಶ್ರೀ ಕ ಬಿ. ಚಂಗಪ್ಪ ನವರಿಗೆ 
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ಅನಂತ ಧನ್ಯವಾದಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನು ಅವರಿಗೆ ಸನ್ಮಂಗಳೆಗಳನ್ನು ಉಂ 
ಮಾಡಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದರ 
ಪಾದರೇಣು 
ಶಿ. ರಾಮಯ್ಯ 
ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 
ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದ ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಸಮಿತಿ (ರಿ 
ಶ್ರೀಶಿವಾನಂದಾಶ್ರಮ್ಮ ಅಜ್ಜಂಪುರ 
ಹಾಗೂ 

ನಿವೃತ್ತ ಸಹ ನಿರ್ದೇಶಕ, 

ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆ, 


ಕರ್ನಾಟಕ ಸರಾ ರೆ. 





ಜೃಷಾದ ಶ್ರೀ ಶಿವಾನಂದಜೀಯವರು 
(ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾನಂದ ಸ್ವಾಮಿಜಿಯವರ ಕರಕಮಲ ಸಂಜಾತರು) 
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ತತಡ 


ಹಪ ಲಯ, 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗೀತೋಕ್ತ ಕರ್ಮಯೋಗ 


1 
ಆತ್ಮೀ ಯರೇ ! 


ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಶುದ್ಧವಾದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ, ಪವಿತ್ರವಾದ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಷಿರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿತವಾದ ಷರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಆನೇಕ ನಮಸ್ಕಾರ, 

ಗ್ರೆಂಧಾರಂಭಕ್ಕಿ ತ ಮೊದಲು ಸರ್ವರ ಆತ್ಮರೂಪದಿಂದಿರುವ ಪರ 

ಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ, ಗುರುಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ ಕರ್ತರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಶ್ರ ದಾ ೦ಜಲಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಆರಂಭಿಸೋಣ, 

೧. ಅರ್ಜುನ ನಿಷಾದಯೋಗ, ೨ ಸಾಂಖ್ಯ ಯೋಗ್ಯ ೩. ಜಾನೆ 
ಯೋಗ್ಯ ೪. ವಿಜ್ಞಾ ನಯೋಗ್ಯ ೫. ಅಕ್ಷರ ಪರಬ್ರ ಕಃ ಯೋಗ್ಯ ೬ ರಾಜ 
ವಿದ್ಯಾ ರಾಜ ಗುಹ್ಯ ಯೋಗ್ಯ ೭. ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ, ೮. "ಇತಿ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ವಿಭಾಗ 
ಯೋಗ, ೯. ಗುಣತ್ರ ಯೆ ವಿಭಾಗಯೋಗ ಮತ್ತು ೧೦. ಪುರುಷೋತ್ತಮ 

ಪ್ರಾ ಪ್ಲಿಯೋಗ - ವ ೧೦ ಅಧ್ಯಾಯಗಳ ಉಪನ್ಯಾಸವನ್ನು ಓವಿದೆ ಪಾಠಕರು 
ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹಿದಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವಿರಲ್ಲವೆ? ಹಾಗಾದರೆ ಬನ್ನಿ, 
ಈ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸರಿಸಿ ಆಚರಿಸಿ, ಇದರಿಂದ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿದ್ವಾರ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ವಡೆದು ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮದೆ ಏಕತೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರಿ. 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವ 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹಸ್ಯವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ, 
ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ ಲ್ಪಟ್ಟಿರುವಂತೆ ಮತ್ತ್ಯಾವ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯೂ 
ತೋರಿಬರುವುದಿಲ್ಲ.  ಕರ್ಮಯೋಗವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ಮೀಸಲು ಎಂದು 
ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 
ಶ್ರೀ ಲೋಕಮಾನ್ಯ ಬಾಲಗಂಗಾಧರ ತಿಲಕ ಮಹಾಶಯರು “ಕರ್ಮ 
ಯೋಗ ರಹಸ್ಯ? ಹೆಸರಿಶಿಂದೆ ಭೆಗವದ್ದಿ (ತೆಯ ಮೇಲೆ... ಒಂದು 


೨ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾಕೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಸಿದ್ಧಾಂತವು 
ಕರ್ಮಯೋಗನೆಂದೇ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧಕ್ಕೂ, ಮೋಕ ರಕ್ಟೂ ಕ ಕಾರಣಗಳು. ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು. ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಕರ್ಮಗಳು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು ಈ ಎರಡೂ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಭಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯು ಪ್ರತಿವಾದಿಸಿದೆ. ಬೀಗದ ಕೈಯನ್ನು ಎಡಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಬೀಗವು 
ಬೀಳುತ್ತದೆ ಬಲಕೈ ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಗವ ಬಿಡುತ್ತ ದೆ ತಿರುಗಿಸುವುದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. "ಕರ್ಮಗಳೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಕತೃ ತ್ತ್ವ ಬು ದ್ಧಿ ಯೆಂಬ 
ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಬಂಧಕರವಾಗುತ್ತದೆ ಅಕತ್ಸ ತ್ತ ಬುದ್ದಿ ಯೆಂಬ 
ನಟ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಮೋಕ್ಟ ದಾಯಕವಾಗುತ. ಆ 


ಕರ್ಮದಿಂದ ಫಲ್ಮ ಫಲದಿಂದ ಭೋಗ, ಭೋಗದಿಂದ ವಾಸನೆ, ವಾಸನೆ 
ಯಿಂದ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮದಿಂದ ಪುನಃ ಕರ್ಮ - ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮ-ವಲ- ಭೋಗ. 
ವಾಸನೆ-ಜನ್ಮ ಎಂಬ ಸಂಕೋಲೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ 
ಕರ್ಮಗಳು ಜನ್ಮಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಕರ್ಮ ವಾಸನೆಗಳೇ ಜ 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳೆಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ, ಕರ್ತೃತ್ವ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳೇ ವಾಸನೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ, ಅನಾ 
ಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳು ವಾಸನೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಲಾರವು. 
ಹೆಗೆಡಕೆ, ಕಾಫಿಯನ್ನು ಕುಡಿಯುವಾಗ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ 
ಆ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ, ಮತ್ತೆ... ಕುಡಿಯಬೇಕೆಂಬ ವಾಸನೆ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ವಿಷಯ ಜ್ವರ ಬಂದಾಗ ಕೊಯಿನಾ 
ಮಿಕ್ಸರ್‌ ಕುಡಿಯುತ್ತೇವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ 
ಕುಡಿಯಲೇಬೇಕೆಂದು ಕುಡಿಯುತ್ತೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸಂಸಾ ರವು ಅಂಟು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ ಕುಡಿಯಬೆಣೆಂಬ ವಾಸನೆ ಹ ಇದೇ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂಬ ದಾರಿ. 

ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆ ೀನೋ ಅರಿನಾರ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಕರ್ಮ 
ಬಿಟ್ಟು ಒಂದು ಕ ಕ್ಷಣವೂ ಇರಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾಡಿದರೆ ಅವು ಬಂಧವನ್ನು ೦ಟು 


ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸತ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪ ಪರಿಷ್ಕಾರ ಮಾರ್ಗ ಯಾವುದು? ರ್ಮ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಷ್ಠ 


ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಅವು ಬಂಧಕರಗಳಾಗಕೂಡದು. ಈ ಯುಕಿ ಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಭಗವದ್ಲಿ ೇತೆಯು ಬೋದಿಸಿದೆ ಈ ಯುಕ್ತಿಗೆ ಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರೂ. 

“ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಾ? 

ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಅವು ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬಾರದು; 

ಇದೇ ಯೋಗ್ಯ ಅಂದರೆ ಉವಾಯ  ಕರ್ನುಯೋಗನೆಂದರೊೂ, ಮಹಾತ್ಮ 
ಗಾಂಧಿಯವರ ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯೋಗನೆಂದರೊ ಒಂದೇ 

“ತನ್ಮಾದ ಸಕ್ಕಃ ಸತತಂ 

ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರ” 

ಸಂಬಂಧ * ಎರಡನೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು "ಅಶೋಚ್ಯಾನನ್ವ 

ಶೋಚಸ್ತ ವಂ” (೨ ೧೧) ರಿಂದ ಹಿಡಿದು “ದೇಹೀ ನಿತ್ಯಮವಭಥ್ಯೋ$ಯಂ” 
(೨ ೩೦) ರವರೆಗೆ ಆತ್ಮ ತತ ವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾ ಸಾಂಖ್ಯ ಯೋಗವನ್ನು 
ವ್ರತಿವಾದಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು, *ಬುದ್ದಿರ್ಯೋಗ್ತ ಮಾಂಕ್ಸ. ಣು” (೨ ೩೯) 
ರಿಂದ ಹಿಡಿದು ನತದಾಯೋಗಮವಾವ ಸಿ” (೨ ೫೩)ರವನೆಗೆ ಸಮಬುದ್ಧಿ 
ರೂಪ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾ 2ನೆ "ಇದಾದನಂತರ ೫೪ನೇ ಶ್ಲೋಕ 
ದಿಂದ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಮಾಸಿ, ವರೆನಿಗೆ ಅರ್ಣುನನ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆಪೆ ಪ್ರೀರೇಸಿತನಾಗಿ ! ಹ 
ವಂತನು ಭಟ್ಟ ರೂಪ ಕರ್ಮಯೋಗ ದ್ವಾ ಕ ಮಮತ ರನ್ನು ಪ್ರಾ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಸ್ಪ ಪ್ರಜ ನೆಂಬ ನಿದ ಪರಜ ಲಕ್ಷ್ಮಣ, ಆಚರಣ Pol 
ಮಹತ್ವ: ವನ್ನು ಕಸು! ಎ ನೆ ಅಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ಭಗವಂತನು ೪೭ನೇ ಮತ್ತು ೪೮ನೇ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವ್ರತಿವಾದಿಸಿ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಲೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ೪೯ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಮಬುದ್ಧಿರೂಪ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗಕ್ಕಿಂತ ಸಕಾಮ ಕರ್ಮದ ಸ್ಥಾನವು ಅತಿ ನೀಚನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 
೫೦ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಮಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಪುರುಷನನ್ನು ಪ್ರಶಂಸಿಸುತ್ತಾ 
ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಆಚರಿಸೆಂದು ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾ ಕ್ಷೆ 
೫೧ನೇ ಶೊ ಕಡ್ಲಿ ಸ ಸಮಮುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜ್ಞಾ yh ಪುರುಷನಿಗೆ ಅನಾ 
ಮಯವದವು ಪ್ರಾಪಿ ಸ ಯಾಗುಪುದೆಂದು ತೋರಿಸಿದನು. ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಅರ್ಜುನನು ಸೋಡಿಯ ಯಧಾರ್ಧ ಅಭಿಪ್ರಾ Mey ನಶೆ ಯ ಮಾಡ 


೪ ಶ್ರೀ ಮೆದ್ದಗವದ್ದೀತಾ 


ಲಾರದವನಾಗಿ ಅವನು “ಬುದ್ಧಿ? ಯೆಂಬ ಪದದ ಅರ್ಧವನ್ನು "ಜ್ಞಾ ನ*ನೆಂಡು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಭ್ರಮೆಯುಂಟಾಯಿತು ಅವನಿಗೆ ಭಗವಂತನ 
ವಚನದಿಂದ “ಕೆರ್ಮ”ಕ್ಲಿಂತ “ಜ್ಞಾ ನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ತೋರಿತು ಈ 
ಎರಡೂ ವಚನಗಳ ತಾತ್ಸರ್ಯವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರದೆ ಎರಡೂ ಕೂಡಿದಂತೆ 
ತೋರಿತು... "ಅತನಏವ” ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ಅವುಗಳ ಸ್ಪಷಿ (ಕರಣ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಳಾಗಿಯೂ, ನಿಶ್ಚಿತ ಶ್ರೇಯಃ ಸಾಧನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೂ ಅವನು ಹೀಗೆ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ - 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ।ಃ 


ಜ್ಯಾ ಯಸೀ ಜೇಶ್‌ ಕರ್ಮಣಸ್ತೇ | ಮತಾ ಬುದಿ ಿರ್ಜನಾರ್ದನ 
ತಿಂ ಕರ್ಮಣೆ ಘೋರೇ ಮಾಂ | ನಿಯೋಜಯಸಿ ಕೇಶವ ॥1೧॥ 


ತಾತ್ಸೃ ರ್ಯ : ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುವವನೇ, ಸ ಸರ್ವೇಶ್ವರನಾದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಕ ಹೇಳು ವಗ ಕರ್ಮಕ್ಸಿಂತಲೂ ಜಾ ನವು ಹೆಚೆ ಕೈ ನದೆಂಬ 
ಅಭಿಪ್ರಾ 'ಯವಿದ್ದ ಕೆ ಅದೇಕೆ ನನ್ನ ನ್ನು ಅನೇಕ ಹಾನಿಯನ್ನು ತಟ ಇಡ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತಿ 9 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ` ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಂತ ಜ್ಞಾನವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂದು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಗ್ಯ ಹೇಳದೆ ಇದ್ದ ಪಕ್ಸದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಪ ನ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ಆಧಾರವೇನು ? 

ಉತ್ತರ . ಹಿಂದೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ, ಕಿಂತು ೬. ಸು ಶ್ರಿ ಕೃ ಷ ನನ 
ಬೋಡೆಯ ಎ ಮರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ “ದೂರೇಣಹ್ಯವರಂ ಕರ್ಮಬುದ್ಧಿಯೋಸಾ 
ದ್ಧನಂಜಯ?? ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಶ್ರಿ ಶಿ (ಕೈ ಷ ಸಮು “ಬುದ್ದಿ ಯೋಗ?” ಎಂಬ 
ಪದದಿಂದ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಜತ ಮತ್ತು ಆಜಾ ನಕ್ಕಿ ೦ತ ಕರ್ಮವು 
ಅತೆ ಲತ ಕೀಳಾದದ್ದೆ fe ಹೇಳುತಾ ನೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿದನು ವಸ್ತು ತಃ ಅಲ್ಲಿ 
“ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗ”ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾ `ಫವೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿ “ಬುದ್ಧಿ ನ ಯೋಗ” 
ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಸಮಬುದ್ದಿಯಿಂದಾಗುವ “ಸರ್ಮಯೋಗ? ನೆಂದರ್ಧ” ಮತ್ತು 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯ ೫ 


ಅಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮ” ಎಂಬ ವದಕ್ಕೆ ನಕಾಮ ಕರ್ಮವೆಂದರ್ಧ ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಅದೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಫಲವನ್ನು ಬಯಸುವವನನ್ನು ಕುರಿತು 
“ಕೃವಣಾಃ ಫಲಹೇತವಃ” ಎಂದು ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ದೀನನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 
ಮತ್ತು ಆ ಸಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತುಚ್ಛವೆಂದು ಹೇಳಿ ""ಬುದ್ಹೌ ಶರಣ 
ಮಪ್ರಿಚ್ಛ” ಎಂಬುವುದರಿಂದ ಸಮಬುದ್ಧಿರೂಪ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಆಶ್ರಯವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಲು ಆದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರಂತು ಅರ್ಜುನನು ಆ ತತ ವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ 
ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಉದ್ಭವಿಸಿತು 

ಶಂಕಾ : “ಬುದಿ?? ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಸಮಬುದ್ದಿರೂಪ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಏಕ ಭಾವಿಸಬಾರದು ? 

ಸಮಾಧಾನ : ಇಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಅರ್ಜನನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನ ಯಧಾರ್ಥ ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಬುದ್ದಿ? ಶಬ್ದಕ್ಕೆ “ಜ್ಞಾ ಕ್‌ 
ಎಂದು ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅವನು ಉಪೆ 
ಯುಕ್ತ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಂದುಪಕ್ಸೆ ಅರ್ಜುನನು ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬ 
ಪದಕ್ಕೆ ಸಮಬುದಿ ರೂಪ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಆಧಾರವೇ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು “ಬುದ್ದಿ?” ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ""ಜಾ ನ” 
ವೆಂಬ ಅರ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ""ಬುದ್ದಿ?? ವದಕ್ಕೆ ""ಜ್ಞಾನ''ವೆಂದು ಹೇಳಬೇ ಕಾಯಿತು. 

ಶಂಕಾ: ನನ್ನನ್ನು ಘೋರ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಏಕೆ ತೊಡಗಿಸುವೆ? ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಕದ ಭಾವವೇನು * 

ಸಮಾಧಾನ : ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಾಸ್ತವಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ 
ಅರ್ಜುನನು, ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅತ್ಯಂತ ತುಚ್ಛೆ ನೆಂದು ಹೇಳು 
ತಾ ನೋ ಅದೇ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನ್ನು"ತಸ್ಮಾದ್ಯುಧ್ಯಸ್ನ ಸ ಭಾರತ”? ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಯುದ ಮಾಡು; ಮತ್ತು “ಕರ್ಮಣ್ಯೇ ವಾಧಿಕಾರನ್ನೆ?' ನಿನಗೆ ಕರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಅಧಿಕಾರ, ಇನ್ನು ««ಯೋಗಸ್ಥಃ ಕುರುಕರ್ಮಾಣಿ* ಅಂದರೆ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿದ್ದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು - ಇತ್ಯಾದಿ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಇದರಿಂದ ಉಪಯುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ 
ನನ್ನನ್ನು ಘೋರಕರ್ಮ - ಅಂದರೆ ಪಾಪರೂಪ ಯುದ್ಧ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಏಕೆ 
ತೊಡಗಿಸುವೆ ಎಂಡು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೬ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಪ್ರಶ್ನೆ... "ಜನಾರ್ದನ? ಎಂಬ ಸದಕ್ಕೆ ಅರ್ಧವೇನು ? 

ಉತ್ತರ: ₹ಜನಾರ್ದನ' ಎಂಬ ವದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಅರ್ಧ 

೧ “ಸವೆಣ್ಸರ್ಜನೈರರ್ದತೆ ಯಾಚ್ಯ ತೆಸಾ ಿಭಿಲಷಿತೆ ಸಿದ್ದ ಯೇ ಇ 
ಜನಾರ್ದನಃ” 

ಅರ್ಧ ; ಸರ್ವರೂ ತಮ್ಮ ಮನೋರಧ ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಯಾರನ್ನು ಯಾಚಿ 
ಸುವರೋ ಅವನು ಜನಾರ್ದನ. 

೨ "ಜನಂ ಜನನಂ ತತ್ಪ್ವಾರಣ ಮಜ್ಞಾನಂಚ ಸ್ಪಸಾಕ್ಟಾ ತಾರೇಣಾ 
ರ್ದಯತಿ ಹಿನಸ್ಮೀತಿ ಜನಾರ್ದನ” 

ಅರ್ಧ : ಜನನ ಮರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಜಾ ನವು ಯಾವನ 
ಸಾಕ್ಷಾ ತ್ಯಾರದಿಂದ ನಾಶವಾಗುವುದೋ ಅವನು ಜನಾರ್ದನ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ. "ಹೇಶವ' ಎಂಬ ್ನೆ ಅರ್ಥವೇನು ? 

ಉತ್ತರ : "ಕ' ಎಂದರೆ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಅ? ಎಂದರೆ ವಿಷ್ಣು ಮತ್ತು "ಈಶ? 
ಅಂದರೆ ಮಹೇಶ ಈ ಎಂ ಯಾವನಿಗೆ "ವ? ಅಂದರೆ ಸ್ವರೊಪವೋ 
ಅವನು ಕೇಶವ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ಈ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಸಂಬೋ 
ಧಿಸುವ ಉದ್ದೇಶವೇನು % 

ಉತ್ತರ: “ನಾನು ನಿನಗೆ ಶರಣಾಗತನು; ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? 
ಬೋಧಿಸು*” ಎಂದು ೨.೭ರಲ್ಲಿ ಬೇಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇನೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಾವು 
ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಪರಮೇಶ್ವರ ಸ್ವರೊಪರು, ನಿಮ್ಮನ್ನು ಯಾಚಿಸುವವನಿಗೆ ನಿಶ್ಚಿತ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿರಿ - ಎಂಬುದು ಉದ್ದೆ ಶೆ. 


ವ್ಯಾಮಿಶ್ರೇಣ್ಯೆವ ವಾಕ್ಯೇನ ಬುದ್ಧಿಂ ಮೋಹಯಸೀವ ಮೇ | 
ತಡೇಕಂ ವದ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಯೇನ ಶ್ರೇಯೋಹಮಾಪು ೩ ಯಾಮ್‌ ॥0॥೨॥ 


ತಾತ್ರರ್ಯ , ನೀನು ತಪು | ತಿಳುವಳಿಕೆಯೆಲ್ಲಾ ಹೋಗುವಂತೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿಯೇ ಹೇಳುವವನಾದರೂ ಈಗ ಎರಡರ್ಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಮಾತಿನಿಂದ 
ನನ್ನ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಮೋಹೆಗೊಳಿಸುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾ ಯೆ ೭ 


ಅ ೨ಶ್ಲೋ ೪೫ ರಲ್ಲಿ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲು ಎಂದು ಹೇಳುನೆ, ತಕ್ಷಣ 
ಅ ೨ ಶ್ಲೋ. ೪೭ರಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಅಧಿಕಾರವೆಂದು ಹೇಳುವೆ. 
ಮತ್ತೊ ಮ್ಶ್ಮೆ ಅಂದರೆ ಅ ೨ ಶ್ಲೂ € ೩೮ರಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಧರ್ಮಯುದ್ಧಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚೆ ನದು pa ಇಲ್ಲವೆಂದು ಪ ಪ್ರವ ತ್ತಿ "ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಳುವೆ ನಂತರ 
ಅ.೨ ಶ್ಲೋ.೪೫ರಲ್ಲಿ ಯೋಗಕ್ಷೇಮದ: ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಬಿಡೆಂದು ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವೆ ಈ ಎರಡನ್ನು ಒಬ್ಬನೇ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿಸುವು 
ದಂತೂ ಅಸಂಭವ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯವರು ನಡೆಯಿಸುವ ಮಾರ್ಗಗಳಾದರೆ ನನಗೆ 
ಎರಡನ್ನೂ ಹೇಳುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಮಾತು ನನಗೆ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿದೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಯಾವುದರ ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದ 
ನಾನು ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆನೋ ಆ ಒಂದನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಹೇಳು 
ವಿವರಣೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ತಾವು ಬೆರಕೆಯಾದ ವಚನಗಳ ದ್ವಾರಾ ನನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಯನು 
ಮೋಹಿತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಿರಿ ಎಂಬ ಈ ವಾಕ್ಯ ದ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ 
ವೇನು? 

ಉತ್ತರೆ. ಯಾವ ವಚನಗಳಿಂದ ಒಂದು ಸಾಧನವು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟರೂವದಿಂದ ತೋರಿಸಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತರದ 
ಮಾತುಗಳ ಸಮ್ಮಿಶ್ರಣವಿರುವುದೋ ಆ ಮಾತುಗಳು “ವ್ಯಾಮಿಶ್ರ”, ಅಂದರೆ 
ಎರಡಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಮಾತುಗಳು. ಇಂಧಾ ವಚನಗಳಿಂದ ಶ್ರೋತ್ಸವಿನ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ನಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟದೆ ಮೋಹಿತವಾಗು 
ತ್ತದೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಚನಗಳ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ಸಹ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಚನಗಳು ಮಿಶ್ರವಾಗಿ ಪ್ರತೀತವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದ ವು ಯಾಕೆಂದರೆಅ ೨ ಶ್ಲೋ. ೪೯ರಲ್ಲಿ “ಬುದ್ದಿಯೋಗಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮವು 
ಅತ್ಯಂತ ಿೃಷ್ಟವಾಗಿದೆ, ನೀನು ಬುದ್ದಿಯನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸು” ಎಂಬ ಈ ವಾಕ 
ದಿಂದ ಅರ್ಜುನನು, ಶ್ರಿ ಕೃ ಸ್ಹನು ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೊಗಳುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ನಿಂದಿಸುತ್ತಾ, 3 "ನನ್ನನ್ನು ಜ್ಞಾ ನದ ಆಶ್ರಯ ಪಡೆಯಲು ಬೋಧಿಸು 
ತಾ ಪ ಎಂದು ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಂಡನ್‌ ಮತ್ತು ಅ.೨ ಶ್ಲೋ ೫೦ರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ 
ಯುಕ್ತ ಪುರುಷನು ಪುಣ್ಯ ವಾಪ ಪಗಳನ್ನೂ ಬಿಡುತ್ತಾ ನೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 


ಲೆ € ಮದ್ಭಗವದಿ €ತಾ 


[a 


(೪ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಹನು ಪುಣ್ಯಪಾಪ ಪರೂಪ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸ ಸ್ವರೂಪತಃ ತ್ಯಜಿಸುವ 
ವನನ್ನು "ಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ತನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ನ ಎಂದು ಕ 
ಇದಕ್ಕೆ. ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಅ್ಮ೨ ಶ್ಲೋ ೪೭ರಲ್ಲಿ“ ನಿನಗೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಅಧಿಕಾರ” 
ಮತ್ತುಅ೨ಶ್ಲೋ ೪೮ರಲ್ಲಿ “ನೀನು ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡು” ಎಂಬ "ಧಾಕ್ಯಗಳಿಂದೆ ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರಿ (ಕೃ ಷಹ ಸಮು ನನ್ನ ನ್ನು ಕರ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲಿ ನಿಯುಕ್ತ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ Me ಮತ್ತು ಚ. ೨ ಸೊ € ೪೫ 
ರಲ್ಲಿ “ನಿಸ್ತ ಗುಣ್ಯೊಭವ,” «ಅತ್ರ ಒವಾನ್‌ಭವ” ಮೊದಲಾದ ವಚನಗಳಿಂದ 
ಕಡ ತ ತ್ಯಾ ಗವನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಅ೨ ಶ್ಲೋ ೧೮ರಲ್ಲಿ “ತಸ್ಮಾ; ದು ಸ್ವ 
ಭಾರತ” ರ ಅ.೨ ಶ್ಲೋ. ೩೮ರಲ್ಲಿ “ತಸ್ಮಾನ್ಯೋಗಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ನ” ಕೈ 
ಎಂಬ ಮೊದಲಾದ ವಚನಗಳು ಕರ್ಮಗಳ ವ್ರೆ ೇೀರಣೆಯೆಂದು ತಿಳಿದರು ಈ 
ಉಪೆಯುಕ್ಕ ವಚನಗಳಿಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನಿಕೋಧವು ಕಂಡುಬಂತು. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಅವನು ಎರಡು ಸಾರೆ «"ಇವ” ಪದವನ್ನು ವ್ರ ಯೋಗ ಮಾಡಿ 
ಯದ್ಯಪಿ ವಾಸ್ಮವವಾಗಿ ನೀವು ನನಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮತು. ಸಕ್ಕ (ಕ-ಪ್ರ ತ್ಯೇಕ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು, ಮೋಧಿಸಿದರೂ, ಯಾವ ಮಾತನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಹಳಿ ಇದ್ದ oO 
ತಧಾ ತಾವು `ನನಗೆ ಪರಮ ಪ್ರಿಯರೂ ಮತ್ತು ಹತವನ್ನು ಬಯಸುವವರೂ 
ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ ಮೋಹವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಉಪದೇಶ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೊ 
ನನ್ನ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ನನಗೆ ತಾವು ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರವಚನಗಳಿಂದ 
ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಸಿ ಮೋಹವನ್ನು ಖಾನಂ ತೋರುತ್ತ ದೆ ಅಂದನು. 

ಪ್ರಶ್ನ : ಒಂದು ಪಳ್ಳಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅ ೨ ಶ್ಲೊ (೫೯-೬೦ ಅನ್ನು ಕೇಳು 
ತ್ಮಲೇ ಭ್ರಮೆಯುಂಟಾಗಿದ್ದೆ, ye ಆ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿಯುತ್ತ ಬ್ರೇ ತನ್ನ ಭ್ರಮೆ 
ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಏಕೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ "ಮಧ್ಯ ಇನ್ನು ವ್ಯ ವ 
ಧಾನವೇಕೆ ? 

ಉತ್ತರ: ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಶಂಕೆ ಬಂದದ್ದೂ ಸರಿಯೆ. ೩೫ನೇ 
ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿಯೇ ಶಂಕಾ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು, ಆದರೆ 
೫೩ನೇ ಶ್ಣೊ (ಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು. “ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯು ಮೋಹರೂಪ ಕಳವಳೆ 
ದಿಂದ ದಾಟ ಪರಮಾತ ನ ಸ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ pS ರವಾದಾಗ ನೀನು ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ 


ಗಿಗಿ 


ಸಂಯೋಗವೆಂಬ ಯೋಗವನ್ನು ವ್ರಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವೆ” ಎಂದು Ph 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ೯ 


ಅದನ್ನು ಹೇಳಿ ಅರ್ಜುನನು, ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವರೆಮಾತೆ ನನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಿಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡ ಸಿ ಸ್ಲಿರೆಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ತ ಪುರುಷನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಮತ್ತು ಆಚರಣೆಯನ್ನು. ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ವ್ರ ವೈಧಮ ಶಂಕೆಯನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುತೊಂಡು 
ಸಿತವ್ರಜ್ಞ ನ SE ಐ ವ್ರಶೆ ಮಾಡಿದನು. “ದಕ್ಕ ಉತ್ತರವು ದೊರೆಯು 
ತ್ಮ “ವೇ ಈ ಶಂತೆಯನ್ನು ಮುಂಬಯಿ ಶೈನು. ಒಂದು ವಕ್ಸ: ಮೊದಲೇ ಈ ಪ್ರಸಂಗ 
ನನ್ನು ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡಿದ್ದ EN ಸೃತಪ್ರಜ್ಞ ಸಂಬಂಧ ವ್ರನಂಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ವ್ಯವ 
ಬೀಳುತ್ತಿ ತ್ತು 
ಪ್ರಶ್ನೆ "ಯಾವುದರಿಂದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸುಂಬಾಗುವುಡೋ ಆ ಮಾತನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಿ ತಮಾದಿ ಹೇಳು ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದ ಭಾವನೇನು? 


ಉತ್ತರ ಈ ವಾಕ್ಯ ದಿಂದ ಅರ್ಜುನನು - ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ತಾವು 
ಮಾಡಿದ ಉಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ ವೆ ವ್ರ ತೀತಿಯಾಗುವುದರಿಂದ ನಾನು ನನ್ನ 
ಕರ್ತವ್ಯ ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಲಾರದೆ ಕ ನನ್ನ ಬುದ್ದಿಗೆ ತಾವು ಯುದ್ಧ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಅಜ್ಜಿ ಜಾ ? ಇಲ್ಲವೆ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು, ತ್ಯಜಿಸ ಸಲು ಹೇಳು 
ವಿರಾ? ಒಂದು ಸಕ್ಸ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲು ಆಜ್ಞಾ ಪಿಸುವುದಾದರೆ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಲು ಆಜ್ಞಾ ೫.118 ? ಒಂದು ವಕ್ಚ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು 
ಹೇಳಿದರೆ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗದ ನಂತರ ನಾನು ಏನು ಮಾಡಲಿ ? ಆದುದರಿಂದ ತಾವು 
ಸರ್ವವಿಧದಿಂದಲೂ ಯೋಚಿಸಿ, ನನ್ನ ಕರ್ತವ ವನ್ನು ವಿಶ್ವ ಯಿಸಿ, ನನಗೆ 
ಕೆಲಾ ್ಯಣವುಂಟಾಗುವ ಏಕಮಾತ್ರ ನಶಿ ತ ಸಾಧನವನ್ನು. ಬೋಧಿಸಿರಿ - ಎಂದು 
ಸ 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೇಯಃ” ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಮೋಕ್ಸವೆಂದು 
ಅರ್ಧಮಾಡುವ ಅಭಿವ್ರಾಯವೇನು? 

ಉತ್ತರ ಶ್ರೇಯಃ ಪ್ರಾಪ್ಲಿಯೆಂದರೆ ಅರ್ಜುನನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಲೋಕ ಮತ್ತು ಸರಲೋಕಗಳ ಭೋಗನ್ರಾಪ್ಲಿಯೆಂದು ಅರ್ಧವಲ್ಲ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಭೂಮಿಯೆ ನಿಷ್ಕಂಟಕ ರಾಜ್ಯ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ಅಧಿಪತ್ಯಗಳು 
ನನ್ನ್ನ ಶೋಕವನ್ನು ದೊರಮಾಡಲಾರವು ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಆ. ೨ಶ್ಲೊ .ಆ 
ಕಲ್ಲಿ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೇಯ್ನುವ್ರಾಪ್ನಿ ಯೆಂದರೆ 
ಅವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಶೋಕ. ಮೋಹಗಳು ಸರ್ವಧಾ ನಾಶವಾಗಿ ಶಾಶ್ವತ 

2 


೧೦ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯಾನಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ನಿತ್ಯವಸ್ತು ನಿನ ಪ್ರಾಫಿಯೇ 
ಆಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ "ಶ್ರೇಯಃ? ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮೋಕ್ಷನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ನಯಾದ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳು 
ಮುಗಿದವು. ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇವವಾಗಿ ಹೇಗೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? 


ಉತ್ತರ * ಕೃಷ್ಣಾ! ಜ್ಞಾ ನಯೋಗ ಕರ್ಮಯೋಗ ಎರಡನ್ನೂ ಉಫ 
ದೇಶಿಸಿದೆ ಈ ಎರಡೂ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬನೇ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಕಾಕ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ವೇ? ಇಲ್ಲವೇ ಜೀಕೆ ಬೇಕೆ ಪುರುಷರು ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡಬೇಕೆ ? "ಎರಡನ್ನೂ ಒಬ್ಬನೇ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳು 
ವುದಾದರೆ ಮೋಕ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕಿಂತ ಜಾ 2ನ 
ಯೋಗವು ಮೇಲೆ ? ಇಲ್ಲವೇ ಎರಡೂ ಸಮಾನನೆ? ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕಿಂತ 
ಜಾ ನಯೋಗವು ಮೇಲೆಂದು ನಿನ್ನ ಮತವಾದಕ್ಕೆ ಜ್ರಾ ನಯೋಗವನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸೆಂದು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಡಿನೆಯದಾದ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು 
ಆಚರಿಸೆಂದು ಏಕೆ ಹೇಳುವೆ ? ಎರಡೂ ಸಮಾನವೆಂದು ನಿನ್ನ ಮತವಾದಕೆ 
ಸೌಮ್ಯವಾದ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗವು ಇರುತ್ತಿರಲು ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಗುರುಗಳನ್ನು 
ಬಂಧುಗಳನ್ನು ವಧಿಸುವುದಾದೆ ಮಹಾ ಕ್ರೂ ರತೆಯಿಂಜ ಕೂಡಿದ ಯುದ್ಧ ರೂಪ 
ಕರ್ಮವಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನ್ನು ಏಕೆವೆ ವೆ (ರೇಪಿಸುವೆ 2 


ಜ್ಞಾ ನಯೋಗಕ್ಕೆ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬನೇ ಅಧಿಕಾರಿಯಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪುರುಷರು ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆಂದೂ ನಿನ್ನ ಮತವಾದರಕೆ, ಎರಡನ್ನೂ 
ನನಗೆ ಏಕೆ ಬೋಧಿಸುವೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಭಾವವು ಇದೇ ಹ 
ಗ್ರಹಿಸಲಾರದೆ ಹೋಗಿದ್ದೇನೆ. ನಿನ್ನ ಮಾತು. ಮಂದಬುದಿ ಸಿ ಯೆವನಾದ 
ನಗೆ ಇಲ್ಲದ ಭ್ರ ಮೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವಂತೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ಅದ್ದ ರಿಂದ ನನ್ನ 
ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಲಾ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗವೋ ಕರ್ಮಯೋಗವೋ ಚ 
ದಾದರೂ ಒಂದನ್ನು ಹೇಳು ನನ್ನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನೀನು 
ಹೇಳಿದ್ದ ನ್ನು ಅನುಸ್ಮಾನಮಾಡಿ ಮೋಕ್ಬವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ ನೆ 
ಎಂಬುದು ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶೆಯ ಭಾವ, 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಕಾ ಯ ೧ದಿ 


ಸಂಬಂಧ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶೆಯೆನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮೊದಲು ಅವನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತ ರವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾ, ನನ್ನ ವಚನವು "ವ್ಯಾಮಿಶ್ರ' ಅಂದಕೆ ದ್ವಂದ್ವಾರ್ಧವನ್ನು ಕೊಡು 
ವುದಲ್ಲ. ಅದು ಸರ್ವಧಾ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 


ಲೋಕೆಆಸ್ಮಿನ್‌ ದ್ವಿನಿಧಾ ನಿಷ್ಠಾ | ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮುಯಾನಘ! 
ಚ್ಹಾ ನಯೋಗೇನ ಸಾಂಖ್ಯಾನಾಂ। ಕರ್ಮೇಂಕೋಗೇನೆ ಯೋಗಿನಾಂ 1೩॥ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ : ಪಾಸರಹಿತನಾದ ಅರ್ಜುನನೇ, ಕೇಳು ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಲೋಕಗಳೆಲ್ಲ ಪುಣ್ಯದ ಫಲವಾದ ಸುಖವನ್ನೋ, ಪಾಪದ 
ಫಲವಾದ ದುಃಖವನ್ನೊ ( ಬರೇ ಅನುಭವಿಸತಕ್ಕವುಗಳು. ಭೂಲೋಕವು 
ಆ ಪುಣ್ಯ ಪಾವಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಸ್ಥಳ, ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ, 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಡೆಯುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ಜನರಿಗಾಗಿ, ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ನನ್ನಿಂದ ಜನರ ಏಳಿಗೆಗೆ ಸಾಧನವಾದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಸಾಧಕರಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ಎರಡು ವ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಶು 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಲ “ಅಸ್ಮಿನ್‌ ಲೋಕೆ” ಪದವು ಯಾವ ಲೋಕದ ವಾಚಕ ? 

ಉತ್ತರ : ಈ ಪದವು ಈ ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕದ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಯೋಗ ಈ ಎರಡಕ್ಕೂ 
ಮನುಷ್ಯನೇ ಅಧಿಕಾರಿ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ : “ನಿಷ್ಠಾ” ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಧವೇನು ? ಮತ್ತು ಅದರೊಂದಿಗೆ 
“ದ್ವಿವಿಧಾ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು ಸೇರಿಸುವ ಭಾವವೇನು? 


೧೨ ಶ್ರೀ ಮದ್ಪಗದ್ಲೀ ತಂ 


ಉತ್ತರೆ : “ನಿಷ್ತಾ” ಅಂದರೆ “ಸ್ಪಿತಿ” ಅದರೊಂದಿಗೆ “ದ್ವಿವಿಧಾ?' 


ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಸಾಧನದ 


ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭೇಡಗಳಿರುತ್ತ ವೆ ಎಂಬ "ಭಾವವನ್ನೂ ತೋರಿಸಿರುತ್ತಾಫೆ 
ಪ್ರಶ್ನಿ : ಆ ಎರಡು ಭೇದಗಳ ಸ ಸ್ವರೂವವೇಷು 9 


ಉತ್ಸರ . ೧. ಒಂದುಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ವರ 


ಆದ 


ಮಾತ್ಮರ ಏಕತೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ತನ್ನ ನ್ನು ಬ್ರಹ ವೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುತಾ ನೆ. 

೨, ಮತ್ತೊ ನಿದರಲ್ಲಿ ಪರಸೇಶ್ವ ಹ ರ ಶಕ್ತಿವಂತ ಮತ್ತು ಸರ್ವ 
ಜಗತ್ತಿನ ಕರ್ತ, ಹರ್ತಾ, ಸ್ಕಾಮೀ ಮ ತನ್ನ ನ್ನು ಜಃ ಮೇಶ್ವ ರನ ಆಜ್ಞಾ 
ಕಾರೀ ಸೇವಕನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ, ನೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ ಜ್ಞಾ ನಿನ್ನೆ ಎಂಬ ಮೊದಲಿನ ನಿಷ್ಫೆ ಯನ್ನು ನಿಶೇಷವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಿರಿ. 

ಉತ್ತರ . ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಕೇಳು. ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ 
ಗುಣಗಳೇ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ ನನಗೂ ಈ ಗುಣಗಳಿಗೂ ಯಾವ 
ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು ಮನ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಶರೀರೆಗಳಿಂದ ಆಗುವ 
ಸಮಸ್ತ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ತನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಅಧವಾ ಅವುಗಳ ಫಲದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಕಿಂಚಿನ್ಮಾತ್ರ 
ಅಹೆಂತಾ, ಮಮತಾ, ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಾಮನೆಗಳನು ದೂರೀಕರಿಸಿ, ಸಂ, 
ದಾನೆಂದೆ ಪರಬ್ರಹೆ ಮೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದು ನಿರಂತರ ಸೋಹಂ? ಸತಿಯ 
ಇರುವುಡೇ ಜ್ಞಾ ನನಿನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರ ಬಹ ನಿಷ್ಠೆ ಎನ್ನು ತ್ಮಾರೆ, ಈಸಿ ತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಾಫ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಸಾಧಕನು ವ್‌ ಸೋಕ "ಮುತ್ತು. ಕಾಮನೆಗಳಿಂದೆ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸಾಕಿ ಕ್ಲಿಯಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವನಿಗೆ ಆಗ ಸರ್ವತ್ರ 
ಸಮದ್ಭ ಷ್ಟಿ ಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ ಪ ಅವನ ದೃ ಹಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗತ್ತು 
ತನ್ನ ಲ ಸಪ ಪ ದಂತೆ ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿ ತೋರುತ" ತೆ "ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಪಿಯಾ 
ನೇ. ಪ್‌ ನೆ ಗೆ Be ಬ್ರಹ್ಮ: ವೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವೇ ವಲ. 

ಎರಡನೇ ನಿಷ್ಠೆ ಜೆ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರಿ. 
ರ . ವರಮೇಶ ರನು ಸರ್ವಶಕ್ತ ಸರ್ವಾಧಾರ' ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, 
ಸರ್ವರ ಸುಹೈದ ಮತ್ತು ಸರ್ವ ಪ್ರೇರಕನೆಂದು ತಿಳಿದ್ಕು ಶನ್ನನ್ನು ಸರ್ವಥಾ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩ 


ಅವನ ಅಧೀನೆನೆಂದು ತಿಳಿದು ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನು 
ವರನೇಶ್ವರನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಅವನ ಆಜೆ ಮತ್ತು ವ್ರೇರಣೆಯಂತೆ ಅವನ 
ಪೂಜೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವನು ಮಾಡಿಸಿದಂತೆ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ಆ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಫಲದಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿನಾ ತ್ರವೂ 
ಆಸಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದು. ಇದಲ್ಲದೆ ವರಮೇಶ ರನ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ 
ಸೆದಾ ಸಂತುನ ಕೈನಾಗಿದ್ದು, ನಿರಂತರ ಪರಮೇಶ ರನ ಗುಣ ಕೀರ್ತನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಕರ್ಮಯೋಗವೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ ಧ್ರ ಕರ್ಮಯೋಗ ಥಿನ್ಮೆಯನ್ನು 
ವ್ರಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಸಾಧಕನು ರಾಗ, ದ್ವೇಷ, ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧಾದಿ 
ಅವಗುಣದಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಸಮತ್ತವೇ 


ಅವನ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗತ್ತು ಭಗವಂತನ ಸ ಸ್ವರೂಪ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 


ಭಗವತಾ, ಪಿ ಯೇ ವಲ. 


ವ ಎರಡು ವೃಕಾರದ ನಿವ್ಬೆಗಳು ನನ್ನಿಂದ ಮೊದಲು 


೦೨ 
ಎಂದರೇನು? 
ರ ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ - ಪ ಎರಡು ನಿಷ್ಟೆ ಗಳನ್ನು 
ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದೆನೆಂದು” ಭಾವಿಸಬೇಡ ಸೃಷ್ಟ್ರಿಯ ಆದಿಕೌಲದಲ್ಲಿ 


ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿ ಆದನಂತರ ಅನೇಕ ಅವತಾರ ಹಾಗೂ ಮಹಾತ್ಮರ ಮುಖದಿಂದ 
ಈ ವಿರಡರ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತೇನೆ ಇದೇ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಈಗ ನಿನಗೂ ಸಹ ಎರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಹನ್ನೊಂದನೇ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ 
ಮೂನತ ತ್ಮನೇ ಶ್ಲೊ ೇಕದವರೆಗೆ ಅದ್ವಿತೀಯ ಆತ್ಮ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸಿರುತ್ತೆ ನೆ. ಈಸ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದೆ ದ್ಯ ದಹಿ ಯನ್ನು ಜು pe ವನು 
ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ, ಮತ್ತು ಕೇ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಯೋಗ ವಿಷಯಕ 
ಬುದಿ ಯ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾ ನೆ ಮಾಡಿ ೪೦ನೇ ಶ್ಲೊ ೇಕದಿಂದ ೫೩ನೇ 
ಶ್ಲೊ ೇಕದವರೆಗೆ ಫಲ ಸಹಿತ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾ ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಸಿ ತನಾಗಿ ಯುದ ಮಾಡಲು ಹೇಳಿದೆನು; ಹಾಗೂ ಎರಡನ್ನೊ ವಿಭಾಗಿಸು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ೩೯ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಸೂತ ನಾನು 
ಸಾಂಖ್ಯ ವಿಷಯಕವಾದ ಉಪ ಪಡೇಶ ಮಾಡಿರುತೆ ತ್ತೇನೆ ಈಗ ಯೋಗ ವಿಷಯದ 


ಉಪದೇಶವನ್ನು ಕೇಳು ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತೆ ಕೆ ಇದರಿಂದ ನನ್ನ ಮಾತುಗಳ 
"ವ್ಯಾ ಮಿಶ್ರ? ಅಲ್ಲವೆಂದು ಸ ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತ ಜಿ. 


(ಛಲ 


9b 


ಸ 
ಬ್ರ 

KX 
ಈಗ 
ಸೃ 


೧೪ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದಿ ತಾ 


ವ್ರಶ ಅರ್ಜುನನನ್ನು "ಅನಘ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುವ ಭಾವನೇನುಃ 
ಉತ್ತರ - ವಾಪವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ "ಅನಘ' ನೆಂದು ಹೆಸರು. ಅರ್ಜುಣ 
ನನ್ನು ಅನವರೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, ಪಾಪಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಾಠ 
ಪರಾಯಣನಾದವನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎರಡು ನಿಷ್ಟ ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸೆ 
ಯನೂ, ಸಾಧಿಸಲಾರನು ನೀನಾದರೂ ಪಾಪರಹಿತನಾದುದರಿಂದ ಇನ್ಸ 
ಸಹಜವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲೆ ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಪ್ರಶ್ನೆ . ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಿಗಳ ನಿಷ್ಫೆಯು ಜ್ಞಾ ನಯೋಗದಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದಲೂ ಎಂಬುದರ ತಾತ್ಸ್ತರ್ಯವೇನು! 
ಉತ್ತರ * ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ ನಿಷ್ಠೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಿಗಳೆ ನಿಷ್ಠೆಯು 
ಜ್ಞಾನಯೋಗದ ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ದೇಹಾತ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು ಸರ್ವಧಾ 
ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳ ನಿವ್ಕೆಯ; 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಾಧನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಫಂ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯು ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡೂ ನಿಸ್ಮೆಗ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯೇ. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ 
ನಿಷಯವೇನೆಂದರೆ - ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠೆಯು ಸಾಧ್ಯ, ಕರ್ಮನಿಷ್ಠೆಯು ಸಾಧನ. 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಒಂದು ಪಕ್ಷ ಯಾರಾದರೂ ಜ್ಞಾನಯೋಗ, ಕರ್ಮಯೋಗ 
ಎರಡನ್ನೂ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆಂದರೆ ಬರುವ ಕಷ್ಟವೇನು 9) 
ಉತ್ತರ . ಈ ಎರಡೂ ಸಾಧನಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುವುದೆರಿಂಕ 
ಒಬ್ಬನೇ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಾಂಖ್ಯ 
ಯೋಗದ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿರ್ಗುಣನೂ ನಿರಾಕಾರನೂ ಹಾಗೂ ಸಚಿ ಸದಾನಂದ ರೂಪನೂ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಫಲಾಸಕ್ತಿಯ ತ್ಯಾಗ 
ಪೂರ್ವಕ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಭಗವಂತನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, ಸರ್ವಶಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಸರ್ವೇಶ್ವರನೆಂದು ತಿಳಿದು ಆಚರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಎರಡೂ ನಿಷ್ಟೆ ಗಳು ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಸಂಬಂಧ : ಇದೆರಿಂದ ಜಾ ನ-ಕರ್ಮ ಈ ಎರಡೂ ಒಂದು ಮತ್ಕೊಂದಃ 


ಅವೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸಾಕ್ಸಾತ್‌ ಮೋಕ್ಸಕ್ರೆ ಹೇತುವಾಗುತ್ತ ವೆ ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಬಂದಕೆ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫ 


ಅದು ಯುಕೆ ವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ “ನಕರ್ಮಣಾ ನವ್ರ ಜಯಾ?” ಇತೈರ್ಧಕ ಶೃತಿ 
ಯಿಂದ ಕರ್ಮವು ಮೋಕ್ಸಕ್ಸೆ ಸಾಧನವಲ್ಲನೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ದಿ 
ಮತ್ತು "ಜ್ಞಾ ನಾದೇವತು ಕೈವಲ್ಯಂ?” ಈ ಶೃತಿಯಿಂದ ಇತರ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಜ್ಞಾನವೇ ಮೋಕ್ಸಕ್ಸೆ ನಾಧನನೆಂದು ನಿರ್ಣಯ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವು ಸಂಭವಿಸಲಾರದು ಅತಏವ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದ ಜ್ಞಾನವೇ ಸ್ವಯಂ; ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ನೋಕ್ಬಸುಖವನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲದು ಆದರೂ “ಸತ್ತ ಶುದ್ಧೌ ಧೃವಾಸ್ಕ ಎತಿತ” 
ಅಂದರೆ pS ಕರಣ ಶುದ್ಧಿಯ ನಂತರನೇ ನಿಶ್ಚಿ ತಸ ತೆಯಾಗುತ್ತ ಜಿ (| 
ಶತಿಯೆಂತೆ ಅಂತಃಕರಣದ ಶುದ್ಧಿಯಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾ ನಪ ಉದೆಯಿಸಲಾರದು 
ಆದುದರಿಂದ ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ಮುಮುಕು ವಿಗೆ ಚಿತ ತೃಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ isis, 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಎಷ ಮುಂದಿನ ಶ್ಣೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ವ್ರ 
ಪಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 


ನೆ ಕರ್ನುಣಾಮನಾರಂಭಾ ನೈೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯಂ ಪುರುಷೋಶ್ಲುತೇ | 
ನ ಚ ಸನ್ಯಸನಾದೇವ ಸಿದ್ಧಿಂ ಸಮಧಿಗಚ್ಛತಿ i 1೪॥ 


ತಾತ್ಸ ರ್ಯ" ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಸೇರುವ ಸ ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಸೇರುವ ದಾರಿಯನ್ನೂ ಬೋದಿಸಿದೆ. ಪ್ರಾಪಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಸ ಸ್ಥಾ ನವೆಂದರೆ 
ನೈಷ ಮಣ್ಯ ಅಂದರೆ ನ್ಟ ಯ ಸ್ವರೂಪವಾಡಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ? ದಾರಿ ಯಾವು 
ಬೆಂದರೆ ಕರ್ಮ ಕರ್ಮವು ಉಪಾಯ, ಪ್ರತ್ಯಗಭಿನ್ನ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಉವೇಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಜನ್ಮದ ಮತ್ತು ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳ ಪಾಸಗಳನ್ನು 
ಕಳೆದು, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿ, ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯೆನ್ನು 
ತಂದುಕೊಡುವ ಯಜ್ಞ ಮೊದಲಾದ ನರಗಳ ವಾ ಾರಂಭವನ್ನೇ ಮಾಡದೆ 
ಹಂದುಳಿಯುವುದರಿಂದ, ನೈಷ್ಟ ಮಗ್ಯ ಅಂದರೆ ಬ ಹ್ಹ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಬಂಧವನಿಲ್ಲನೆಂಬ ಜ್ಞಾ ದ ಜನಿ ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹಡಿಯೆದೆ ಹೋದರೆ ನಿಸ್ಕಿ ಯಾತ್ಮ ಸ್ಪಿತಿಯು ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೆ 
ಮೇಲೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಅದು ಬರುವುದೆಂದು ಆಯಿತಲ್ಲ, ಅಂದರೆ ನಿಜ, 


೧೬ ಶ್ರೀ ನುದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಬರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ “ಕರ್ಮಣಾಬದ್ಧ್ಯತೆ ಜಂತು” ಎಂಬ ವ್ರಮಾಣದುಕೆ 
ಕರ್ಮದ ಸರಿಣಾಮವು ಬಂಧವೆಂದು ಶಾ ಪ್ರೃವು ಹೇಳುತ್ತದಲ ಅಂದರೆ ಅದ್ಕ 
ಸಕಾಮ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ನೇರಿದ ಮಾತು ನಿಷಾ ಸಮ ಕರ್ಮವು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಉವಾಯ 
ವೆಂಬುದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನವೇ ಆಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಚಿತ ತ್ಮಶುದ್ಧಿಯಾಗಿ ಜಾ ಕ 
ವಾಗುತ್ತೆ ನಿ «ಶ್ರ ನು ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದವನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾ; 
ವಿಲ್ಲದೆ ಸುಮ ನೆ ಬಡಿದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟ ಮಾತ್ರ ಕ್ರೈ ಜಾ ನಯೋಭೆಗ 

ಸತಿಯನ್ನು ಅಂದಕಿ ಮೋಕ್ಷ ವನ್ನು ಸಡಾ ಸಜ ತಿಳಿಯಿಕೆ, 
ಅರ್ಜುವಾ “ ನೀನೂ ಸಹ 101 0ಜಿ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಜ್ಞಾ ನಯೋಗ ದಾ ರಾ ಮುಕ್ಕನಾಗು 


ಸಂಬಂಧ : ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ನೆ ೈಷ್ಟಮಣ್ಯವೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ಥಿತಿಯು ಏಕೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಬಜ ಮುಂದಿನ ಶೊ ಕ 
ದಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 


ನ ಹಿ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಕ್ಷಣಮಹಿ ಜಾತು ತಿಷ್ಕತ್ಯ ಕರ್ಮಕೃತ್‌ | 
ಕಾರ್ಯತೇ ಹ್ಮವಶಃ ಕರ್ಮ ಸರ್ವಃ ಪ್ರ ಕ್ರ ತಿ ಜೆ ಶರ್ಗುಷೈಃ | ೫ 


ತಾತ್ಸರ್ಯ : ಯಾವನೂ ಎಂದೂ ಒಂದು ಕಣವೂ ಸಹ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಹೇಗೆಂದರೆ _- ವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ತನ್ನ ಸ್ನ ಸ್ವಭಾವನಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟ ಬಂದಿರುವ ಸತ್ತರಜಸ ಸ್ತಮೋ ಗುಣಗಳ ಬಲುಮೆಯಿಂದ ni ಆಟ 
ವೇನೂ ಸಾಗದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ಮಾನೆ. ಎಂದರೆ ಪ ಸೃತಿ ಒಬ್ಬ ನೂ 
ತನ್ನ ಹುಟ್ಟು ಗುಣದ ಸೆಳೆತದಂತೆ ಇರ ಮಾಡುತ್ತಾ, ನೆ. 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಯಾರೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರವೂ ಸಹ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ವಾಕ್ಯದ ಭಾವವೇನು ? 

ಉತ್ತರ : ಏಳುವುದು, ಕೂಡುವುದು, ತಿನು ವುದು ಕುಡಿಯುವುದು, 
ನಿದ್ರಿಸುವುದು, ಎಚ್ಚ ತ್ತಿರುವುದು, ಯೋಚಿಸ ವುದು. ಮನನ ಮಾಡುವುದು, 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೩ 


ಸ್ವಷ್ಟ ನೋಡುವುದು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಸಮಾಧಿಸ್ಥ ನಾಗುವುಡೆ 

ಇನೆಲ್ಲವೂ ಕರ್ಮದೊಳಗೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. ಅದುದರಿಂದ ಶರೀರಿವಿರುವವರೆಗೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ವ್ರ ಪ್ರಕೃ ತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಏನನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತಾನೆ pe ಕ್ಷಣವೂ ಸಹೆ ಸ್ವರೂಪತಃ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ 
ಲಾರರು ಏಕೆಂದರೆ ತ್ಯಜಿಸುವುದೂ ಒಂದು ಕರ್ಮವೆ ಆದರೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯ 
ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ತಾ ;ಗಮಾಡುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗ 


ವ್ರ ಶ್ತ ಕೊ ೇಕದಲ್ಲಿಯ “ಹತ್ತಿ ತ್‌” ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿ ಗುಣಾತೀತನಾದ 
ಜಾ ನೀ ಸಜಜ ನೇರಿರುವನೇ ಇಲ್ಲವೆ? 


ಉತ್ತರೆ. ಗುಣಾತೀತ ಜ್ಞಾ ನೀ ಪುರುಷನಿಗೆ ಗುಣದಿಂದೆಲೂ ಅವುಗಳ 
ಕಾರ್ಯದಿಂದಲೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಗುಣಕ್ಕೆ 
ವಶನಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳಬಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಗುಣಾತೀತ 
ಜ್ಞಾನೀ ಮಹಾತ್ಮನು “ಕಶ್ಚ ತ್‌ ವದದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವುದಿಲ್ಲ. ತಧಾಪಿ ನೋಡು 
ವಷರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಚ. ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಘಾತರೂವ ಶರೀರ 
ವಿರುತ್ಮ ಜಿ 3 ಶರೀರದಿಂದ ಅವನ” ಮತ್ತು ಜನರ ಪ್ರಾರೆಬ್ಬಾ ್ಲಿಮುಸಾರ ನಾಮ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಕರ್ಮವು ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತ ಡೆ. ಆದರೆ ಕ್ರ ತ ಬುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದೆ ಆ ಕರ್ಮಗಳು ವಾಸ್ಮವವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳೇ ಅಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವನ ಮನ್ಸ 
ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯಾದಿ ಶರೀರ ಸಂಘಾತವು “ನಶ್ಚಿತ್‌” ಪದದಲ್ಲಿ ನೇರಿರುತ್ತದೆ. 
ಯಾಕೆಂದರ ಸಂಘಾತವು ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವಾದುದರಿಂದೆ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತ 
ವಾಗಲಾರದು ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಸರ್ವಧಾ ಅತೀತನಾಗುವುದೇ ಜ್ಞಾ ನಿಯ 
ಗುಣಾತೀತ ಸ್ಥಿತಿ 

ಪ್ರಶ್ನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯ “ಸರ್ವಃ” ವದವು ಯಾರ ವಾಚಕ ? ಅವರು 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂಬುದರ ಭಾವವೇನು? 

ಉತ್ತರ : “ಸರ್ವಃ” ವದ ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿವಾಚಕವಾಗಿದ್ದೆ ರೊ ಅದನ್ನು 
ವಿಶೇಷತಃ ಮನುಷ್ಯ ಸಮುದಾಯ ವಾಚಕನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾಕೆಂಹರ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕಾರ. ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 


ಕರ್ಮಗಳೆ ಸಂಸ್ಕಾರ ಜನಿತ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಪರವಶರಾಗಿ 
3 


೧೮ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಗುಣಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡು 
ತ್ಲಾರೆ ಎಂದರ್ಧ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ | “ಗುಣೈಃ” ವದದೊಂದಿಗೆ “ಪ್ರಕೃತಿಜ್ಟೆ 3? ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? 

ಉತ್ತರ . ಸಾಂಖ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳ ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆಗೆ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ, ಗೀತಾ ಮತದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮೂರು ಗುಣಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳೇ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಪಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
"ಗುಣೈಃ ಪದಕ್ಕೆ “ವ್ರಕೃತಿಜ್ಛೆ ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅದರಂತೆ ಅ ೧೩ ಶ್ಲೋಕ ೧೯ರಲ್ಲಿ "«ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಭವನಾನ್‌,” ೧೩ ೨೧ರಲ್ಲಿ 
“ಪ್ರಕೃತಿ ರ್ಜಾ,” ೧೮ ೪೦ರಲ್ಲಿ ""ಪ್ರಕೃತಿಜ್ಛೈಃಗ ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಾರ್ಯನೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾನೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ ು ಇಲ್ಲಿ "“ಪ್ರಕೃತಿ” ಶಬ್ದವು ಯಾವುದರ ವಾಚಕ ? 

ಉತ್ತರೆ : ಸಮಸ್ತ ಗುಣಗಳ ಮತ್ತು ವಿಕಾರಗಳ ಸಮುದಾಯ 
ರೂಪವಾದ ಈ ಜಡ ಜಗತ್ತಿನ ಕಾರಣಭೂತವಾದ ಅವ್ಯಕ್ತ, ಅವ್ಯಾಕೃತ 
ಮತ್ತು ಮಹದ್ಬ ೨ಹ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅನಾದಿಸಿದ್ಧ 
ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. 

ಸಂಬಂಧೆ : ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರವೂ ಕಮ” 
ವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರಲಾರನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತಡೆದು ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮಗಳ ತ್ಯಾಗವನ್ನೂ ಮಾಡಬಹು 
ದಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. 


ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಮಯ ಆಸ್ತೆ ಮನಸಾ ಸ್ಮರನ್‌ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಶ ನ್ಹಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಃ ಸ ಉಚ್ಯತೆ lal 


ತಾತ್ಸರ್ಯ : ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಿನ ರಾಗದ್ರೇಷಗಳಿಂದ ಹೊಲಸಾದ 
ಯಾವನು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬರೀ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಬಿಗಿ ಹಿಡಿದು 
ನೊಂಡು ಶಬ್ದ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೯ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಡೆ ಇರುತ್ತಾನೋ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 
ಮನಸ್ಸಿನವನಾದ. ಅವನು ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿ ಎನಿಸುತ್ತಾನೆ, 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರೆಶ್ನೆ: ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ “ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ? ಎಂಬ 
ವದವು ಯಾನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ? ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಹರೆ 
ಪೂರ್ವಕ ತಜೆಯುನುಜೆಂದೆರೇನು ? 


ಉತ್ತರ. ಇಲ್ಲಿ “ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ” ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ವಾರಿಭಾಹಿಕ 
ಅರ್ಧವನ್ನು ಗ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಯಾವುದರ ದಾ ರಾ 
ಬಾಹೈ ತ್ರಿ ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಅಂದರೆ ಶೆಬ್ಲಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೋ ಆ ಶ್ರೋತೃ, ತ್ವಚಾ, ಚಕ್ಸ್ಟು ರಸ ಸನಾ ಮತ್ತು ಘ್ರಾ ks 
ಹಾಗೂ ವಾಕ್‌, ಹೆಸ್ತ, "ವಾನ. ವಾಯು ಮತ್ತು. ಉಪಸ್ಸ ಈ ಹತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯೆಗಳೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. "ಯಾಕೆಂದರೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ರೋತ್ರಾದಿ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ “ಎಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯಗಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದು ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ ಇದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ನೆಂದ್ರ ಯಗಳೆಂದೆರೆ 
ಕೇವಲ ವಾಗಾದಿ ಐದು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೆಂದು ಅರ್ಧಮಾಡಿದಕೆ ಕ್ರೋತ್ರ ಮತ್ತು 
ನೇತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು Fp ವಿಷಯವು ಬಾಕಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆ ಅದು ಉಳಿಯುವುದರಿಂದೆ ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿಯ ವೇಷೆವು ಪೂರ್ಣವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ತಥಾ ವಾಗಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಡೆದು ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಅವನು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಹೇಳಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ 
ಯಾಣಿ ಪದಕ್ಕೆ ಮೇಲಿನಂತೆ ಅರ್ಧ ಮಾಡುವುದು ಉಚಿತವಾಗಿದೆ. ಮುಂದಿನ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ದಾ ಪರಾ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಆಚರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಜೋಧಿಸಿಡೆ ಕೇವಲ ವಾಣಿ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದೆ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯದ ಆಚರಣೆಯು ಪೂರ್ಣವಾಗಲಾರದು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣ 


೨೦ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಗಳಿಂದ “ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ” ಪದಕ್ಕೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದು ಉಚಿತವಾಗಿದೆ... ಮತ್ತು ಹರದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಹೆರವೂರ್ವಕ ತಡೆಯುವುದೆಂದರ್ಧ 

ಶಂಕಾ" ಒಚ್ಛಾ ನೊಬ್ಬ ಸಾಧಕನು ಭಗವದ್ದ್ಯಾನಕ್ಕಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೆರದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
ತಡೆಯುವ ಚೇಷ್ಟೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅದರಿಂದ ವಿಷಯಚಿಂತನೆ ಆಗುವುದಾದರೆ ಅದೂ ಸಹ ಮಿಧ್ಯಾ 
ಚಾರವೆ ? 

ಸಮಾಧಾನ : ಅದು ಮಿಧ್ಯಾಚಾರವಲ್ಲ ಅದೊಂದು ಸಾಧನ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಯಂತೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಷಯ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವುದು 
ಅವನ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. ಅವನು ಮನಸ್ಸನ್ನು ತಡೆಯಲು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಆದಕಿ 
ಸ್ವಭಾವ, ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕಾರ ವಶದಿಂದ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ದಿಂದ ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಇದರಿಂದ ಇದು ದೋಷವಲ್ಲ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಇಲ್ಲಿ “ಸಂಯಮ” ಅಂದರೆ “ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು” 
ಎಂದಕೆ ಬರುವ ಹಾನಿಯೇನು? 

ಉತ್ತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವನು ಮಿಧ್ಯಾಜಾರಿ 
ಯಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಯೋಗ 
ಶಾಸ್ತದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಂಗ. ಆದುದರಿಂದ “ಸಂಯಮ್ಯ? ಎಂಬ 
ಪದಕ್ಕೆ ಮೇಲಿನ ಅರ್ಧವೇ ಸರಿ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ: “ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಧಾನ್‌?' ಅಂದರೇನು ? 

ಉತ್ತರ: ದಶೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಬ್ದಾದಿ ಸಮಸ್ತ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಾರ್ಧಾನ್‌ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ: “ಅವನು ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿ ಎನಿಸುತ್ತಾನೆ” ಅಂದರೇನು ? 

ಉತ್ತರ: ಉಪವರ್ಯುಕ್ತ ವ್ರಕಾರದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಡೆದಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು, ಮೀನುಗಳಿಗೆ ಮೋಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಂತಿ 


ಮೂರನೇ ಅಭ್ಯಾಯೆ ೨೧ 


ರಿನ ಬಕಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾವವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಜೇಕೆ ಭಾವವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ ಅವನ ಆಚರಣೆಯು ಮಿಥ್ಯೆ 
ಯಾದುದರಿಂದ ಅವನು ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಯೆನಿಸುತ್ತಾ ನೆ 

ಸಂಬಂಧ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವವನನ್ನು ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಯೆಂ ದು ಹೇಳಿ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಿಷ್ಕಾಮ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನನ್ನು ಯೋಗಿ ಎಂದು ಪ್ರಶಂನೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


ಯಸ್ತಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನಸಾ ನಿಯಮ್ಯ್ಮಾರಭತೇಂರ್ಜುನ | 
ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯ್ಯೈಃ ಕರ್ಮಯೋಗ ಮಸಕ್ತಃ ಸ ವಿಶಿಷ್ಠತೆ ॥೩॥ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ : ಅರ್ಜುನನೇ ಕೇಳು. ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲ ಅಶಾಶ್ವತವೆಂದು 
ತಿಳಿದೆ ಯಾವನು ಜಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ತಡೆದು 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದೆ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಫಲದ ಬಯಕೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ಅವನು ಹೆಚ್ಚಿನವನು. 

ನಿವರಣೆ 

ಪ್ರ: ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ""ತು” ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಧನೇನು ? 

ಉ: ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗಿಂತ ಸ್ವರೂಪತಃ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ಯೋಗಿಯ ವಿಲಕ್ಷಣತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ “ತು? ಪದ ಪ್ರಯೋಗ 
ವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ: ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ “ನಿಯಮ್ಯ” ಪದದ ಅರ್ಥವನ್ನು “ವಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು” ಎಂದು ಮಾಡದೆ “ತಡೆಯುವುದು”? ಎಂದು ಮಾಡಿದಕೆ 
ಬರುವ ದೋಷವೇನು ? 

ಉ: "*ನಿಯಮ್ಯ?' ಪದಕ್ಕೆ “ತಡೆಯುವುದು” ಎಂಬ ಅರ್ಹವು 
ಸರಿಯಲ್ಲ ಯಾಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಡೆದ ಮೇಲೆ ಅವನಿಂದ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದ ಆಚರಣೆಯು ನಡೆಯುವುದು ಹೇಗೆ? 


2s ಶ್ರೀ ನುದ್ಭಗವದ್ಗಿ ತಂ 


ಪ್ರ: ಸಮಸ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದ್ವಾರಾ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದರೆ ಏನು? 


ಉ : ಸಮಸ್ತ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಥಾ ಅವುಗಳ ಫಲಗಳಾಜಿ 
ಇಹಲೋಕ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕಗಳ ಸರ್ವಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಾಗ ದ್ವೇಷ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಹಾಗೂ ದ್ದ —ಅಸಿದಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಮನಾಗಿದ್ದು ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಶಬ್ದಾದಿ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ ಸುತ್ತಾ ಯಾರು ಯಜ್ಞ 
ದಾನ, ತೆಸ, ಅಧ್ಯ ಯನ ಅಧ್ಯಾ ಪನ, ಪ್ರಜಾಪಾಲನ್ಯ, ಕೊಡುವ-ಕೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯಾವಾರೆ ಮತ್ತು ನೇವ ಅಲ್ಲದೆ ಸ ನಿದ್ರೆ, ಎಚ್ಚರ, 
ನಡೆಯುವುದು - ತಿರುಗುವುದು, ಇವನು - ಕೂಡುವುದು ಜೂ 
ಸಮಸ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ನದಿಯಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ನರೋ, ಅವರು ಇದೇ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದು. 


ಪ್ರ: “ಸ ವಿಶಿಷ್ಯತೆ” ಎಂದರೇನು? ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನವನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕೆ? 


ಉ. *ಸೆ ವಿಶಿಷ್ಯ ತೆ” ಅವನು ಹೆಚ್ಚಿನವನು ಅಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು, 
ಸಮಸ್ತ ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದು ಹೇಳಿ ಅವನನ್ನು ಪ್ರಶಂಸೆ 
ಮಾಡಿದೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಯು ಅಸುರೀ ಸಂಪ ಚ! ಡಾಂಭಿಕ 
ಪುರುಷನು ; ಅವನಿಗಿಂತ ಸಕಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ನು 
ಹೀಗಿರುವಾಗ ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿನ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ಮಿಥ್ಯಾ ಚಾರಿಗಿಂತ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಎಂದು ಡೀಳುವುದೆಂದರೆ ವೇಶ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಗಿಂತ ಸತಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠಳೆಂದು 
ಹೇಳುವಂತೆ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯ ಸ್ತುತಿಯೆಲ್ಲಿ ನಿಂಜೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸಂಬಂಧ; ತಾವು ನನ್ನನ್ನು ಘೋರ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಏಕೆ ತೊಡಗಿಸುವಿರಿ 
ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಲು ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದವನು ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿಯೆಂದು ನಿಂದಿಸಿ ನಂತರ ಕರ್ಮಯೋಗ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಪಿತ್ಠಿ 


ವನ್ನು ಹೊಗಳಿ ಈ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ €ಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲು 
ಆಜ್ಞಾ ನಿಸಲ್ಸ ಡುತ್ತದೆ. 


ನಿಯತಂ ಕುರು ಕರ್ಮತ್ವಂ ಕರ್ಮಜ್ಯಾಯೋ ಹ್ಯ ಕರ್ಮಣಃ | 
ಶರೀರಯಾತ್ರಾಹಿ ಚ ತೇನ ಪ್ರಸಿಧೆ ೇದಕರ್ಮಣಃ 1೮॥ 


ತಾತ್ಸೆ ರ್ಯ: ನೀನು ನಿಯತವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಏನನ್ನೂ “ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಿ ೦ತ ಮಾಡುವುದು 
ಒಳ್ಳ ಜಃ ಹೇಗೆಂದರೆ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ರೂ ಭಿಕ್ಸಾ ಚರಣೆಯನ್ನಾ ದರೂ 
ಮಾಡುತ್ತೆ ನೆಂದು ನೀನೇ ಹೇಳುವೆ. ಹಾಗೆ "ತೀಳುವುದು ಸರಿ, ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಯಾವ `ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದ ಥೆ ಶರೀರವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು 
ವಿಕೆಯೂ ಸಹ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರ: ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ “ನಿಯ ತವ್‌” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ ಸಹಿತ 
ವಾದ “ಕರ್ಮ” ಪದ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ? ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಆಜ್ಞಾ ನಿಸುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು ; 

ಉ: ವರ್ಣ, ಆಶ್ರಮ, ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ವರಿಸ್ಥಿತಿಯಂತೆ ಯಾವ 
ವಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಬೋಧಿಸುವುದೋ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಹಿತ 
ಸ್ವಧರ್ಮ ರೂಪ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ""ನಿಯತ ಕರ್ಮ” ಎಂದು ಹೆಸರು. 
ಅದನ್ನು ಮಾಡಲು ಆಜ್ಞಾ ಪಿಸಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗುಂಟಾದ ಭ್ರಮೆ 
ಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿದನು. 

ಪ್ರ: ಅರ್ಜುನನಿಗುಂಟಾದ ಭ್ರಮೆಯೇನು? 

ಉ: ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಮಾತುಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟೈವಾಗಿಲ್ಲದೆ “"ವ್ಯಾಮಿತ್ರೀ” 
ಯಾಗಿರುವುವೆಂಬುದೇ ಭ್ರಮೆ. 

ಅಭಿಪ್ರಾಯನೇನೆಂದರೆ - ನಿನ್ನ ಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಗೆ ಅನುಸಾರೆ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ನಿನ್ನ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದೆ 
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ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಕರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಯಾದ ನೀನು ಕರ್ಮವನು 
ಸ್ನರೂಪತೆಃ ತೃಜಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ನೀನು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ ಕರ್ತ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲೇ ಬೇಕು ಯುದ್ಧವು ನಿನಗೆ ಸ ಧರ್ಮ; 
ಅಡು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಹಿಂಸತಾಪೂರ್ಣ ಹಾಗೂ ಕ್ರೂರತಾಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬಂದೆರೂ ಅಡು ನಿನಗೆ ಮೋರ ಕರ್ವವಲ್ಲ ಅದನ್ನು ನೀನು ನಿಷ್ಯಾನು 
ಭಾವದಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಅದೇ ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿಯ ಮೂಲಕ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಸಂಶಯರಹಿತನಾಗಿ ಯುದ 
ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧನಾಗು. | 

ವ್ರ: ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದು 
ಉತ್ತ ಮನೆಂಬುಡರ ಭಾವವೇನು ? 

ಉ . ಅರ್ಜುನನು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ಮತದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದ ನು. ಶ್ರ 
ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಇ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಜಿ ಇರುವು 
ದಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದು ತ ಷ್ಟ ನಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ, ನೆ... ಯಾಕೆಂದಕೆ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಇ ಜತೆ ಜಂ ಮನುಷ್ಯನ ತ ಕರಣವು ಶುದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದರಿಂದ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಯಾಗುವುದಲ್ಲಕೆ 
ನಿದ್ರಾ, ಆಲಸ್ಯ, ವ್ರಮಾದಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಅಥೋಗತಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮ ಮಾಡು 
ವುದು ಉತ್ತಮವೆಂಬುದು ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ. ಸಕಾಮ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಆಗ 
ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ತ್ರಕ್ಟಾ ಗಿಡ ಆಗಲಿ, ಮಾಡೆದಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮಾಡುವುಡ, 
ಮೇಲು 
: ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಲಾರದು ಎಂದರೇನು ? 

ಉ - ಮನುಷ್ಯನು ಸರ್ವಥಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಜೀವಿಸಲೂರನು. 
ಶರೀರ ನಿರ್ವಾಹೆಕ್ಟಾ ಸ್ಯ ಅವನು ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿಃ 


ಮಾಡದೆ ಇದ್ದ ರೆ ಶರೀರೆ ನಿರ್ವಾಹೆವೂ ಸಿದ್ಧಿ: 


(೭. 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೨೫ 


ಯಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳ ನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನು ಪತನವಾಗುವ 
ಸುಭವನಿರುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮ ಮಾಡಿ ಇರುವುದ 
ಕಿ ೦ತ ಮಾಡುವುದೇ ಮೇಲು 

"ಸಂಬಂಧ «ಕರ್ಮಣಾಬದ್ಧ್ಯತೆ ಜಂತು” ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧನಕಾರಿಗಳು ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಕಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಿದೆ. 


ಯಜ್ನ್ವಾರ್ಥಾತ್ಮರ್ಮಣೋನೈತ್ರ ಲೋಕೋತಯಂ ಕರ್ಮಬಂಧನಃ | 
ತದರ್ಥಂ ಕರ್ಮಕೌಂತೇಯ ಮುಕ್ಕಸಂಗಃ ಸಮಾಚರ 0೯॥ 


ತಾತ್ರ್ಯರ್ಯ : ಯಜ್ಞ ಪುರುಷನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಧವಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಉಳಿದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳ ಹಿಶಾರ್ಧವಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಈ ಲೋಕವು ಕರ್ಮದ ಕಟ್ಟಿ ಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿ ಜೆ. ಯಜ್ಞ 
ಪುರುಷನ ಪ್ರೀತ್ಯ ರ್ಧವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧಕವಲ್ಲ. ಆದ್ದೆ ರಿಂದ 
ಚನಾ ಕೇಳು ಫಲದ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆ ಯಜ್ಞ ಪುರುಷನ 
ತೃರ್ಧವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸು 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರ: ಯೆಜ ಸ ಕ್ಸಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದೆ ಅತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ 
ಬೇಕೆ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ಮನುಷ್ಯ ಸಮುದಾಯವು ಕರ್ಮಗಳ 
ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ ಅಂದರೇನು? 


ಉ: ಯಾವ ಕರ್ಮವು ಷರಮೇಶ್ವರೆ ಪ್ರಿ ಫಿ (ತ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ಯಾವ 
ಫಲದ ಅವೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತ ನೋ ಆ ಕರ್ಮವು ಬಂಧನ 
ಕಾರಿಯಲ್ಲ ಈ ಕರ್ಮದಿಂದ ಮನುಷ ಬನ ಅಂತೆೇಃಕರಣವು ಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ಜಾ ನಕ್ಕೆ. ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದಕಿಂತ ವಿಪರೀತವಾದ ಕರ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಂಧೆನಕಾರಿಗಳೇ ; ಅಂದರೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶಿವಾರ್ವಣ ಬುದ್ದಿ 
ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು, ಶವಾರ್ಷ್ಹಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡಬಾರದು. 
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ಪ್ರ" ಬಂಧನ ಅಂದರೇನು? 


ಉ: ಮನುಸ್ಯನು ಸ್ವಾರ್ಧಬುದ್ಧಿಯಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಶುಭಾಶುಭ 
ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ನಾನಾ ಯೋನಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ ಜನನ-ಮರಣದ ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವುದೇ 
ಬಂಧನ; ಚದರಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಕರ್ಮ ಬಂಧನವನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು 


“ಲೆ 


ಪ್ರ: ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ “ಅಯೆಂಲೋಕಃ” ಅಂದರೇನು? 


ಉ : ಕರ್ಮ ಮಾಡಲು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ ಹಾಗೂ ಮನುಷ 
ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಭೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಇತರೆ ಯೋನಿ 
ಗಳು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುತ್ತ ಸ್‌ ಇತರೆ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯ- ಪಾವರೂಪವಾಡ 
ಹೊಸ So ಸಂಭವವಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಅನ್ಯಯೋನಿಗಳಲ್ಲ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ 
ಗಳು ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ 
ಗಳೇ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ ತ್ರ ಅಭಿಸಪ್ರಾಯದಿಂದಲೇ “ ಅಯಂ 
ಲೋಕಃ” ಸದ ಪ ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿದೆ. 


ತಾಳಿ 


ಪ್ರ: “ನೀನು ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಜ ಕ್ಪಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿ 


ಯಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು” ಅಂದರೇನು ? 


ಉ . ಅನಾಸಕ್ಕ ಭಾವದಿಂದ ಈಶ ೈರನಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ Be 
ಬಂಧನವನ್ನು ಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಸಾ ಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯ 
ಪೂರ್ವಸಂಚಿತ ಪಾಪ-ಪುಣ್ಯ ಗಳೂ ಸಹ ನಿಲೀನವಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಪ್ರ : ಉಪಯುಕ್ತ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ “ಮುಕ್ತಸಂಗಃ” ವಿಶೇಷಣದ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವೇನು ? 

ಉ *ಮುಕ್ತಸಂಗಃ? - ಈ ನಿಶೇಷಣದಿಂದ ಕರ್ಮಫಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಮತಾ ಮತ್ತು ಆಸಕ್ಷಿಯನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಕರ್ಮಮಾಡಲು ಹೇಳಿದೆ. ಅರ್ಧಾತಿ” 


ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ಬಿಡುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಕತ್ಯ ತ್ತ ಬುದಿ ಿಯೆನ್ನೂ ಸಹ 
ಬಿಡಬೇಕೆಂದರ್ಧ 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯೆ ೨೭ 


ವ್ರ "ಯಜ್ಞ ?ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ವರಮೇಶ್ವರನೆಂದರ್ಧ - ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಮಾಣನವೇನು ? 


ಉ ಯಜ್ಞ ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಯಜ್ಞ ವೆಂಬ ಕರ್ಮ 
ವೆಂದು ಸೆಹೆಜವಾದ ಅರ್ಧವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆ ಅರ್ಧವು ಇಲ್ಲಿ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಕ್ಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳ ಹೊರತು ಉಳಿದ 
ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಬಂಧಕಗಳೆಂದರ್ಧವಿದೆ. ಯಜ್ಞ ವೇ ಕರ್ಮವಾದ್ದರಿಂದ ಯಜ್ಞ 
ನೆಂಬ ಮಾತಿನ ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
“ಯಜ್ಞಾ ¢ ಯಜ್ಞ ಪತಿರ ಜ್ಞಾ ಯಜ್ಞಾ ೦ಗೋ ಯಜ ವಾಹನಃ*” ಎಂಬ 
ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ವೆ ಸ್ರನಾಮದಂತೆ ಯಜ್ಞ ಶಬ್ದವು. ಉಳ ಶೋ ರಾಗಿರುವುದು- 
“ಯಜ್ಞೊ ವೈವಿಷ್ಣು 1” ಎಂಬ ಶೃ 3ಿಯೂ ಪ ಶ್ರಮಾಣ (ತೈ-ಶೃ 


ಸಂಬಂಧ : ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಭಗವಂತನಾದ ಪ್ರಜಾಷತಿಯ ವಚನ 
ದಿಂದಲೂ ಈ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು 
ಮುಂದಿನ ನಾಲ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. 


ಸಹೆಯಜ್ಞಾಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸೃಷ್ಟಾ ಪುರೋವಾಚ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | 
ಅನೇನ ಪ್ರಸನಿಷ ೈ ಧೃಮೇಷವೋಸ್ತ್ರಿತ್ನ ಷ್ಟ ಕಾಮಧುಕ್‌ lle oll 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆದೇ ವನಿಂದ ಹೇಳೆಲ ಟ್ಟಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಸಾಧಕ 
ವಾದ ಯಜ್ಞ ಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದರಿಂದ ಡಕ ಮಾಡದೆ ಹೋದರೆ 
ಪಾಪವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ದೆ. 


ಈಶ್ವರ ಪ್ರೀತೈರ್ಧವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾದಂಧ ಜನರನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳಿದನು. ಏನೆಂದರೆ ಈ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಏಳಿ 
ಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಿ. ಈ ಕರ್ಮವು ನಿಮಗೆ ಬೇಕೆನಿಸಿದ ಬಯಕೆಗಳನ್ನ ಲ್ಲ 
ಕೊಡುವಂಧದ್ದಾಗಲಿ. 


೨೮ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ದೇನಾನ್ಸಾವಯತಾನೇನೆ ತೇ ದೇನಾ ಭಾವಯಂತು ವಃ | 
ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯಂತಃ ಶ್ರೇಯಃ ಸೆರಮವಾಪ್ಸೈಥೆ ॥ ೧೧! 


ತಾ: ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಆ ದಾನ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಒಂದು ಸಂಸ್ಥೆ ಒಂದು 
ಮರಕ್ಕೆ ನಾವು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿದೆರೆ ಅದು ನಮಗೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ 
ಈ ವಿಸೆಯನನ್ನ ರಿತು ವರ್ತಿಸಿದರೆ ಸಂಸಾರವೇ ನ ರ್ಗ; ಇದನ್ನೆ €ಈ ಶೊ ಕಪು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತ “ಡೆ. ಈ ಕರ್ಮದಿಂದ ಇಂದ್ರನೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಸಾತೋಷಗೊಳಿಸಿರಿ ನಿಮ್ಮಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾದ ಆ ದೇವತೆಗಳು ನಿಮ ನ್ನು 
ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಮಳೆಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸಲಿ ಬಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ ರು ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸುವವರಾಗಿ ಚಿತ ಶುದಿ ಯನ್ನೂ ಜಾ ೨ ನವನ್ನೂ 
ಪಡೆಯುವುದರ ಮೂಲಕ ಮೋಕ್ಷ ರೂಪವಾದ ಶ್ರೆ (ಯಸ್ಸ ನ್ಮ ಪಡೆಯಿರಿ 


ಇಷ್ಟಾನ್ಫೋಗಾನ್ಹಿ ವೋ ದೇವಾ ದಾಸ್ಕಂತೇ ಯಜ್ಞ ಭಾವಿತಾಃ | 
ತೈರ್ದತ್ತಾನ ಪ್ರದಾಯ್ತೆ ಭ್ಯೋ ಯೋ ಭುಂಕ್ತೇಸ್ತೇನ ಏವ ಸಃ ೧೨॥ 


ಶಾ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷಗೊಂಡಂಧ ಇಂದ್ರನೇ 
ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳು ನಿಮಗೆ ಬೇಕೆನಿಸಿದಂಧ ey ಮಕ್ಕಳು 
ಐಶ್ವರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಸುಖ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ರಷ್ಟೆ ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಆ ಇಂದ್ರನೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಲ ಟ್ಟ ಸುಖ bec 
ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವರಿಗೆ ಸಾಲವನ್ನು ತೀರಿದಂತೆ ಹೋಮಗಳೆ ರೂಪ 
ವಾಗಿ ಕೊಡದೆ ಯಾವನು ತನ್ನ ದೇಹೇಂದಿ ದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ 
ತೃಪಿ ಕ ಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಾನೋ ಹ ಜೀವತೆಗಳ ಸ ತ್ತ ತ್ಮ್ಮ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದ 


ಬಿ 
ಕಳ್ಳ ನೇ ಸಿರಿ. 


ಈ ತಪ್ಪಿನಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಏನು ಮೂಡಬೇಕು ಅಂದರೆ ಎ- 


ಯಜ್ಞ, ಶಿಷ್ಟಾಶಿನಃ ಸಂತೋ ಮುಚ್ಚಂತೇ ಸರ್ವ ಕಿಲ್ಪಿಷ್ಟೈಃ | 
ಭುಂಜತೇ ತೀ ತ್ವಘಂ ಷಾಷಾಯೇ 'ಸಜಂತ್ಕಾ ತ್ಮ ಕಾರಣಾತ್‌ ಗ೧೩॥ 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯೆ ೨೯ 


ತಾ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಯಜ್ಞದ ಶೇಷಾನ್ನ ವನ್ನು ತಿನ್ನು ವನೋ 
ಅವನು ಸರ್ವ ಪಾವಗಳಿಂದ ಬಿಡೆಲ ಡುವನು. ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಪಾಪಾತ ನು 
ಕೇವಲ ತನಗೋ ಸ್ವರವೇ ಅನ ವನ್ನು ಬೇಯಿಸುವನೋ, ಅವನು ಸಾವನ್ನ ಕ 
ತಿನ್ನುತ್ತಾ ನೆ. 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರ. “ಯಜ್ಞ ಶಿಷಾ ಶಿವಃ” ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 


ಉ: “ಯ ಜ್ಯ ಕಬ್ಬವು ಪಂಚ ಮಹಾಯಜ ಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸು 
ತ್ತದೆ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಸಂಪನ್ನ ವಾಗಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಯ ಸತ್ಸೈರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೂ “ಯಜ್ಞ ವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರುವ” ಸುಚಾರು ರೂಪ 
ದಿಂದ ಸಂಚಾಲನೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಐದು ಆಕಾರದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ ದೇವತಾ, ಯಸಿ, ಪಿತರ, ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಲನ 
ವ್ರಾಣಿ- ಇವೇ ಐದು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಈ ಐದರ ಸಿಹಿಯೋನದಿಂದದೇ ಎಲ್ಲರ 
ಪುಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ದೇವತೆಗಳು ಸಮಸ್ತ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಅಸ | ಭೋಗವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಖುಹಿ . ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜ್ಞಾ ನ "ಕೊಡುತಾ, ಕ" 
ಪಿತೃಗಳು ಸಂತಾನವನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತಾ ರೆ; ಮತ್ತು 'ಓತವನ್ನು ಬಯೆಸು 
ತ್ತಾರೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮ ದ್ವಾ ರ ನ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತಾ ನೆ ನೆ. 
ಮತ್ತು ಪಶು ಪಕ್ಷಿ ಹಾಗೂ ವೈಕ್ಷಾದಿಗಳು ಎಲ್ಲರ ಸುಖ ಸಾಧನಕ್ಕಾಗಿ 
ತಮ್ಮನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತವೆ ಈ ಐದರಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ತಾ, ಅಧಿಕಾರ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವ ಸಾಧನ ಸಂಪನ್ನ "ರಾದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಪುಷ್ಟಿ ಚೆ ಜವಾಚ್ಚ್ಹಾರಿಯೂ 
ಮನುಷ್ಯನ ಮೇಲೆ ಇಡೆ. ಇದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನು "ಶಾಸ್ತ ೀಯ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಎಲ್ಲರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು ಚ ಮಹಾಯಜ್ಞ ಗಳೆಂದರೆ 
ಲೋಕಸೇವಾರೂಪ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಶ್ಶರ್ಮಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 
ಮನುಷ್ಯನು ಏನನ್ನು ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಅದನ್ನ ಲ್ಲ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಐದು ತರಗತಿಯವರ ಸಹಯೋಗದಿಂದಲೇ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು ಇದರಿಂದ 
ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಉಳಿದ ಅನ್ನವನ್ನು ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಅವರವರ 
ಭಾಗವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಶೇಷವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವವರನ್ನು | ಯಜ್ಞ 


೩೦ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


5 
ಬಿ 


ಶಿಷ್ಟಾಶಿನಃ > ಅಧವಾ “ ಅಮೃ ತಾಶೀ * ಅಂದರೆ ಅಮ ವನ್ನು ಭೊ 
ವವನು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡದೆ ಕೇವಲ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಸ್ವತ್ತನು 
ಅವಹೆರಿಸಿ ತನಗಾಗಿಯೇ ಸಂವಾದಿಸುವವನು ಪಾಪ ಪವನ್ನೇ 
ನೆಂದರ್ಧ. ವಾಪವನ್ನೇ ತಿನ್ನುತಾ ನ ನೆಂದರ್ಧ. ತಾನು ಸಂಪಾದಿಸಿದ್ದನ್ನು - 
ಅವರವರ ಭಾಗವನ್ನು ಅವರವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ - ಉಳಿದದ್ದ ನ್ನು ತಾನು 


ಭೋಗಿಸುವವನೇ “ಯಜ್ಞ ಶಿಷ್ಟಾಶಿನಃ ” ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಶಾ ನನೆ 


ಪ್ರತೆ (( ಹಿ ಪದವು ಸಾಧಕರೆ ವಾಚಕನೇ, ದರ 
A ಈ 


ವಾಚಕವೇ? 

ಉ ಇದು ಸಾಧಕರ ವಾಚಕ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಸರಕ್ಲಿ 
ವಾವವಿರಲು ಸಂಭವವಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಅವರು ವಾಪಗಳಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರ pi ಸಂತ ಎಂದರೆ ಸಿದ ಪುರುಷರೆಂದು ಏಕೆ ಹೇಳಬಾರದು? 
ಅವರೂ ಸಹ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆಂದರೆ ಬರುವ ದೋಷವೇನು? 


ಉ ಸಂತರಿಗೆ ಸಿದ ಪುರುಷರೆನ್ನ ಬಹುದು ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 
“ ಸಂತೆ” ವದದ ಅರ್ಥ ನಿಸ ಸಾ ಿರ್ಧಬುದಿ "ಯಿಂದ ಕರ್ಮ ಡಲ ಸಾಧಕರು: 
ಓದ ಪುರುಷರೂ Ne ವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು , ಆದರೆ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ುವುದಕ್ಕ ಸಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಚ 


ಪ್ರಃ ಸರ್ವ ಪಾಪಗಳಿಂದೆ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆಂದರೆ ನಿನು? 

ಉ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪೂರ್ವಸಂಚಿತ ಪಾಪವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ 
ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ನಿರ್ವಾಹಕ್ಕಾಗಿ ಹಣ 
ಸಂವಾದಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪಾಪವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ""ಸರ್ವಾರಂಭಾಹಿ 
ದೋಷೇಣ ಧೂಮೇನಾಗ್ದಿ ರಿವಾವೃತಾಃ” ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಂತೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಗೃಹಸ್ಥರ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಈ ವಿಷಯವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಕಣ 


ಕಂಡನೀ ಪೇಸ್ತಣೀ ಚುಲ್ಲೀ ಉದಕುಂಭೀಚ ಮಾರ್ಜನೀ | 
ಪಂಚಸೂನಾ ಗೃಹಸ್ಥಸ್ಯ ವರ್ತತೆರಹೆರಹಃ ಸದಾ 


ಹುಟು ವುದು, ಬೀಸುವುದು, ಅಡಿಗೆಮಾಡುವುದು, ನೀರು ತುಂಬುವುದು, 
ಶ್ರ ಹೊಡೆಯುವುದು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆಯು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ ಲ್ಲ ಇದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾದ 
ಮೊದಲಾದ ಕಾರಣದಿಂದ ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳು ಆಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ 
ವ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಈಶ್ವ ರಾರ್ಷಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಲೋಕಸಾಗ ಸ)ಹಾರ್ಧ 
ವಾಗಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಏನನ್ನಾ ದೆರೂ ಕೊಟ್ಟರೆ ಅದು ಈಶ್ವರಾರ್ಪಿತೆ. ಮತ್ತು 
ಯಾರಿಂದಲಾದರೂ ಏನಾದರೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅಧವಾ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಉಳಿದದ್ದನ್ನು ಸಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವಾಗ ಅದು ಈಶ್ವ ರಪ ರ್ರ ಸಾದವೆಂದು ಆಚರಿಸಿ 
ದರೆ ಅವನು ಸರ್ವಪಾಪ ಗಳಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಡು ಶಾಕ್‌ ಇಟ ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ “ಯೆಜ್ಞ ನೆಷ್ಬಾಶಿನಃ? ಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. 

ಪ್ರ: ಯಾವನು ತನ್ನ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನು ತ್ತಾಮೋ 
ಅವನು ಪಾಪಿಯೆಂತಲ್ಕೂ ಅವನು ತಿನ್ನುವ ಅನ್ನವು ವಾಪರೂಪನೆಂತಲೂ 
ಹೇಳುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು ? 


ಉ . ಇಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಉಪಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಭೋಗಿಸುವ ಸಮಸ್ತ ಭೋಗಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಯಾವನು 
ಈ ಭೋಗಗಳ ಉಪಾರ್ಜಜೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಯಜ್ಞಾ ವಶಿಷ್ಟ ಉಪಭೋಗ 
ವನ್ನು ನಿಷ್ಕಾಮ ಭಾವದಿಂದ ಕೇವಲ ಲೋಕನೇವೆಗಾಗಿ ಮಾಡುವನೋ 
ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಡುತ್ತಾ ನೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇ 
ಹವಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಸಕಾಮ.ಭಾವದಿಂದ ಎಲ್ಲರ ನ್ಯಾಯೋಚಿತ ಭಾಗವನ್ನು ಅವರ 
ವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನೂ ಸಹ ಪಾಪಿಯಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಪಾಪಿ ಯಾರು ? ಅಂದರೆ ಯಾವನು ಕೇವಲ ತನ್ನ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಅಂದರೆ 
ಶರೀರ ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಭೋಗ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಶೇಖ 
ರಿಸುವನೋ ಅವನು ಪಾಪನನ್ನೇ ಶೇಖರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವನ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಯೆಜ್ಞ್ಞಾ ರ್ಧವಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವನು ತಿನ್ನುವ ಅನ್ನ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿ 


೩೨ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗನದ್ಗೀತಾ 


ಉಳಿದದ್ದಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಅವನ ಉಪಾರ್ಜನೆಯೂ, ಭೋಗವೂ ವಾಸನುಯ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅವನು ವಾಪಿ, 

ಸಂಬಂಧೆ ; ಯಜ್ಞ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಆಗುವ ಹಾನಿ ಏನು? 
ಎಂಬ ವಿಷಯವೂ ಮತ್ತು ಸ ಷ್ಟಿ ಚಕ ಕ್ರಕ್ಕಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ವಿಷಯವೂ ಎ ತ್ಲ (ಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿಪಾದಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ “ 


ಅನ್ನಾದ್ಭವಂತಿ ಭೂತಾನಿ ಸೆರ್ಜನ್ಯಾದನ್ನೆ ಸಂಭವಃ | 
ಯಜ್ಞಾದ್ಭವತಿ ಪೆರ್ಜನ್ಕೋಯಜ್ಞುಃ ಶರ್ಮ ಸಮುದ್ಧ ವಃ 0೧೪! 
ಕರ್ಮ ಬ he €ದೃವಂ ವಿದ್ಧಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕ್ಷರ ಸಮುದ್ಭ 4 | 
ತಸ್ಮಾತ್ತ ಫರ್ನಗೆತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿತ್ಯ ೦ ಯಜ್ಞೆ €ನ್ರತಿಷಸ್ಠಿ Mp | ೧೫ I 


ತಾ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅನ್ನದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ ಅನ್ನವು 
ವೃಷಿ ಯಿಂದ ಉತ್ತ ತ್ರಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ *ವೃಷ್ಟಿಯು' ಯಜ್ಞ ದಿಂದಾಗುತ್ತ ದೆ 
ಯಜ ಡವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮವು ವೇದದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದು 
ದೆಂದು ತಿಳಿ, ವೇದವು ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಪರಮಾತ ನಿಂದ ಹ ವ್ರ ಹ 
ಎಂದು ತಿಳಿ ಇದರಿಂದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಪರಮ. ಅಕ್ಬರ 
ರೂಪನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವು ಪ್ರತಿಹ್ಠಿ ತವಾಗಿರುವುದೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ವಿವರಣೆ 
ಪ್ರ: “ಅನ್ನ” ಶಬ್ದದ ಅರ್ಧವೇನು? ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಅನ್ನೃದಿಂದಲೇ ಉತ AA ವಾಗುತ್ತ ವೆ ಎಂಬುದರ ಭಾವವೇನು ? 

ಉ: ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ವೆಂಬ ಶಬ ಕ್ಸ ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಅರ್ಧವಿಜೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಇದರ ಅರ್ಧ ಕೇವಲ ಅಕ್ಕಿ, ಗೋಧಿ ಮತ್ತು ಕಡಲೆ ಮೊದಲಾದ ಧಾನ್ಯ 
ಮಾತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಅಂದರೆ ಯಾನ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಅಹಾರವನ್ನು 
ಕತಾ ಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥೂಲ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮ ಪದಾರ್ಧೆಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 


ಶಿ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪುಷ್ಟ್ರಿಯಾಗುತ್ತ ನಯಾ ಆ ಸಮಸ್ತ ಖಾದ್ಯ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಪ್ಲಿಪ್ಲಿ 


ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ನೆ ವೆಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತಾರೆ ಅಂತಹ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅನ್ನದಿಂದ 
ತೃನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ ಅಂದರೆ ಖಾದ್ಯ ಪದಾರ್ಧಗಳಿಂದಲೇ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಜವೀರ್ಯಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಆ ರಜವೀರ್ಯಗಳೆ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತ ವೆ. 
ಉತ್ಪ್ತತ್ತಿಯಾದನಂತರ ಅವುಗಳ ಪೋಷಣೆಯೂ ಸಹ ಖಾದ್ಯ ಪದಾರ್ಧ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಸರ್ವ ವ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, 
ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ವೋಷಣೆಯು ಅನ್ನ ದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 


ಛೆ 


"ಅನ್ನಾ ದ್ಧ ಪ್ರವ ಖಲ್ವಿಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೆ 

ಅನ್ನೇನ ಜಾತಾನಿಜೀವಂತಿ” ತೈ ಉ) 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅನ್ನದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದರ್ಥ. 

ಪ್ರ: “ಅನ್ನದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ವೃಷ್ಟಿಯಿಂದ” ಅಂದರೇನು ? 

ಉ: ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಥೂಲ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಖಾದ್ಯ ಪದಾರ್ಧ 
ಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಜಲವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಸ್ಥೂಲ 
ಅಧವಾ ಸೂಕ್ತ ಸ ರೂಪದಿಂದ ಜಲದ ಸಂಬಂಧವು ಸರ್ವತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಜಲದ ಆಧಾರವೇ ವೃಷ್ಟಿ. 


ಪ್ರ: ವೃಷ್ಟಿ ಯಜ್ಞದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ - ಎಂದರೇನು? 

ಉ.: ಮನುಷ್ಯನ ಮೇಲೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸರ್ವ ವ್ರಾಣಿಗಳೆ ಭರಣ ವೋಷ 
ಣೆಯೆ ಭಾರವು ಬಿದ್ದಿರುತ್ತ ದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಈ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಮನ, ವಾಣಿ ಮತ್ತು ಶರೀರದಿಂದ ಸರ್ವ ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಹಿತವಾಗುವ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ನನೆ ? ಆ ಸರ್ವಭೂತ ಹಿತಕಾರ್ಯಕ್ಕೈ ಯಜ್ಞ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೋಮ, ಹೆವನ, ಧ್ಯಾನ, ತಪ ಮೊದ 
ಲಾದ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತದೆ ಯದ್ಯಪಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹವನ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಪ್ರಧಾನತೆ ಇರುವುದರಿಂದ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಹುತಿ 

೨ 


ತ್ಲಿ೪ ಶ್ರೀಮದ್ದಗವದ್ದೀತೂ 


ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಮಳೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಮಳೆಯಿಂದ ಅನ್ನವು ಉತ್ಪೃತ್ತಿಯಾಗ, 
ತ್ಮ ಥೆ ಅನ್ನ ದಿಂದ ವ್ರಜೆಗಳ ತುತ್ತ ತ್ರಿ.ಯಾಗುತ್ತ ದೆ ಬು ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೂ 
ನಯಜ್ಞ is "ತಬ ಮ ಕೇವಲ ನ ಮಾತ್ರನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು 
ಲೋಕೋಪಕಾರಾರ್ಧವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಯಜ್ಞ ವೆಂದು 
ಹೆಸರು. 

ವೃಷ್ಟಿ ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಆಗುತ್ತ ದೆ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ 
ಮಾಡಲ್ಲ pe ಕರ್ತೆ ವ್ಯವಾಲನಾರೂವ ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ವೃ ಸ ಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಎ 

ಶಂಕಾ ಕೆಲವು ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ವೇ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಳೆಯಾಗುತ್ತದಲ್ಲ? 
ಸಮಾಧಾನ: ಅಲ್ಲಿಯೂ ಲೋಕೋಪಕಾರಾರ್ಧವಾಗಿ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು 
ಕರ್ಮವು ನಡೆಯುತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಷಯ 
“i ಆರಂಭ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಯಜ್ಞ ವಾಗುತ್ತೆ ಲೇ ಇದೆ ಈ ಯಜ್ಞ ಗಳ 
ಫಲ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಮಳೆಯಾಗುತ್ತ ಲೇ ಅಜೆ. ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತ ಯಜ್ಞ 
i ಸಮಾಪ್ತಿ: ಯಾಗುವವಕೆಗೆ ಮಳೆಯು ಆಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತ ಡಿ 
ಪರಂತು ಮನುಷ್ಯ ಮುಂ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವುದನ್ನು ನಲ್ಲಿಸುತ್ತಲೇ ಈ ಸಂಚಯವು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುಗಿದುಹೆನೇಗುತ. ದೆ. ನಂತರ ವೃಷಿ ಎಯಾಗದೆ ನಿಂತು 
ಹೋತ ಇದರ ಫಲವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಜೀವರುಗಳೆ ಶರೀರಧಾರಣ 
ಮತ್ತು ಭರಣ-ಪೋಷಣವು ಕರಿಣವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಪಾಲನಾರೂಪ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮನುಷ ಮು 'ಅವ್ಯ ವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕು. 


ಸೃ: ಯಜ ನವು ಕರ್ಮದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ RSE ಮು? 


ಉ: ಮನುಷ್ಯ ನಸ ಭಾವ ಪ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅನುಸಾರ ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ) ವವ್ರಗಳೆಲ್ಲಾ ಮನ, ವಾಣಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ 
ದ್ವಾರಾ ಸಂಪಾದಿತವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಶಾಸ್ನವಿಹಿತ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಕೆ 

ಆ ಚ 
ಯಾವ ಯಜ ವೂ ಸಿದಿ ಸಲಾರದು ಇದೇ ವಿಷಯೆ wR ನ ಲ್ವನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ೩೨ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ ತ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪ ಬ್ರ ದೆ 


al 


ಸ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ 4೫ 


ಪ್ರ" “ಬ್ರಹ್ಮೋದ್ಭವಂ” ಪದದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮ ವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನು? 
ಕರ್ಮವು ಸತ ಉತ ನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದಟ ಲ 

ಉ . ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ` ಬ್ರಹ್ಮ ಪದದ ಅರ್ಥ ಪ್ರಕರಣಾನುಸಾರ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ (೮-೨. ೨೪), ಪ್ರಕೃತಿ (೧೪-೩ ೪), ಬ್ರಹ್ಮ (೮-೧೭.೧೧), ವೇದ 
(೪.೩೨, ೧೭ ೨೪) ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ (೧೮ ೪೨) ಎಂದು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಪ್ರಕರಣವಾದುದರಿಂದ ಮತ್ತು ವಿಹಿತ ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನೇದ ಅಧವಾ ವೇದಾನುಸಾರವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ “ಬ್ರಹ್ಮ” ವದದ ಅರ್ಥವು ವೇದವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು ಈ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅಕ್ಬರದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಪದದ ಅರ್ಧವನ್ನೂ ವೇದವೆಂದು ಮಾಡುವುದು 
ಉಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ವರಮಾತ್ಮನು ಸ್ವಯಂ ಅಕ್ಬರ ಸ್ತರೂ 
ಪನು ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅನಾದಿಯಾದುದರಿಂದ ಅದು ಅಕ್ಷ ರದಿಂದ 
ಉತ್ತ ತ್ತಿಯಾಗಿರುವುದೇದು ಹೇಳೆಲಾಗದು ಅಲ್ಲದೆ EN ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ ಣದ ಪ ಪ್ರಕರಣವಲ್ಲ ಕರ್ಮ ವು ವೇದದಿಂದ ಉತ್ಪ ತ್ರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಯಾನನು 1 ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಸ ಎಂಬುದನ್ನು ಶಾಸ 
ದಿಂದ ತಿಳಿದು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಯಜ್ಞ ಕ್ರಿ ಕಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ವೇದದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ ಈ ರೀತಿ ಮನುಷ್ಯನು ಇನ್ನ 


iui ಜ್ಞಾ ನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


ಟೇ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಉತ್ಸೃ ನ್ದ ವಾಗಿಜಿ ಎಂದರೇನು? ವೇದವು 
ಎಟ ಜಟ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ 'ತೀರ್ಮಾಕವಲ್ಲತೆ % ಅನಾದಿ ಪದಾರ್ಧ ಉತ್ಸ ತ್ರಿ 
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ಉ: ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿತ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಅವನ ನಿಶ್ವಾ ಸರೂಪ ವೇದವೂ 
ನಿತ್ಯವೇ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂದೇಹೆವೂ ಇಲ್ಲ. ವೇದವು ಪರೆಮಾತ ನಿಂದ 
ಉತ್ಪ ನ್ದ ವಾಗಿದೆ ಅಂದ ವೇದವು ಮೊದಲು ಇರಲಿಲ್ಲ, ನಂತರ ಟಾ ತು 
ಎಂಪರ್ಧವಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮೇಶ ರನಿಂದ ವೇದವು 


ಲ ಬೆ 
ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರುತ ದಃ ಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಿಸುತ್ತ ದೆ 


ಹ 


ಷ್ಲಿ೬ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ವೇದವು ಅವೌರುವೇಯ ಅಂದರೆ, ಯಾವ ಪುರುಷ 
ನಿಂದಲೂ ಆದುದಲ್ಲ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿ ಮಾಡುವುದಕಾ,ಗಿ 
ವೇದವು ಅಕ್ಬರದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದ 
ರಿಂದ ವೇದವು ಅನಾದಿ ಎಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ೧೭ನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೩ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇದವು ವರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಪ್ರ. *“ಸರ್ವಗತವ್‌” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ “ ಬ್ರಹ್ಮ” 
ಪದದ ವಾಚಕ ಯಾವುದು? ಮತ್ತು ಹೇತು ವಾಚಕವಾದ "ತಸ್ಮಾತ್‌ 
ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿ "ಆದನ್ನು ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ನಿತ ಕ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? 


ಉ 4 ಸರ್ವಗತವ3ತ್‌ * ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ “ಬ ಬ್ರಹ್ಮ * 
ಪದವು ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, ಸರ್ವಶಕ್ತಿವಂತ, ಸರ್ವಾಧಾರ ಪರಮೇಶ ರನ 
ವಾಚಕವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು “ ತಸ್ಮಾತ್‌ ” ಪದ ಪ್ರಯೋಗ ದಾ ರಾ ಸೆ ಪರಮೇಶ್ವ 
ರನು ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ನಿತ ತ್ಯ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತನೆಂದು ಹೇಳಿ ಸಮಸ್ತ, ಯಜ್ಞ ಗಳ ನಿಧಿಯು 
ಯಾವ ಪೇಡದಲ್ಲಿ ನ ಕ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ತರುವುದೋ ಆ "ವೇದವು ಪರಮೇಶ ರನ 
ವಾಣಿಯೆಂದು A «ಅವಿ 33 ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ನಿಯಮದಾತೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಮಾನನಾದ ಸರ್ವ 

ವ್ಯಾನಿ ಪ ಪಿ ಪರಮೇಶ ರನು ಸದಾ ನಿರಾಜಮಾನಸಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಅದರೆ ಯಜ್ಞವು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಮೇಶ ರನ “ ಮೂರ್ತಿ ” ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಪ್ರತಿ ಒಬ್ಬರೂ ಭಗವತಾ ತ ೨ಪ್ಲಿಗಾಗಿ ಈಶ್ವ ರಾಜ್ಞಾ ನುಸಾರ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಬ ವನ್ನು ಪಾಲನೆ kn 


ಸಂಬಂಧ: ಈ ರೀತಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರದ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಅದು 
ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ನಡ 3 ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನು ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಷಿ ' ತನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಸಿ, ಈಗ ಆ ಯಜ್ಞ ವೆಂಬ "ಸ್ವಧರ್ಮದನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವುದು ಅವಶ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ, ಆ ಸ ಷಿ ಚಕ್ರದ ಅನು 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾ ಯೆ ಫ್ಲಿ೭ 


ಶೂಲಜೆಂತೆ ನಡೆಯದೆ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಪಾಲನೆ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದವನ 
ನಿಂದೆಯು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಜಿ. 


ಏವಂ ಪ್ರೆವರ್ತಿತಂ ಚಕ್ರಂ ನಾನು ವರ್ತಯತೀಹಯುಃ | 
ಅಘಾಯು ರೀಂದ್ರಿ ಯಾರಾಮೋ ಮೋಘಂ ಪಾರ್ಥಸಜೀವತಿ ॥೧೬॥ 


ಎಲ್ಫೈ ಅರ್ಜುನನೆ ! ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜಗಚ್ಚಕ್ರವನ್ನು 
ಯಾವನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಪಾವಾಯುವೂ ಇಂದ್ರಿಯಾ 
ರಾಮನೂ ಆದ ಅವನು ವ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಪ್ರ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ “ಚಕ್ರಂ” ಎಂಬ ಪದದ ವಾಚಕಪೇಕು? 
ಮತ್ತು ಅದರೊಂದಿಗೆ “ಏವಂ ವ್ರವರ್ತಿಕಂ? ಎಂಬ ನಿಶೇಷೆಣವನ್ನು ಸೇರಿಸುವ 
ಭಾವವೇನು ? ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ವರ್ಕಿಸುವುದೆಂದರೇನು ? 


ಉ: ೧೪ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ವರ್ಣನಾನುಸಾರವಾಗಿ “ಕ್ರಮ್‌” ಎಂಬ 
ಪದವು ಸೃಷ್ಟಿ ಪರಂಪರೆಯ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಯಜ್ಞ ವಾಗುತ್ತದೆ, ಯೆಜ್ಜ ದಿಂದ 
ಮೆಳೆ, ಮಳೆಯಿಂದ ಅನ್ನ, ಅನ್ನದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಪುನಃ ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಅಂತರ್ಗತವಾದ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮೈ ಕರ್ಮದಿಂದ ಯಜ, ಯಜ್ಞ 
ದಿಂದೆ ಮಳೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸೃಷಿ ಸ ಪರಂಪರೆಯು ಚಕ್ರಾಕಾರವಾಗಿ ಸದಾ 
ತಿರುಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
“ಚಕ್ರವರ್‌” ಎಂಬ ಪದದೊಂದಿಗೆ “ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತಿತಮ್‌್‌” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ 
ವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದೆ. ಪ್ರತಿ ಒಬ್ಬರೂ ಅವರವರ ಸ ೈಭಾವಕ್ಕ ನುಸಾರವಾಗಿರುವ 
ಹ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸುವುದು ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಆ ಚಕ್ರದ ಅನು 
ಸಾರವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು ಎಂದರ್ಧ. ಅತಏವ ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಾಮನೆ 
ಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಕೇವಲ ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರವನ್ನು ವೃವಸಾ ಬದ್ಧ ವಾಗಿ ಇರಿಸಲು 
ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಯೋಗಿಯು ಆ ಸಾ ಪರ್ಧದ ಗಂಧೆವಿಲ್ಲದ 
ಅವನು - ಸ್ವಧರ್ಮ ರೂಪ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಹ್ಠಿ ತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೩೮ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಪ್ರ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರದ ಅನುಕೂಲದಂತೆ ನಡೆಯದವನು “ಇಂದ್ರಿಯಾ 
ರಾಮ” ಮತ್ತು ಜ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು ? ಮತ್ತು 
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| ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರದ ಅನುಕೂಲದಂತೆ ನಡೆಯದೆ ಇರುವುದು ಅಂದಕೆ 
ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯನ್ನೆ ಬಿ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದು ತನ್ನ ಕರ್ತವ ವನ್ನು 
ಮರತು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಕನಾಗಿ ನಿರಂತರ ಇಂದ್ರಿ ಜಾ ೫. 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಸಸುನವನನ್ನು ಮತ್ತು ಯೇನಕೇನ ವೈ 21೫೬ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಪಿ ಮಾಡಿಕೆ ಕೊಳ್ಳುವ ತಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡನರುವ ಮನುಷ್ಯ ನನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ A ಯಾರಾಮ”'ನೆಂದು ಕರೆದಿದೆ, 

ಈ ವ ಮ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನುಷ್ಯ ನು ಚೋಗಗಳ 
ಕಾಮನೆಯಿಂದ ವೆ ವೃ ಹಾ ತ ಸ್ತ ೀಜಾ Gia ತೆ ನ ಅವನು ತನ 
ಸ್ಟಾ ರ್ಧದಲ್ಲಿ ಎರತನಾಡುಡರಿಂದೆ ವರಹಿತದ ಯೋಜನೆಯೇ ಅವನಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ಜಿ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟ ಪ್ರಭಾವವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲ ವಿಫ್ಲೆ ಪ ಸರ್ವ ವ್ರ ಜೆಗಳಿಗೆ ದುಃಖವುಂಟಾಗು 
ತ ದಿ, ಈ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನ ರತ ವನ್ನು ಪಾರಿಸ ದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
ನಿಫ್ನೆ ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು ದೋಷಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ 
ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಸಾಯುವವರೆಗೆ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಧನ 
ಸಂಗ್ರಹ he, ತ್ರಿರುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು “ ಅಧಾಯು * ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, 


ಅವನು ಮನುಷ್ಯ ಜೀವನದ ಪ್ರಧಾನ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಎ ಗುರುತಿಸಿ ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಜಿಗಳಿಗೂ ಸುಖವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತಾ "ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವುದಕ್ಕೆ ವಂಚಿತನಾಗಿ ತನ್ನ ಅಮೂಲ್ಯ ಮನುಷ್ಯ "ಜೀವನವನ್ನು ವಿಷಯ 
ಭೋಗದಲ್ಲಿಯೇ ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಇರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಅವನ ಜೀವನವು ವ್ಯರ್ಥ 
ನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ 

ಸಂಬಂಧ . ಹೀಗೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಹೇಳಿದ ಮಾತೋ ಇಲ್ಲವೇ ಕೇವಲ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತೋ ಎಂಬ 
ನಿರ್ಣಯವು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ರ್ನ 


ಯಸ್ಸ್ವಾತ್ಮ ರತಿಕೇವ ಸ್ಕಾ ದಾತೆ ತೈ ಪ್ತ ಶೈ ಮಾನೆನಾಃ | 
ಆತ್ಮನೇವ್ಯ ಚೆ ಸಂತುಷ್ಟ ಸ್ತ ಕ ಸ ಕಾರ್ಯಂ ನವಿದ್ಯ ತೆ. 1೧೭॥ 


ತಾತ್ಕರ್ಯ ವರಂತು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ರಮಣ 
ಮಾಡುವನೋ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ತೃಪ್ತ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಂತುಷ ಸನಾಗಿರುವನೋ ಅವನಿಗಾಗಿ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ, 


ನಿವರಣೆ 


ಪ್ರ ೭ “ತು” ವದದ ಅಭಿವ್ರಾಯನೇನು ? 

ಉ ಪೂರ್ವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗಾಗಿ ಸ್ವಧರ್ಮ ವಾಲನೆಯ್ದ 
ಅವಶ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂತಲೂ, ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು RE ಇದ್ದರೆ ಅವನು 
" ಅಮಾಯು” ಎಂತಲೂ, ಅವನ ಜೀವನವು ವ ರ್ಧವೆಂತಲೂ ಹೇಳಿದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಶಾಸನವನ್ನು 
ಸಹ ದಾಟರುವನೆಂದು ಅವನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ತೋರಿಸಲು ಇಲ್ಲಿ “ತು” ಷದ 
ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿದೆ. 

ವಃ “ಆತ್ಮರತಿ” “ಆತ್ಮತೃಪ್ತ 87 ಮತ್ತು “ಆತ್ಮನಿ ಎವಸಂತುಷ್ಪಃ” 
ಈ ಮೂರು ವಿಶೇಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ “ಯೆ?” ಎಂಬ ಪದವು ಯಾವ 
ಮನುಷ್ಯನ ವಾಚಕ ? ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ಮಾನವಃ” ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿ 
ಸಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ: ಉಪರ್ಯುಕ್ತ ವಿಶೇಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ “ಯಃ” ವದವು 
ತನ್ನನ್ನು ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದರೂಪ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ದೃಢವಾಗಿ ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆ 
ವಾಚಕವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು “ಮಾನವಳಿ? ಎಂದು ಕಕೆಯಲು ತಾನು ಸಚ್ಛಿದಾ 
ನಂದೆರೂಪ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮ ವೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮಾನವಮಾತ್ರ ಕೆಲ್ಲರೂ ಸಂವಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಆ ಎಂಬ ಇ "ಮಾನವಃ? ಪದದಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಬರು, ಡೆ, ಅಂದರೆ ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಅಂದರೆ ಮೋಕ್ಟ: ಕ್ರೈ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಧಿಕಾರ 
ವಿದೆ ಎಂದರ್ಧ. 


೪೦ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 

ಪ್ರ : "ವ್‌ ಎಂಬ ಅವ್ಯಯದೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ""ಅತ್ಮರತಿಃ3 ಎಂಬ 
ಪದದ ಭಾವವೇನು? 

ಉ ಈ ವಿಶೇಷಣದಿಂದ ಮುಕ್ತ ಪುರುಷನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಜಗತ್ತು ಸ್ವಪ್ಪದಿಂದ ಎಚ್ಚತ್ತ ಮನುಷ್ಯನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ನವು ಪ್ರತೀತಿ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಎಚ್ಚರ ವ್ರವಂಚವೂ ಆಗುತ್ತದೆ ಅವನು ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಸಾರದ ಯಾವ ಸದಾರ್ಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಿಂಚಿನ್ಮಾ ತೃವೂ ಪ್ರೀತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
Bi ಅವನು ಸಂಸಾರದ ಯಾವ ವದಾರ್ಧದವಿಯೂ ರಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ತ್ಯಗಭಿನ್ನ ಪರಬ್ರಹೆ ದಲ್ಲಿಯೇ ಅವನಿಗೆ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯುಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ ಒಂದು 
ಬಕಾ ಆವ ಮಕ ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ರಮಿಸು 


ತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನಿಂದ ಕೇವಲ ವರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ ಚಿಂತನೆ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಯ 
ಇವು ನಾ ಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಃ ನಿ ಒರತಿಕ” ಎಂಬ ಪದದ ಬರ್ಥ, 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ""ಆತ್ಮರೆತಿ$” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣದ ಭಾವನೇನು? 

ಉತ್ತರ. ""ಆತ್ಮಾಲಾಭಾನ್ನ ಸರೋಲಾಭೆ'' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಂತೆ 
ಮುಕ್ತ ಪುರುಷನು ಪೂರ್ಣಕಾಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅವನು ಇನ್ನು ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವದಾರ್ಧವೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಸಾಂಸಾರಿಕ ವಸ್ತು 
ವಿನ ಅಗತ್ಯ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಪ ನೃತ್ಯಗಭಿನ್ನ ವರಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಸಿ ತಾಗಿದ್ದು 


ನಿತ್ಯ ತ್ನ ತ್ಲಪೈನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ""ಆಅತ ನಿ ಏವಸ ಂತುಷ್ಟಃ $೨ ವಿಶೇಷಣದ ಭಾವವೇನು ೪ 


ಉತ್ತರ ” ಮುಕ್ತ ಪುರುಷನು ನಿತ್ಯ- ನಿರಂತರ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಸಂತುಷ ಶೆ 
ನಾಗಿರುತಾ ನೆ ಸಂಸಾರದ ಯಾವ ವಸು ಪೂ ಅವನನ್ನು ಹತ ಮಾಡ 
ಲಾರದು. ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ, ಯಾವ. ಘಟನೆಯಿಂದಲೂ 
ಕೆಂಚಿನ್ಮಾತ ಶ್ರವೂ ಅಸಂತೋಷನಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅನಾತ್ಮಗಳಂದು bl 2 
ಸಂಸಾರದ ಯಾವ ವಸು ನನಿನೊಂದಿಗೂ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಸದಾ 
ಹರ್ಷ ಶೋಕಾದಿ ನಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾಗಿರುತಾ ನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು 
"ಆತ್ಮನಿ ಏವಸ ಸಂತುಷ್ಟ ಃ 7 ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳು. ತ್ತಾನೆ. 


ಮೂರೆನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೪೧ 


ಪ್ರಶ್ನೆ - “ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ ವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅಂದರೇನು ? 
ತ್ತರ. ಮುಕ್ಕ ಪುರುಷನಿಗೆ ವರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಾಸ್ಮಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವನ ಸಮಸ್ಕ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು ಸಮಾ ) ಯಾಗಿರುತ. 3 ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಅವನು ಕೃತಕೃತ್ಯನು ಯಾಕೆಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕುರಿತು ಎಷ್ಟು ಕರ್ತವ 
ಗಳ ವಿಧಾನವಿರುವುದೋ ಅವೆಲ್ಲಾ ಮುಕ್ತಿಗಾಗಿ ; ಅವನು ಮುಕ್ಕನಾದ 
ಮೇಲೆ ಅಂದರೆ ಅವನ ಉದ್ದೇಶವು ಪೂರ್ಣವಾದ ಮೇಲೆ ಅವನು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದದ್ದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಆಗ ಅವನು "“ಕೃತಕೃತ್ಯ” ಸೆನಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಟ್ರ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಾಗಾದರೆ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಮಾಡುವು 


*~9 


ದಿಲವೆ 
ಗಿ 


ಉತ್ತರ. ಜ್ಞಾ ನಿಗೂ ಮನ-ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ 
ಇಲ್ಲ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಅವನ ಮನ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವೂರ್ವ ಅಭ್ಯಾಸದ 
ಬಲದಿಂದ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತವೆ ಆದರೆ ಅವನ ಕರ್ಮಗಳು ಮಮತ್ತ, ಅಭಿಮಾನ, ಆಸಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಕಾಮನಾರಹಿತವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಅವನ ಕರ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ವವಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವನ ಕರ್ಮಗಳು ಇತರೆಯವರಿಗೆ ಆದರ್ಶ 
ವಾಗಿರುತ್ತನೆ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅವನು ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಶಾಸನವನ್ನು ದಾಬಿರು 
ತ್ತಾನೆ 


ನೈವತಸ್ಕ ಕೃ ತೇನಾರ್ಧೋ ನಾಕೃತೇನೇಹ ಕಶ್ಚ ನ | 
ನ ಚಾಸ್ಯ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಕಶಿ )ಿ ದರ್ಥವ್ಯಪ ಪಾಶ್ರಯಃ llasll 


ತಾ ಆ ಮಹಾಪುರುಷನಿಗೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದೆಲೂ 
ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ತಧಾ ಎಲ್ಲಾ ವ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ 
ಕೆಂಚಿನ್ಮಾತ್ರವೂ ಸ್ಥಾ ರ್ಥ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. 


೪೨ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀ ತಾ 
ವಿವರಣೆ 


ಶ್ರುತಿ “ನೆ ನೈನಂ ಕೃತಾಕೃ ತೋತವತಃ" ಎಂಬಂತೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಮಾಡದೆ ನ ಕರ್ಮಗಳೂ ಇವನಿಗೆ ತಾನವನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆ 
ಜ್ಞಾನಿಗೆ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಜನವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ 
ಲೋಕವೂ ಪರಲೋಕವೂ ಬರೀ ತೋರಿಕೆಯನೆಂದೂ ಅಶಾಶ್ಚತನೆಂದೂ 
ಅವನು ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳು ಕೂಡುವುದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಆ ವಲಗಳನು 
ಅವನು ಕಡೆಗಣ್ಣಿ ನಿಂದಲೂ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮಗಳನು 
ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರತ್ಯವಾಯು ಎಂಬ ದೋಷ ಗಂಟುಬೀಳುವುದೆಂದು 
ಮಾಮಾಂಸಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವಿಚಾರವೆಂಬ ಒರೆಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ತಿಕಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಈ ಅಭಿವ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಕುಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ಅದೇನೆಂದಕ್ಕೆ 
ತಾಯಿಯಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟುವಂತೆ, ಇರುವ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಮತೊ ತಂದು 
ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದು ತಾಯಿಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಮಕ್ಕ ಳು ಹೆಗೆ ಹುಟು ಿವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಹಾಸಿ ಕರ್ಮವೆಂಬುದು ನಡೆಯದೆ A, ದೋಷವಾಗಲೀ SEN 
ಯಾವುದೂ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡವ ಇರುವುದ. 
ರಿಂದ ದೋಷವು ಬರುವುದೆಂಬ ಮಾತು ನಿಲ್ಲಲಾರದು ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕವು ಮಲಿನವಾಗಿಯೇ ಸೂ 
ದೆಂದು ಹೇಳಿ ಅದರ ಶುದ್ಧಿಯ ಲಾಭದ ನೇಲೆ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕರ್ಮವನು 
ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ದೋಷದ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಜು ಅಷ್ಟು 
ಸಮಂಜಸವಲ್ಲ ಒಂದು ಪಕ್ಷ ವಿತಾಮಾಂಸಕರ ಮಾತಿಗೆ ಗೌರವವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ದೋಷ ಬರುವುದೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೂ ಆ ದೋಷವು ಬಂದು 
ಜಾ ನಿಯ ಆತ ನಿಗೆ ಯಾವ ಕುಂದಕವನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರದು ಅಧವಾ 
ಒಬ್ಬನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ದೇವತೆಗಳು ಸಿಟಿ ಗೆದ್ದು ಆವನ ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಟಂಕವನ್ನು gE ಸ್‌ ಹೇಳಿದರೂ ಇದು ಡೆ ವಿಷಯಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಬಹುದು ಅವರಿನ್ನೂ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ತಮಗೆ ದೇವತೆಗಳು ಅಡ್ಡ ಹಸು ಆವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಭಿತ್ನಿ 


ಬೇಕಾಗುವುದು ಇನ್ನು ಜ್ಞಾ ನವಾಗಿದ್ದ ರೊ ಮೋಕ ಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳು ಅಡ್ಡ 

ಬಂದಾರೆಂಬ ಭಯೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಜಾ ನಿಯ ಮೇಲೆ ಅವರ ಕೆ. 
ಏನೂ ನಡೆಯಲಾರದು ಕಬ್ಲುಬಂಡೆಯನ್ನು ಚೂರು ಚೂರು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟಿಯು ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಏನು ಗತಿಯಾಗುವುದೋ 
ಅದರಂತೆ ನಾನಿ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅದೇ ಗತಿ ಇದಲ್ಲದೆ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅತ್ಮಸ _ರೂಪರಾಗಿರುವರು. ಇದೆ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಶ್ರು ತಯ 


“ತಸ್ಯ ಹನ ದೇವಾಶ್ಚ ನಾ ಭೂತ್ಯಾ ಈಶತ ಆತ್ಮಾಹೈಷಾಂ ಸಭವತಿ” 
ಅಂದರೆ ಅವನನ್ನು ದೇವತೆಗಳು ಪರಾಭವ ವಡಿಸಲು ಸಮರ್ಧರಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವನು ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವನು ಎಂದರ್ಧ. 


ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಬವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪದಾರ್ಧಗಳಲ್ಲ. 
ಜ್ಞಾ ನದ ಸನುಕಾಲದ ವಿಯೇ ವ ನೋಕ್ಟ ಈ ಇರುವುದು. ಹಗ್ಗ ವೆಂದು 
ಕಾಣುತ್ತ ಲೇ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ವಸ ಭಯವು ಹೋಗಿಯೇಬಿಡುವಂತೆ 
ತನ್ನ ಆತ್ಮಸ ರೊಪದ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುತ್ತ ಲೇ ಅದರ ಆಧಾರದಿಂದ ಆತ ದಂತೆ 
ತೊರುತಿ, ದ ದೇಹಾದಿಗಳೆ ನಾಶದ ಭಯವು ಹೋಗಿಯೇಬಿಡುತ್ರದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಯಾನ ಹಾನಿಯೂ 
ಇಲ್ಲ ಈ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ತನಗಾಗ 
ಬೇಕಾದ ವ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ 'ಸಾಧಕವಾದದ್ದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ 


ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸಿ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಪರಮ ಶ್ರೇಯಃರೂಪ ನೋಕ್ಷ ವಾಗುವವರೆಗೆ 
ಸ್ವಧರ್ಮರೂನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಚಕಕ ನಗು ಅವಶ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಸೆಂದು ತೋರಿಸಿ 
ದನು ಮತ್ತು ಮುಕ್ತನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ 
ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಅವನ ನೀಹೇಂದಿ ಯಗಳಿಂದ ಲೋಕ ಸಂಗ್ರ ಹ 
ಕಾಗಿ ಕರ್ಮವು ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತ ದೆ ಎಂದು ಚಾಯ ಇನ್ನು ಜಿ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವು 'ನಂಧಕನಾಗದಂತೆ ಮಾಡುವ ಯುಕ್ಕಯು “ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. 


ಬಲ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ತಸ್ಮಾದಸಕ್ತಃ ಸತತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರ | 
ಅಸಕ್ತೋ ಹ್ಯಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಹರಮಾಪ್ಟೋತಿ ಪೂರುಷಃ 1೧೯1 


ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕರ್ಮವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ, ನೀನು ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ತವ 
ವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಫಲದ ಬಯಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ನೆರವೇರಿಸು. ಯಾಕೆಂದ? 
ಮೋಕ ಕ್ಸವನ್ನು ಬಯಸುವ ಸಾಧಕನು ಫಲದ ಬಯಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿ. ಚಿತ. ಶುದಿ ಸಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ, ವರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಡೆಯು 
ತಾ ನೆ. 

ವಿವರಣೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ : “ತಸ್ಮಾತ್‌” ಪದದ ಭಾವವೇನು? 

ಉತ್ತರ : ಈ ವದನು ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೊ ೇಕಗಳೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತೃಥೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ 5ಜಿ 
ಸ ಸ್ರಧರ್ಮವನ್ನು ವಾಲಿಸಲು ಪರಮಾನಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿರು 
ಬ ಎಲ್ಲಾ ಮಾತುಗಳಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೋಡಲು ಸರ್ವರೂ 
ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಸ ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಸರ್ವರ ಹಿತ. 
ಆದುದರಿಂದೆ ಅರ್ಜುನಾ ! ನೀನೂ ಸಹ ನಿನ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿನು. 

ಪ್ರಶ್ನೆ : “ಅಸಕ್ತಃ” ವದದ ಅರ್ಧವೇನು? 

ಉತ್ತರ. ""ಅಸಕ್ಷ 3)? ಪದದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತಿ ರಹಿತವಾಗಿರಬೇಕು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಅಸಕ್ತಃ ಅಂದರೆ ಕತೃ ೯ತೆ ಶ್ರವಿಲ್ಲದಿರುವುದು ; ಕರ್ತೃತ್ವ ವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದರೆ 
ಫಲಕಾಮನೆಯು ಇ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತ ದೆ ಜಾ ಮಾಡುವವನೇ 
ಅಲ್ಲವೆಂದ ಮೇಲೆ ಫಲದ ಜಳ ಬರುವುದು ಎಲ್ಲಿಂದ? ಮತ್ತು ಅ ೨ 
ತ್ಲೊ € ಹಿ೨ರಲ್ಲಿ 4 ಸಂಗಾತ್ಸಂಜಾಯತೆ ಕಾಮಃ” "ಅಂದರೆ ಸಂಗದಿಂದಲೇ 


ಟು ಹೇಳಿದೆ ಫರೇಚ್ಛೆಯ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹೇಳ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೪೫ 


ವ್ರಶ್ನಿ “ಸತತಮ್‌” ಪದದ ಭಾವವೇನು ? 


ಉತ್ತರ ಹಿಂಜಿ ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಐದನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೇಹ 
ಧಾರಿಯಾದ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರವೂ ಕರ್ಮಮಾಡದೆ ಇರ 
ಲಾರನೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೆ , ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ನಿತ್ಯವೂ ಏನನ್ನಾ ದರೂ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ನೀನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ಮಾಡು ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧನಕಾರಿಯಲ್ಲ. 


ಹ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಪದದೊಂದಿಗೆ ""ಕಾರ್ಯವರ್‌ ಎಂಬ 
ವಿಶೇಷಣವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿರುವ ಕಾರಣನೇನು? 


ಹಕ 
ಉತ್ತರ ನಿನಗಾಗಿ ನಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಿಯತ 
ವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ವಪರೆಧರ್ಮದ ಕರ್ಮ, ನಿಷಿದ್ಧ ಕರ್ಮ, 


ಮತ್ತು ವ್ಯರ್ಧ ಅಧವಾ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 


ಪ್ರತ್ನಿ * “ಸೆಮಾಚಕೆ” - ಈ ಕ್ರಿಯೆಯ ಭಾವನೇನು? 


ಮೆ 
ಉತ್ತರ “ಆಚರ” ಎಂಬ ಕ್ರಯೆಯೊಂದಿಗೆ “ಸಮ್‌” ಎಂಬ ಉಪ 
ಸರ್ಗವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ, ನೀನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಾವಧಾನದಿಂದ ವಿಧಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, ತಿಳಿದು ಮಾಡಬೇಕು “ಜ್ಞಾ ತ್ವಾಕುರ್ವಂತು ಕರ್ಮಾಣಿ” 
ಮತ್ತು ಯಂತ್ರದಂತೆ ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ತಿಳಿಯದೆ ಯಂತ್ರ 
ದಂತೆ ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪರಂಪರೆಯಾಗಿ ಬರುವ ಮೋಕ್ಟವು 
ಬರಲಾರದು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ. ಆಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವನು ಪರಮಾತ್ಮ ವ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ ಅಂದರೇನು ? 


ಉತ್ತರ. ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಫಲವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ಡೆ 
ಉಪರ್ಯುಕ್ತ ಪ್ರ ಕಾರದಿಂದ ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಇಲ್ಲಿಯೇ  ಮುಕ್ನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ಮಹತ ತ್ತೆ 


೪೬ ಶ್ರಿ (ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಸಂಬಂಧ ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮಮಾಡು 
ವನು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ ವಿಷಯವನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನಕಾದಿಗಳ ಉದಾಹೆರಣೆ ಕೊಡ 
ಲೃಡುತ್ತದೆ 


ಕರ್ಮಣೈನ ಹಿ ಸಂಸಿದ್ಧಿಮೂಸ್ಥಿ ತಾ ಜನಕಾದಯಃ ! 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಮೇವಾಹಿ ಸಂಪಶ್ಯನ* ಕರ್ತುಮುರ್ಹಸಿ ॥೨೦! 


ತಾ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ವಡೆದವರೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿರುವ ಜನಕ್ಕ ಅಶ್ವ 
ವತಿ ಮೊದಲಾದ ಹಿಂದಿನ ರಾಜರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ 
ಮೋಕ್ಟವನ್ನು ವಡೆದವರಾದರು ಅವರನ್ನು ಜ್ಞಾ ನಿಗಳೆಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಕೆ 
ಅವರು ಇತರರಿಗೆ ದಾರಿಯನ್ನು ತೊ(ರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ಮಲೇ ತಮ ಮ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ೫28% ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ, "ಅವರಿನ್ನೂ 
ಜ್ಞಾ ನಗಳಾಗಿರಲಿಲ ಎಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ಜ್ಞಾನದ ಸ ಸಾಧನನಾದ ಚಿತ ಶುದ್ಧಿ 
ಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ SE ಕ್ರ ವನ್ನು ಪಡೆದರೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗು 
ತೃದೆ ಅವರು ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆಂದ 
ಮಾತ್ರ ದಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಧವಲ್ಲ. "ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ತ ಅಡ್ಡದಾರಿಗೆ ಹೋಗವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 


ಲಕ್ಷ ಹ ತಂದುಕೊಂಡು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ : “ಜನಕಾದಯಃ” ಎಂಬ ಪದವು ಯಾವ ಪುರುಷರ ವಾಚಕ 
ವಾಗಿದೆ? ಮತ್ತು ಅವರೂ ಸಹ “ಕರ್ಮದಿಂದಲೇ ಪರಮ ಸಿದಿ ಯನು 
ನಡೆದರು” ಎಂದರೇನು ? ಆ 
ಉತ್ತರ : ಗೀತಾ ಉಪದೇಶದವರೆಗೆ ಜನಕರಾಜನಂತೆ ಕತ್ಛ ತ್ತ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನೂ ಸಲಾಸಕಿ ಕೈಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ಮೋಕ ಕ್ಕಾಗಿ, ಸ್‌ 
ಅಶ್ವ ಪತ್ತಿ ಇಕ್ಲಾ ಕು ಪ್ರಹ್ಲಾದ, es ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಪುರುಷ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಕ್ತಿ 


ಕಿಲ್ಲರೆನ್ನು ಕುರಿಶು ಇಲ್ಲಿ "ನನಕಾದಯೆಃ? ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಪೂರ್ವ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಲಿಯಲ್ಲದ ಮನುಷ ಷ್ಯನು ವರಮಾತ್ಮ ವ್ರಾ ಪ್ಲಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳು 
ತಾ ನೆ ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣ ಬಾ ರಾ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಲು ವೂರ್ವಕಾಲದ 
ಪ್ರಧಾನ ಪುರುಷರೂ ಸಹ. ಆಸಕ್ತಿ ರಹಿತರಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಪರಮ 
ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ವಡೆದರು ಎಂದು ಹೇಳಿದ 


ಸಾರಾಂಶ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಆದ ಮಹಾನವುರಸರು ಆಸಕ್ತಿರಹಿತವಾದ 
ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಮೋಕ್ಚವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡರು ಶ್ರೀ £ ಬಸವೇಶ್ವರ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ ವ.ಹಾತ್ಮ ಆರಂ 


ಐಷಯವಂತೂ ಸರ್ವರಿಗೂ ವ್ರತ್ಯಕ್ಸವೇ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ವರಮಾತ ನ ವ್ರಾಪ್ತಿಯು ತತ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತ ದೆ 
ಎಂದು ಸರ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರ ಚ ಸಾರುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಇಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ರಜತ ಕರ್ಮದಿಂದ 


ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ಲಿ ಯು “ಎಂಬುದು ನಿರೋಧವಲ್ಲವೇ ? 


ಉತ್ತರ ವಿರೋಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ ಆಸಕ್ತಿರೆಹಿತ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ 
ಶುದ್ಧ ವಾದ ಅಂತಃ ಕರಣವುಳ್ಳವನಿಗೆ ಸದ್ದು ರು ಕೃ ವೆಯಿಂದೆ ತತ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಂಟಾಗಿಯೇ ತೀರುತ್ತ a ಅದುದರಿಂದ. ಪರಂಸ ಜೂ ಆಸ ಕ ರಹಿತ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯು ಭಗಪತ್ತಾ ಹ್ಮಿಗೆಉವಾಯವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಎರೋಧವಲ್ಲ 


ಪ್ರಶ್ನೆ “ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಳ ಅಂದರೇನು? ಮತ್ತು ಲೋಕಸಂಗ್ರಹದ 


ದೃಷಿ ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಉಚಿತವೆನ್ನು ವುದರೆ ಭಾವವೇನು ? 


ಉತ್ತರ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಂಚಲನೆಯನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಇಡುವುದಕ್ಕೂ 
ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿ ಹಯ ವ್ಯವನ್ಮೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಸ 
ನ ಕ್ಕೂ ಲೋಕಸಂಗ್ರ ಹೆನೆನ್ನು ತ್ಲಾರೆ ಅಂದರೆ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ವೋಷಣೆಯ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯು ಮನುಷ್ಯ ನೆ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತ ದೆ. ”ಆಡುದರಿಂದ 
ತನ್ನ ಸ ಭಾವ ಪ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಜಾತ್‌ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರನ್ನು ತನ್ನ ಆದರ್ಶ ದಾ ರಾ SE 


ತಿರುಗಿಸಿ ಸ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ " ತೂಡಗಿಸುವುದೇ ರೋಕಸಂಗ್ರಹ. 


೪ಲ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ದೀೀ ತಾ 


ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಲೋಕಸಂಗ ಹೆದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನು 
ಮಾಡುವುದು ಉಚಿತವೆಂದು ತಿಳಿಸಿ ಮುತ್ತೆ ಯನ್ನು ೪ `ಯಸುವವರು ಆಸಕ್ತಿ 
ರಹಿತವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಸಕು ಇದಲ್ಲದೆ ಲೋಕಸಂ ಗ್ರಹ 
ಕಾ,ಗಿಯೂ ಮನುಷ ನು ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದು ಉಚಿತವೆಂಬ ಭಾವನ್ಸ 


ಸೂಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ 


ಶ್ಲ: ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮವು ಕೇವಲ ಜಾ ಸ್ಹ ನಿಗಳಿಂದ 
€ ಅಧವಾ ಸ ಮ ಆಗುವುದೇ ? 


(೫. 


ಲು 


ಆಗುವು 


ಉತ್ತರ. ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ 
ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹವೇ ಜ್ಞಾ ನಿಯನ್ನು ಆದರ್ಶ 
ವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಸಾಧಕನು ಮಾಡುವುಜೆಲ ರೋಕಸಂಗ್ರ ಹವೇ ಇದು 
ಪೂರ್ಣರೂಪದಿಂದ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆ ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಅತ್ಯಂತ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವವರೆಗೂ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವಾರ್ಧವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತ ದೆ ಸಾ ರ್ಧದ ಅಂಶವಿರುವವರೆಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಲೋಕಸಂಗ ಗ್ರಹವು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ 

ಪ್ರಶ್ನೆ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಕೆ ಮಹತ್ವವೇ ಇಲ್ಲ. ಎಂದ ಮೇಲೆ ಅವನು ಮಾಡುವ ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹವು ಬರೀ ತೋರಿಕೆಯದು ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೇ ? 


ಲ 


ಉತ್ತರೆ ಜ್ಞಾ ವಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಅವನು 
ಮತೊ ಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಕೇವಲ ತೋರಿತೆಯಜೆಂದು ಭಾವಿಸ 
ಬಾರದು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ಮಹೆತ್ವ ನಿಲ್ಲದೆ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ತೋರಿಕೆಯ 
ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುಜಿಂದರೆ ಅದೊಂದು ಪ್ರಶಾರದ ದಂಭವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಜಾ ನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ದಂಭನಿರಲಾರದು “ಅತಖಏವ” ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಮಾಡುವುದನ್ನ ಲ್ಲಾ 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಾರ್ಧವೇ ಮತ್ತು ಅತಿ ಮಹತ್ವವೂರ್ಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ಹ 
ತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಯಲ್ಲಿ ದಂಭವೂ ಇರಲಾರದು , ಆಸಕ್ಕಿಯಂತೂ ಕಿಂಚೆನ್ಮಾ 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯ ೪೯ 


ತ್ರವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅಹೆಂಕಾರವಂತೂ ಅವನ ಹೆತ್ತಿರ ಸುಳಿಯಲಾರದು. 
ಅವನ ಈ ಆಂತರ್ಯದ ಭಾವವನ್ನು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯಲಾರರು ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಅವನು ವಿಲಕ್ಷಣ ಮನುಷ ನಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳು ತ್ತಾನೆ. 

ಸಂಬಂಧ ಪೂರ್ವಕ್ಟೋಶದಲ್ಲಿ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದು ಉಚಿತನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದನೇಲೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಅದು ಲೋಸಸಂಗ್ರಹ ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ? ಎಂಬ ನಿಷಯವು 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ. 


ಯದ್ಯದಾಚರತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಸ್ತತ್ತ್ವದೇವೇತರೋ ಜನಃ | 
ಸ್‌ ಪ್ರಮಾಣಂ ಕುರುತೇ ಲೋಕಸ್ತದನುವರ್ತತೇ ॥೨೧॥ 


ತಾ ದೊಡ್ಡ ವನೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನನು ಯಾವ ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಉಳಿದ ಜನರೂ ಆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ನೊಡ 
ವನೆರಿಸಿಕೊಂಡವನು ಯಾವುದನ್ನು ಸರಿಯಾದದ್ದೆ ಂದು ತಿಳದು ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೋ ಅದನ್ನೇ ಜನರೂ ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತಾ, ರೆ 


ನಿನರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಇಲ್ಲಿರುವ “ಶ್ರೇಷ್ಠ” ಎಂಬ ಪದವು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ 
ವಾಚಕವಾಗಿದೆ ? 

ಉತ್ತರೆ . ಯಾವನು ದೇಹದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ತಾನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದಿರು 
ತಾನೋ, "ತನ್ನ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಧರ್ಮಾತ್ಮನೂ ನಿಖ್ಯಾತನೂ ಆಗಿರುವನೋ, 
ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿ ಅಧಿಕಾಂಶ ಜನರಿಗೆ ಯಾರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂಟಾಗಿದೆಯೋ 
ಅವನು ಶೈ (ಸ್ಟೆ ವ ಕ್ತ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ . ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಮಾಡುವುದನ್ನೇ ಇತರೆಯವರು ಮಾಡು 
ತ್ತಾ ಕೆ ಎಂದರೇನು ? 

ಉತ್ತರೆ * ಜೀವನು ಅನುಕರಣ ಶತೀಲನು. ಮುಂದಿನವನು ಏನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ; ಕೋ ಹಂದಿಕವನೂ ಅದನ್ದೆ ೇ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ತಿಳಿದು ಮಾಡು 


೫೨ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದಿ (ತಾ 


೧ 


ಉತ್ತರ : ಮನುಸ್ಯ ನ ಸಂಬಂಧವು ಕೇವಲ ಮೃ ತು ಲೋಕದೊಂದಿಗೆ; 
ಅಂದರೆ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಧ, ಜತ ನೋಕ್ಸ ಈ ನಾಲ್ಕು gues ಸಿದ್ದಿ 
ಗಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ Es ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದಕೆ 
ನಾನು ಎಲರಂತೆ ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲ ಸ್ವಯಂ ಸರ್ವರ `ಕರ್ತವ ವನ್ನು 
ನಿಧಾನ ಮಾಡುವ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ನಾನು ನಾನು ಸ್ಪರ್ಗ, ಮತ್ತ 
ವಾತಾಳೆ ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತೇನೆ ನನಗೆ ಶೂ ಲೋಕ 


ದಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ತವ್ಯ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದೆ (ನೂ ಇಲ್ಲ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ನನಗೆ ವ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿ ಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ನ 
ವಸ್ತುವಿಲ್ಲ ಎಂದರೇನು? 

ಉತ್ತರ . ಈ ಲೋಕದ ಮಾತು ಒಂದು ಕಡೆಗೆ ಇರಲಿ, ಮೂರು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ನನಗೆ ಪ್ರಾವ್ಮವಾಗದ, ದೊರಕಿಸಬಹುದಾದ ವಸ್ತುವಿಲ್ಲ 
ಯಾಕೆಂದರೆ ನಾನು ಸರ್ವೇಶ್ವ ರನೂ ಆಪ್ತಕಾಮನೂ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ ಒಂದು 
ಮನೆಯ ಯೆಜಮಾನಸನಿಗೆ ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ಮೂರು ಲೋಕದ ಯಜಮಾನನಾದ ನನಗೆ ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ 
ವಸ್ತುಗಳು ನಿತ್ಮವ ೈವ್ರಾಪ್ತ ವೇ 

ಪ್ರಶ್ನೆ : : ಆದರೂ ನಾನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತೇನೆ ಎಂದರೇನು? 


ಉತ್ತರೆ: ನನಗೆ ಯಾವ ವಸ್ತುನಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ 
ನನಗಾಗಿ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಉಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೂ ನಾನು ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಮೇಲೂ ದಯೆಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವು ನನಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ 
ನನಗೆ ಭೋಗವು ಬೇಕಿಲ್ಲ, ನನಗೆ ಕರ್ಮಫಲದ ಅವಶ್ಶಕತೆಯಿಲ್ಲ, ಆದುದ 
ರಿಂದ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಎಕೆ ಮಾಡಲಿ? ಅಲ್ಲದೆ ನನಗೆ ಪರಮ ವದದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ, ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಏಕೆ ಮಾಡಲಿ? ಎಂದು 
ತಿಳಿದು ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಾ ಗ ಮಾಡಬಾರದು ಇತರೆ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಮನುಷ ಮು ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆದ ದೃ ಸಿ 
ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಷ್ಟಿ 


ಯದಿ ಹೃಹಂ ನ ವರ್ತೇೋಯಂ ಜಾತು ಕರ್ಮಲಣ್ಯ ತೆಂದ್ರಿತಃ 
ಮನು ವರ್ತ್ಕ್ತಾನುವರ್ತಂತೇೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ! ೨೩ [| 


ತಾ ಅರ್ಜುನನೇ ಕೇಳು ನಾನು `ಆಲಸ್ಯವಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗದೆ ಇದ್ದರೆ ಮನುಷ್ಯರು ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ದೊಡ್ಡ ವನೆನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ನನ್ನ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತಾರೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ “ಹಿನ್‌ ವದದ ಅರ್ಥವೇನು? 

ಉತ್ತರ ವೊರ್ವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನನಗೆ ಮೂರೂ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯದ ಅಭಾವವಿದ್ದರೂ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ - ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಕರ್ತವ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ಕಾರಣ 
ವೇನು? ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ವಿಷಯದ ದ್ಯೋತಕವೇ “ಹಿ” ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಧ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ “ ಯದಿ” ಮತ್ತು “ ಜಾತು” ಈ ಎರಡು ಪದಗಳ 
ಅರ್ಧವೇನು? 

ಉತ್ತ ರ: ನನ್ನ ಅವತಾರವು ಧರ್ಮಸ್ಥಾಪನೆಗಾಗಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ನಾನು ಸರ್ವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾವಧಾನದಿಂದ ಸಾಂಗೋವಾಂಗ 
ವಾಗಿ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅವ 
ಹೇಳನ ಮಾಡಿದರೆ ದೊಡ್ಡ ಹಾನಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಜಗತ್ತಿನ ಕರ್ತನ, ಹರ್ತನೂ ಮತ್ತು ಸಂಚಾಲಕನೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಮರ್ಯಾದಾ ಪುರುಷೋತ್ತಮನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಹೀಗಿರುವ ನಾನು ಆಲಸ್ಯ 
ಮಾಡಿದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಆತೆಂಕವುಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ , ಮನುಷ್ಯನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಿಂದ ನನ್ನನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದರೇನು? 

ಉತ್ತರ . ಇದರಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅನೇಕ ಜನರು ನನ್ನನ್ನು ಅತಿ 
ಶಕ್ತಿಶಾಲಿಯೆಂದ್ಕೂ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಟನೆಂದೂ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ ಬೇಕೆ ಕೆಲವರು 
ಮರ್ಯಾದಾ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮನೆಂದೂ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು 


೫೪ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುನೆನೋ ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ ಜನರು ಅನೀ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ಸರ್ವರೂ ನನ್ನ ನಕಲು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಅವಹೇಳನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅಧವಾ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾವಧಾನದಿಂದ ವಿಧಿವೂರ್ವಕ ಆಚರಿಸಜಿ 
ಇದ್ದರೆ ಜನರು ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸಿ ಎಲ್ಲರೊ ಇಹ ನಕ 
ಸುಖಗಳಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. “ಅತವ” ಜನರಿಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುನ 
ವಿಧಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿಧಿವರ್ತ 
ಆಚರಿಸುತೆ. ತ್ಲೇನೆ ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಪ್ರಕಟ ಮಾಡಿರುತಾ ನೆ 


ಉತಿ ಶ್ರೀದೇಯುರಿಮೇ ಲೋಕಾನ ಕುರ್ಕಾ ಂ ಕರ್ವ ಬೇದಹವು | 
ಸಂಕರಸ್ಕ ಚ ಕರ್ತಾ ಸ್ಯಾ ಮುಪಹನ್ಯಾ ಸಾ ಪ್ರಜಾಃ ೨೪1 


ತಾತ್ಸರ್ಯ ಎಲ್ಲರನ್ನು ಉದ್ದಾ ರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವ ನಾನು ನನ್ನ 
ಕರ್ತನ ವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಹೋದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ನನ್ನ ತೆ ಕರ್ಮ ಬಿಡುವುದರಿಂದ 
ಅನು ಹುಟ್ಟಿದ ಈ ಲೋಕಗಳು ಕರ್ಮಗಳೊಡನೆಯೇ ನಾಶವಾಗು 
ವುವು ಇದರಿಂದ. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಅನಾಯಕತ ಕ್ಸ ಇಳಿದು ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಸ್ವಾರ್ಧವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೋಡಿ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಬೆರಿಕೆಯ ಜಾತಿ ಹುಟ್‌ 
ವುದಕ್ಕೂ 0೫೫ 03% ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇದರಿಂದ ಈ ಜನರನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಕೊಂದವನೂ ಆಗುನೆನು ಹೇಗೆಂದಿ ಜ ನರೆಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯತ್ವಕ್ಕೆ ಕೆ ಸಾರ್ಧಕವಾದ 


ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳು ವುದರಿಂದ ಅವರ ಬಾಳು ನ ವಾಗುವುದು. 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಈ ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ “ಒಂದು ಸಕ್ಸ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ” ಎಂದು ಹೇಳುನ ಅವಶ್ಯ ಕತೆ ನಿನು | ಯಾಕೆಂದರೆ ಪೂರ್ವ ಶ್ಲೊ (ಕ 
ದಲ್ಲಿ “ಒಂದು ವಕ್ಚ ನಾನು ಹಾ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸದಿದ್ದ ರೆೌ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರಲಿಲ್ಲವ ? ಇದು ಪುನರುಕ್ತಿ ದೋಷವಲ್ಲನೆ 9 


ಉತ್ತರ ಪೂರ್ವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಒಂದು ಪಕ್ತ ನಾನು ಸಾವಧಾನ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಜ೫ 


ವಾಗಿ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸದಿದ್ದರೆ” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಾಂಶದಲ್ಲಿಯಾದರೋ “ಸಾವ 
ಧಾನದಿಂದ ನಿಧಿವೂರ್ವಕ ಕರ್ಮ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ” ಆಗುವ ನಷ್ಟವನ್ನು ನಿರೂಪಿ 
ಸದೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ಒಂದು ಪಕ್ಷ ಕರ್ಮ ಮಾಡದಿದ್ದಕೆ”' ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ ಈ ವಾಕ್ಯಾಂಶದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ ಅಂದಕಿ ಕರ್ಮ 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದರೆ ಆಗುವ ಹಾನಿಯೂ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಆದುದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿ ಪುನರುಕ್ತಿ ದೋಷನಿಲ್ಲ ಎರಡೂ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಎರಡು 
ಮಾತುಗಳು ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ಒಂದು ಪಕ್ಷ ನಾನು ಕರ್ಮ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮನು 
ಸ್ಯರು ನಷ್ಟ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? 

ಉತ್ತರ" ನಾನು ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವ್ಯರ್ಧವೆಂದು ತಿಳಿದು ಇತರೆಯವರೂ ಸಹ ನನ್ನನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅವರೂ ತ್ಯಜಿಸುವರು ಮತ್ತು ಅವರೆಲ್ಲ ರಾಗದೆ ೇಷಕ್ಕೆ ಒಳೆಗಾಗಿ 
ಅಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದು ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ನೀಚ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ತೊಡಗುತ್ತಾ ರೈ ಅದರಂತೆ ಒಬ್ಬರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ಸಾ ಿರ್ಧಪರಾಯಣರೂ, ಭ್ರಷ್ಟ್ರಾಚಾರಿಗಳೂ, ನ್ವೇಚ್ಛಾ ಚಾರಿಗಳೂ ಆಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಾಗುವುದರಿಂದ ಅವರು ಸಂಸಾರಿಕ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ 
ತಮ್ಮ ಸ್ವಾರ್ಧ ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಒಬ್ಬರು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಹಾನಿಯನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸದೆ 
ಅನ್ಯಾಯ ವೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಲೋಕ ನಾಶಕರವಾದ 
ಪಾಪ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಅವರ ಮನುಷ್ಯ 
ಜನ್ಮವು ಭ್ರಷ್ಟವಾಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಸತ್ತ ನಂತರ ಅವರಿಗೆ ನೀಚ ಜನ್ಮವು 
ತಪ್ಪ ಲಾರದು ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಕಟಸಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ . “ನಾನು ಸಂಕರತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನಾಗುವೆನು'' ಎಂದ 
ರೇನು? 

ಉತ್ತರೆ ಇಲ್ಲಿಯೆ “ಸಂಕರತ” ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಸರ್ವಪ್ರ ಕಾರದ ಸಂಕ 
ರತೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ವರ್ಣ, ಆಶ್ರಮ, ಜಾತಿ, ಸಮಾಜ, ಸ್ವಭಾವ, 
ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, ರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 


೫೬ ಶ್ರೀಮದ್ಬಗವದ್ಗೀತಾ 


ಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಅವ್ಯ ವನ್ನೆಯೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಸರ್ವ ರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸುತ್‌ ಟಾರು ಡಿ ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ "ಒಂದರಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ಣವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟ ರಾಗಿ ನೀಚ 
ಸಿತಿಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ ಬರಬರುತ್ತಾ ಇದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯತ್ನ ವೇ ನಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಶ್ರಿ ಕೃ ನ್ನ್ನ ನು ನಾನು ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಶರ್ಮ ತ್ರಜಸಿದರ ನನ್ನ 
ಆದರ್ಶ ದಾ ರಾ 4 ೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ತೂ ಕರ್ತವ್ಯ ಭ್ರಷ್ಟ ರಾಗುವುದರಿಂದ 
ನಾನು ಸಂಕರ ಕರ್ತನಾಗುವೆನೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಪ ವ್ರಕಟ ಮಾಡಿರುತ್ತಾ, ನೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ - ಈ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ ನಷ್ಟ ಮಾಡುವವನಾಗುತ್ತೇನೆ 
ಎಂದರೇನು? 
ಉತ್ತ ರ ಸಂಕರತೆಯು ಹಬ್ಬಿ ದಾಗ ಮನುಷ್ಯನು ಭೋಗಪರಾಯಣ 


ನಾಗಿ ಮತ್ತು ಸ ಸ್ವಾರ್ಧಾಂಧನಾಗಿ 18 ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬ ರು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ 
ರನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ ತನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ತುದ ಹಾಗೂ 
ಕ್ಚಣಿಕ ನಿಷಯಗಳ ಉಪಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಹಿಂದು ಮುಂದು ನೋಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಅತ್ಯಾಚಾರ ಬೆಳೆಯು 
ವುದರಿಂದ ಅದರೊಂದಿಗೆ ಹೊಸ ಹೊಸ ದೈವೀ ವಿಪತ್ತುಗಳು ಬರತೊಡಗುತ್ತವೆ. 
ಇದರಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದ ಆಹಾರ ಮೊದಲಾದವುಗಳ್ಳ 
ನಷ್ಟವಾಗಿ ನಾಲ್ಕೂ ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ಮಹಾಮಾರಿ, ಅನಾವೃಷ್ಟಿ, ಜಲಪ್ರಳಯ, 
ಕ್ಸಾಮ್ಕ ಅಗ್ನಿ, ಕೋಪ, ಭೂಕಂಪ ಮತ್ತು ಉಲ್ಫ್ರಾವಾತಾದಿ ಉತ್ಪಾತ 
ಸ ಆರೆಂಭಿ ಸುತ ವೆ. ಇದರ ಫಲವು ಪ್ರಜಾನಾಶವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು? ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದೆ “ನಾನು ಸಮನ್ಮ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ ನಾಶ ಮಾಡುವವನಾಗುತ್ತೇನೆ” 
ಎಂದು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 

ಸಂಬಂಧ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ ವರು ಏನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ ಪ ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. 


ಸಕ್ತಾಃ ಕರ್ಮಣ್ಯನಿದ್ವಾಂಸೋ ಯಥಾ ಕುರ್ವಂತಿ ಭಾರತ | 
ಕುರ್ಯಾದ್ವಿದ್ವಾಂಸ್ತಥಾಸಕ್ತಶ್ಚಿಕೀರ್ಷುರ್ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಮ್‌ 1೨೫! 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ೫೭ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ಅರ್ಜುನನೇ ಕೇಳು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡುವವ 
ನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು, ಸ್ಪರ್ಗದ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆಕ್ಮಸ್ತ ೈರೊಪವನ್ನ 
ರಿಯದವರು ಮಾಡಿದಂತೆ ಆತ್ಮಸ್ತ ಸ್ವರೂವವನ್ನ ರಿತವರು ಜನರಿಗೆ ಮೇಲುಪಂತೆ. 
ಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನು ವನನಾನಿ ಹ ಮಾಡುವೆನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವೂ 
ನನಗೊಂದು ಫಲವಾಗಬಚೀಕೆಂಬ ಬಯಕೆಯು ಇಲ್ಲದವೆನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ “ಕರ್ಮಣಿ* ಎಂಬ ಪದವು 
ಯಾವ ಕರ್ಮದ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ ? 


ಉತ್ತರ : ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವರ್ಣ, ಆಶ್ರಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಸರಿಸಿ ತಿಗೆ ಸ ॥ ಶಾಸ್ತ ವಿಹಿತವಾದ ಜತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
«ಸರ್ಮಣಿ” ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಶ್ರಿ ಕ್ಟ ಸ ನು ಅಜಾ ಗಳನ್ನು 
ಆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಆದೇಶವನ್ನು ತಾರ್‌ 2ನೆ. ಅಲ್ಲಿಡಿ ಜಾ ನಿ 
ಗಳಿಗೂ ಅದೇ ರೀತಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲು - ಪ್ರೇಕೀಪಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಆದುದರಿಂದ 
"ಸೆರ್ಮಣಿ” ಅಂದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಹಿದ್ದ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯರ್ಧ ಕರ್ಮದ 
ಸಮಾವೇಶವಿಲ್ಲನೆಂದು ತೋರುತ್ತ ಜೆ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ * “ಕರ್ಮಣಿಸಕ್ಕಾ ೂ* ವಿಶೇಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ "ಅವಿದಾ ೦ ಸ? 
ಎಂಬ ಪದವು ಯಾವ ತರೆಗತಿಯ ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಿಗೆ ನೇರಿದ್ದು 9 


ಉತ್ತರ. ಉಪರ್ಯಕ್ಷ ವಿಶೀಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ “ಅವಿದ್ವಾಂಸಃ” 
ಎಂಬ ಪದವು ಶಾಸ ಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಾ, ಪ್ರೇಮ, ಶಕ ಕ್ರೈಯನ್ನಿ ಡುವ ಹಾಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಕ್ಸನುನಾರವಾಗಿ 
ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುವವರನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ “ಅವಿದ್ವಾ ೦ಸ” ರೆಂದು ಹೇಳಿದ್ರೆ 
ಇವರು ಕರ್ಮ ವಿಷಯಕ ಆಸ ಸಕ್ರಿ ಯುಳ್ಳ ವರಾದುಡರಿಂದೆ ಜಾ ಇ ನಿಗಳೂ ಅಲ್ಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಆಚರಿಸದವರಾದುದರಿಂದೆ 
ಅಸುರೀ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಪಾಪಾಚಾರಿಗಳೂ ಅಲ್ಲ. ಅತಏವ 
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೫೭ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಇವರನ್ನು ಕರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳೆಂದು ಹೇಳೆಬಹುದು. ಇವರು ಜ್ಞಾ ನಾಧಿಕಾರಿ 
ಗಳು ಅಲ್ಲವೆ ವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಇವರನ್ನ ಅ ೨ಶ್ಲೋ. ೪೨ ಕಂದ ಲರ 
ವರೆಗೆ “ಅವಿಪ ಶ್ರಿ ತೂ? ಎಂದೂ, ಅ ೭ ಶ್ಲೋ ೨೦ ರಿಂದ ೨೩ ರವರೆಗೆ “ಅಲ್ಪ 
ಮೇಧಸಾರ್ಮ್‌್‌ ಎಂತಲೂ, ಅ ೯ ಶ್ಲೋ. ೨೦, ೨೧, ೨೩ ಮತ್ತು ೨೪ ರಥ 
si ಅನ್ಯ ದೇವತಾ ಭಕ್ಲಾಃ” ಎಂದೂ ಕರೆದಿದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ “ಯಥಾ” ಮತ್ತು “ತಧಾ” ಎಂಬ ಈ ಎರಡು 
ಪದಗಳ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಭಾವವೇನು? 

ಉತ್ತರೆ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸ್ನ ಸೇಹ್ಯ ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಅವನಿಂದ 
ಸುಖವಾಗುವುದೆಂಬ ಆಶೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ "ತಾಯಿಯು ತನ್ನ ಮಗನನ್ನು 
ಹೈತ್ಪೂರ್ವಕ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಲಾಲನ-ಪಾಲನ ಸುತ ಅಹೆಂಕಾರೆ, 
ಮಮಕಾರ, ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಾಮನೆಯು ಸರ್ವಧಾ ನಾಶವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಜ್ಞಾ ವಿಗಳು ಕೇವಲ ಲೋಕಸ ಂಗ್ರಹದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯಿರುವ ಮನುಷ್ಯ ರಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಬತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿಧಿಪೂರ್ವಕ ಅಂಗ 
ಉಪಾಂಗ NEA ಅನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಭಾವವು “ಯಧಾ* 
“ತಧಾ” ವದ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನ : ಈ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ “ವಿದ್ವಾ ನ್‌” ಎಂಬ ಪದಕೆ 
ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ದು ಹೇಳದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಆಗುವ ದೋಷ 
ವೇನು? 

ಉತ್ತರೆ: "ವದಾ ನ್‌” ಎಂಬ ವದದೊಂದಿಗೆ “ಅಸಕ್ತ8? ಎಂಬ 
ವಿಶೇಷಣದ ಪ್ರಯೋಗವಿರುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕೇವಲ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನಿ 
ಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜಾ ನಿಯಾದ ಮಾತ ಸ 
ಯಾರನ್ನೂ ಆಸಕ್ಕಿರಹಿತರೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿರ 

ಪ್ರಶ್ನೆ: “ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆ ಚಿಕೀರ್ಷುಃ” ಎಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 


ಜ್ಞಾ ನಿಯಲ್ಲಿಯೊ ಇಚ್ಛೆ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದರ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ ಇದು ಸರಿಯೇ? 


ಉತ್ತರೆ: ಜಾ ನಿಗೂ ಇಚ್ಛೆ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಇಚೆಯು 
ಅತ್ಯಂತ ನಿಲಕ್ಷ್ಮಣವಾದುದು. ಎಲ್ಲಾ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ದಾಟದ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯೆ ೫೯ 


ಇರುವ ಇಚ್ಛೆ ಯೆ ಸ್ವರೊ ಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನ 
ಇಜೆ ಸ್ಫೈಯು ಸ ನ ಮನುಷ್ಯ ರನ್ನು ಕರ್ಮತತ ಶರರನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಲು ಕೋರಿ 
ಕೆಯ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಇರುತ್ತ ದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇಂಧಾ ಇಜ್ನೆಯು 
ಭಗನಂತನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತ “ಜಿ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಅದು ಇಚ್ಛೆಯೇ ಅಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ “ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆ ಚಿಕೀರ್ಮಃ? ಎಂಬುದರಿಂದ, ಇತರೆಯವರು 
ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿದ್ದ ನಷ್ಟ ಭ್ರಷ್ಟ ರಾಗಬಾರದೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಜ್ಞಾ ಸ ಕೀವಲ ಲೋಔಸಂಗ ಗ್ರಹಾರ್ಧ ಚೇಷ್ಟೆ ಮಾಡುತ 3 ರುತಾ ನೆ. 
ಸಿದ್ಧಾ ಂತತಃ ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಇಚ್ಛೆ ಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 


ಸಂಬಂಧ. ಈ ಎಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಜಾ ನಿಗೆ ಹೇಳೆಬೇಕಾದೆ 
ನೊರೆಯ ಮಾತು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 


ನ ಬುದ್ಧಿ ಭೇದಂ ಜನಯೇದಜ್ಞಾನಾಂ ಕರ್ಮಸಂಗಿನಾಮ್‌ | 
ಜೋಷಯೇತ್‌ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಚತ ಯಂಕ್ಷಃ ಸಮಾಚರ್ರೆ ॥1೨೬॥ 


ತಾತ್ಸ ರ್ಯ: ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪ ಸ್ಥಿತನಾದ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿರುವ ಅಜಾ Kk ಬುದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಭ್ರಮೆಯ 
ಇ ಛ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾಡಬಾರದು ಕಿಂತು ಸ್ತಯಂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅವರಿಂದಲೂ ಮಾಡಿಸೆಬೇಕು 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ “ಯುಕ್ತಃ” ವಿಶೇಷಣದೊಡನೆ ಇರುವ “ವಿದ್ವಾನ್‌” ಎಂಬ 
ಪದವು ಯಾರ ವಾಚಕ? 

ಉತ್ತರ : ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ 
ಆಸಕ್ಕಿರಹಿಕನಾದ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಯೆನು ಇಲ್ಲಿ ಸೆ ವಿಶೇಷಣದೊಡನೆ 

ಇನಿ ಗಿ ಮೆ ೧ಗಿ ವಂ” 

ಕೂಡಿದೆ ""ವಿದ್ವಾನ್‌” ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಾಸಕ್ಕರಾದ 
ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಭ್ರಮೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಹೇಳುವ 


ಟ್ಟಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಅಭಿವ್ರಾಯವೇನು ? ಅಂದರೆ ಯಾರಿಗೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಉಪದೇಶವನ್ನು 
ಮಾಡಲೇಬಾರದೆಂದು ಅರ್ಧವೆ ? 


ಉತ್ತರ . ಮನುಷ್ಯ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ನಂಶಯ ಅಧವಾ ಎರಡು ಕೋಹಿಯ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುವು 
ದೆಂದರ್ಧ.  ಅತೆಏವ ಕರ್ಮಾಸಕ್ತ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಬೋಧೆ ಮಾಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮತ್ತು ಅದೃಷ್ಟ ಭೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಸ್ತಿಕ ಬುದ್ಧಿಯಿರುತ್ತದೆ ಆ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಚಲಿತವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಎಟುಮಾಡುವುಡೆಂದ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀ ಕೃ ಷ ನನು sr ನಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಕರ್ಮಾಸಕ್ತ ರಾದ 
ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ” ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಅಜ್ಞಾ ೦ ನಿಗಳಿಗೆ ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಅವರ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಆಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಉಂಟಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಪ್ರಕಟ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಶ್ರಜೆ ಯುಂಬಾದರೆ ಅವರು ಆಚರಿಸುವ ಕರ್ಮವನು 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಉನ್ನ ತಿಯಾಗುವುದರ ಬದಲು ವರ್ತಮಾನ 
ಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ಅವನತಿಯೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದ ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಿಗೆ ತತ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಬೋಧೆ ಮಾಡಬಾರದೆಂದರ್ಧವಲ್ಲ ಅಂತಃಕರಣವು ಶುದ್ಧ ವಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಮೊದಲು ತತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಇತ್ತ ಅಂತಃಕರಣ 
ಶುದ್ಧಿ ಯೂ ಇಲ್ಲ, ಅತ್ತ ತತ ಜ್ಞಾ ನವೂ ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ತ್ರಿಶಂಕು ಸ್ನ ಸ್ವರ್ಗವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಅವರಿಗೆ "ಅಂತಃ ಕರಣ ಶುದಿ 
ಯಾಗುವುದಸ್ಥೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಂತರೆ ತತ್ವ ಜಾ ಫಾ ನವನ್ನು ಬೋಧಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಸಾರಾಂಶ: ಆತೆ ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನ ರಿಯದೆ ನಾವು ಇದನ್ನು ಮಾಡುವವ 
ರೆಂಬ ಬಲವಾದ ಅಭಿಮಾನವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಆತ್ಮನೂ ಕರ್ತನ ಭೋಕ್ತನೂ 
ಅಲ್ಲವೆಂಬ ತತ್ತ ವಿಚಾರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅವರ ಟ್ರಳುವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ 
ಯನ್ನು “ಶಾ ನಿಜವಾದ ತತ ವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡುವುದು 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ೬೧ 


ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಅದನ್ನು ಉನದೇಶ ಮಾಡುವ ವ ನೈಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆ ಉನಡೇಶ 
ವನ್ನು ಕೇಳುವ ಗ್ರಹಣ ಶಕ್ತಿಯು ಅದನ್ನು ಬಡಿಯ ಖವುದೋ ಇಲ್ಲವೋ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡದೆ ಬಿಡಬಾರದು. ಆತ್ಮವಿಚಾರವನ್ನು ಗ್ರ ಜಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಸ ಸೈ ಲ್ಬಮಟ್ಟ ಗಾದರೂ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಯು ಬೇಕು. ಆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಶುದ್ಧಿ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಬೆಂದು ಮಾತ್ರ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಬಹುದು ಆದುದರಿಂದಲೇ ಮಹಾತ್ಮ ರು 
“ದ್ರ ಜನರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉವನ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ೦ತ ರುದ ದ್ರಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು '' ಎಂದು' ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ 
ಆತ್ಮ ನು ಅಕರ್ತನೇೇಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ತನಗಿರುವುದೆಂದು ತಾನು ವ ರ್ನ ಬಿಡು 
ವುದರ ಮೂಲಕ ಆ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೆನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಲಾರದವನು ತನ ನ್ನು 
ನೋಡಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ "ದಾರಿಯನ್ನು ಸೊಡಬಾರದು ಅವನ 
ಮೇಲುಪಂಕ್ಲಿಯ ಉಪಯೋಗವೆ ನೆಷ್ಟೆಂದರೆ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂವವನ್ನ ರಿತವನು 
ಬಯಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ನೂಡುತಾ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ್ತ 
ವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಹೀಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಾಡಿ 
ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿಯಾದ ಮೇಲೆ ತತ್ವ ನಿಜಾರದ ಮಾತು. 


ಸಂಬಂಧ : ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಿಯೂ ಅಜ್ಞ್ಞಾ ನಿಯೊ 
ಒಂದೇ ಆಗಿ ಕಂಡರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ರಿಯ ತಿಳುವಳಿಕ ಏನು ಎಂಬುದು 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದ್ದೆ 


ಪ್ರುಕ್ಟತೇಃ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಗುಣೈಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಅಹಂಕಾರವಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿಮನ್ಯೆ ತೇ ೨೭! 


ತಾ: ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಿಂದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ಆತ್ಮನೆಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನವನು ಸರಮಾತ್ಮನ ಮಾಯಾ 
ಶಕ ಯ ಸತ್ವ, ರಜ ಶಮ ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಜೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಜಗ ಲೌಕಿಕ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುವವನು ಎಂದು 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ, 


೬೨ 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳೂ ಎಲ್ಲಾ ವೃ ಕಾರದಿಂದಲೂ ವ್ರ ಕೃ ತಿಯೆ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪ ಡುತ್ತ ನೆ ಅಂದರೇನು. 9) 

ಉತ್ತರೆ ` ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಸ ಸತ್ತ , ರೆಜ್ಕ್ಞ ತಮಗಳೆಂಬ ಈ 
ಮೂರು ಗುಣಗಳೇ ಬುದ್ಧಿ, ಅಹೆಂಕಾರ, ಮನಸ್ಸು, ಆಕಾಶಾದಿ ಐದ; 
ಸೂಕ ಒ ಮಹಾಭೂತ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ದಶೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಶಬ್ದಾದಿ ಪಂಚ 
Re 0 ಇಪ ತ್ತ್ವ ಕ “ತತ್ತ ಗಳ ಪದಿಂದ ಸರಿಣಿತವಾಗುತ್ತ, ಡೆ 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ 10 , ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನಿಷಯವನ ಬ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿಯು 
ನಿಶ್ಚ ಜು ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮನಸ್ಸು ಯಾವುದೇ ನಿಷೆಯವನ್ನು ಮನನ 
ಮಾಡುತ್ತ ಡೆ. ಕಿವಿಯು ಶಬ ವನ್ನು, ಕೇಳುತ್ತದೆ. ಚರ್ಮವು ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣು ರೂಪ ಪವನ್ನು ನೋಡುತ್ತದೆ ಜಿಹ್ಟೆ ಯೆ ರಸವನ್ನು ಆಸ್ತಾ ದಿಸು 
ತ್ರ ಜೆ ಮೂಗು ಗಂಧವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. ರ ಶಬ್ದ ವನ್ನು ಉಚ್ಛ್ರಂ 
ಸುತ್ತದೆ. ಹಸ್ತವು ವಸ್ತುವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. ಪಾದವು” ಗಮನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗುದ್ಕ ಗುದ್ಯಗಳು ಮಲ-ಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ರ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇವು ಅವುಗಳ ಕರ್ಮ, ಅಂದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ 
ದಿಂದಲಾದರೂ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ಉವರ್ಯುಕ್ತವಾದ ಗುಣಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ನಿರ್ಗುಣ-ನಿರಾಕಾರನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮದೊಡನೆ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ 
ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು ಪ್ರಕಟಿ ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ವಃ 

ಪ್ರಶ್ನೆ : "ಅಹಂಕಾರ ವಿಮೂಢಾತ್ಮ?” ಅಂದರೇನು? 

ಉತ್ತರ * ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಾರ್ಯವಾದ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಬುದ್ದಿ, 
ಅಹೆಂಕಾರ್ಯ. ಮನಸ್ಸು, ಮಹಾಭೂತ, ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ವಿಷಯ - ಈ 
ಇಪ್ಪ ತ್ತ ಮೂರು ತತ ಗಳ ಸಮುದಾಯರೂಸ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಹೆಂಕಾರ ಅಂದರೆ 
ಅದೆರನರುವ ದೃ ಢ ಆತ್ಮಭಾವವು ಅಹಂಕಾರನೆನಿಸುತ್ತ ಡಿ. ಈ ಅನಾದಿಸಿದ್ದ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯೆ ಹತ್ತಿ 


ವಾದ ಅಹಂಕಾರದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಯಾರ ಅಂತಃಕರಣವು ಅತ್ಯಂತ ಮೋಹಿತ 
ವಾಗಿರುವುದೋ, ಯಾರ ವಿವೇಕ ಶಕ್ತಿಯು ಲುವ್ತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮ. 
ಅನಾತ್ಮ ವಸ್ತುಗಳ ಯಥಾರ್ಥ ವಿವೇಚನೆಯು ಯಾರಿಗಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು 
ತನ್ನನ್ನು ಶರೀರಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಷ್ಮಣವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ವೋ 
ಇಂದಾ ಆಜ್ಞಾ ಯನ್ನು ಶೃರಿತತಿ ಇಲ್ಲಿ “ಆಹಂಕಾರ ವಿವರ ಇಾಇತ್ಮ” ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. 

ವ್ರಶ್ತೆ : ಉಪರ್ಯುಕ್ತ ಆಜ್ಞಾ ನಿಯು “ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ - ಅಂದರೇನು? 

ಉತ್ತರ : ವಾಸ್ಮವದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರು ತತ್ವಗಳ 
ಸಮುದಾಯ ರೂಪ ದೇಹವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ಆದರಿಂದಾಗುವ ಕರ್ಮ 
ಗೆಳನ್ನು ನಾನೇ ಮಾಡಿದೆನೆಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಅಂದರೆ ನಾನು 
ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳುತ್ತೇನೆ, ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 
ನೋಡುತ್ತೇನೆ, ತಿನ್ನುತ್ತೇನೆ, ಕುಡಿಯುತ್ತೇನೆ, ಮಲಗುತ್ತೇನೆ, ನಡೆಯು 
ತ್ತೇನೆ - ಇತ್ಯಾದಿ ಅನಾತ್ಮದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನಾದ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಇದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಕರ್ಮಬಂಧನವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ಆಗುವ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಕಟಿ ಮಾಡಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುವ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆ 


ಒಂದು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹುಲಿಯಿತ್ತು ಅದು ಒಂದು ದಿವಸ ಹಸಿದು 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿರಲು ಒಂದು ಮರದ ಮೇಲಿನ ಒಂದು ಟೊಂಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಕೋತಿ ಕೂತಿತ್ತು. ಮತ್ತೊಂದು ಟೊಂಗೆಯ ಮೇಲೆ ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನು ಕೂತಿದ್ದನು. ಇದನ್ನು ವಾಸನೆಯಿಂದ ತಿಳಿದು, ಹುಲಿ ಒಂದಕ್ಕೆ 
ಬದಲಾಗಿ ಎರಡು ಆಹಾರವಿರುವುದೆಂದು ಸಂತೋಷಸಟ್ಟಿತು ಆದರೆ ಅವು 
ಕೈಗೆ ಸಿಗುವಂತಿಲ್ಲ, ತನಗೆ ಮರ ಹತ್ತಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವರನು ತನಗೆ 


೬೪ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಮರ ಹತ್ತು ವ ಯುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕಲಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಮನದಲ್ಲಿ ಮರುಗಿತು. 
ಏನಾದರೂ ಉಪಾಯ ಮಾಡಿ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕೆಳೆಗೆ ಬೀಳುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ, ಮಂಗನು ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವ ಟೊಂಗೆಯ 
ಕೆಳಕ್ಸೆ ಬಂದು ಕೋತಿಯ ನೆರಳಿನ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಸಾರೆ ತನ್ನ ವಂಜದಿಂದ 
ಜೋರಾಗಿ ಅಪ ಳಿಸಿತು. ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದ ಕೋತಿಯು ಕೆರಳಿಗೆ ಹೊಡೆದ 
ಹೊಡೆತೆ ತನಗೆ ಹೊಡೆಯಲ್ಲ ಟ್ರ ತಿಂದು ತಿಳಿದು ಭಯಪಟ್ಟು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದಾ 
ಕಣ ಹುಲಿಯು ಅದನ್ನು ತಿಂದುಬಟ್ಟ ತು. ಹುಲಿಗೆ ರುಚಿ ಹತ್ತಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನೂ 
೨೫ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ತಿನ್ನ ಜೇಕೆವಿದು ಭಾವಿಸಿ, ಮನುಷ್ಯ ನು ಕೂತಿರುವ 
ಟೊಂಗೆಯ ಕೆಳಗೆ ಬಂದು ಹಿಂದಿನಂತೆ ನೆಳಲಿಗೆ ತಿಯಾ ಮನುಷ್ಯನು A 
“ನನ್ನ ನ್ನು ಕೋತಿಯೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವೆಯಾ ? ನಾನು ಮನುಷ್ಯ ನೀನು 
ಹೊಡೆಯುವುದು ನನ್ನ ನೆಳಲಿಗ್ಗೆ ನನಗಲ್ಲ. ನೀನು ಹೊಡೆದ ನೆಳಲಿಗಿಂತ 
ನಾನು ಬೇರೆ” ಎಂದು ತನ್ನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ತಾನು ಕುಳಿತೇ ಇದ್ದನು. ಹುಲಿಗೆ 
ವಿರಾನೆಯಾಯಿತು 

ಇದರಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅಂಶ ಏನೆಂದರೆ 

ಕೋತಿಯೆಂದರೆ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಮೂಢಾತ್ಮನಾದ ಅಜ್ಞಾನಿ ಮನು 
ಹೈನು ತನ್ನ ದೇಹದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ ಸಂಘಾತದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡು ನಾನು ಕರ್ತ ಭೋಕ್ಕನೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದಕ್ತಾಗಿ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಜನ್ಮ ತಾಳುತ್ತಾನೆ. ಮರದ ಮೇಲೆ ಕೂತ ಮನುಷ್ಯ ನೆಂದರೆ - ನಾನು ಬೇಕ್ಕೆ 
ನೇಹೇಂದಿ ಯಾದಿ ಸಂಘಾತ ರೂಪವಾದ ದೇಹವೇ ಜೀರೆ; ಇದಕ್ಕೂ ನನಗೂ 
ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ ಅದು ಅನೃತ, ಜಡ, ದುಃ ೫1 ಇ೩.1 
ನಾನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನು ಎಂದು “ಇನ್ನ ನ್ನ್ನ ವಿವೇಕ ಬುದಿ ಯಿಂದ 
ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಚಟಾ jak ಜ್ಞಾ ನಿ ಇವನು “ತತ ಕರ್ಮ “ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಸಂಗನೇ ಇವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ: ವಿಲ್ಲ, ಇವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು 

ಸಂಬಂಧ ಜಾ ನಿಯ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ಹ ಮುಂದಿನ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯೆ ೬೫ 


ತತ್ತ ೃವಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮ ವಿಭಾಗಯೋಃ | 
ಗುಣಾಗುಣೇಷು ವರ್ತಂತ ಇತಿ ಮತ್ತಾ ನ ಸಜ್ಜತೇ | ೨೮॥ 


ತಾ: ಅರ್ಜುನನೇ ಕೇಳು. ಸತ್ತ್ವ, ರಜ, ತೆಮಗಳಿಂಬಾಗಿರುವಂಧಾ 
ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಸ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ದೇಹ್ಮ ಹೊರೆಗಿನ ವಿಷಯಗಳು ಇವುಗಳ 
ವಿಭಾಗಗಳು ಮತ್ತು ಡುವುದು ಮೊದಲಾದ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ಕೆಲಸೆ 
ಗಳು, ಮಾತು ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ನರಸ ಚ ಉಸಿರಾಡುವ 
ವ್ರಾಣದ ಫೆಬಸೆ, ಸಂಕಲ್ಲಿಸುವ ಮನಸ್ಸಿ ನ ಕೆಲಸ _ ಈ ಎಲ್ಲಾ ನಿಭಾಗದ ನಿಜ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅರಿತವನಾದರೋ ಕತ ಕಾರ್ಯಗಳಾದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ 
ಗಳು ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯ ವಹೆರಿಸುತ್ತವೆ, ಆತ್ಮನಾದ 
ತನಗೂ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ 8 ಎಂದು ತಿಳಿದು ನಾನು 
ಕರ್ತನೆಂದು ಅಭಿಮಾನಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ “ತು ವದ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತ್ತರೆ . ಇವೃತ್ತೆ ೇಳನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಿಂತ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ವಿಲಕ್ಷಣನೆಂದು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತೋರಿಸುವುದೇ “ತು” ಪದ 
ಪ್ರಯೋಗದ ಅಭಿವ್ರಾಯೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ . "ಗುಣವಿಭಾಗ” ಮತ್ತು “ಕರ್ಮವಿಭಾಗ” ಅಂದರೇನು? ಆ 
ಎರಡನ್ನು ತತ ತಃ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಂದರೇನು? 

ಉತ್ತರ. ಸತ್ತ, ರಜ, ತಮ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯರೂಪ 
ವಾದ ಇವೃತ್ತ ಮೂರು ತತ್ವಗಳು - ಇವುಗಳ ಸಮುದಾಯವೇ ಗುಣವಿಭಾಗ 
ಅಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ್ಯ ತಾಮಸ ಸವೆಂದು ಭೇದ ಮಾಡಲ್ಪಡುವ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಸಾತ್ತಿ Ly ರಾಜಸಿಕ, ತಾಮನಗಳೆಂಬ ಭಾವಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. 
ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮನುಷ ನು ಸಾತ್ತಿ ಕ್ರೈ ರಾಜಸಿಕ ತಾಮಸಿಕನೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಪ ಗುಣವ್ವ ತ್ರಿ ಗ ನೆಹೆ ಗುಣವಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ನೇರುತ್ತನೆ. 

“ಪೂರ್ವ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಉಪರ್ಯುಕ್ತ ಗುಣವಿಭಾಗದಿಂದ 
ಯಾವ ಯಾವ ಕ್ರಿ ಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುವೋ ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಮನು 
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ಸ್ಯನು ಕರ್ತೃತ್ವಾ ಸ್ವಭಿಮಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ರಗ್‌ ಸಮುದಾಯವೇ ಕರ್ಮವಿಭಾಗ. ಈ ಗುಣ 
ವಿಭಾಗ ಮತ್ತು ಕರ್ಮವಿಭಾಗಗಳು ವ್ರ ಕೃ ತಿಯ ವಿಸ್ಮಾರವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು ಅತವ ಈ ಎಲ್ಲವು ಸ ಕ್ಷಣಿಕ, ನಾಶವಾಗುವಂತಹವುಗಳು 
ಮತ್ತು ನಿಕಾರಶೀಲಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. “ಅನ ಗುಣಮಯೆಗಳೆಂಬುದನ್ನು 
ಮರೆಯಬಾರದು. ಇವು ಸ ಪ್ಪ 'ಸದಾರ್ದಗಳಂತೆ ಇರುವಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ತೋರು 
ತ್ತವೆ. ಈ ಗುಣವಿಭಾಗ, ನಾಗ ವದಾರ್ಥಗಳಿಗಿಂತ ಆ ಆತ್ಮನು 
ಸರ್ವಧಾ ವಿಲಕ ಕನು ಆತ ನು ನಿರ್ಗುಣ, ನಿರಾಕಾರ, ನಿರ್ವಿಕಾರ, ನಿತ್ಯ 
ಶುದ್ಧ, ಮುಕ. ಮತ್ತು ಜಾ mi ಸೈರೂಪನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ 

ಧ? ಇಗ ೬ 
ಭಿನ್ನ ನಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ವಾಸ್ತ ವವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಜಾ? 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮವಿಭಾಗದ ತತ್ತ ಸ ರ ತಿಳಿಯುವುದು ಅನ್ನು ತ್ತಾ ಟೆ 


ಪ್ರಶ್ನಿ *ಗುಣವಿಭಾಗ” ಮತ್ತು “ಕರ್ಮವಿಭಾಗ”ದ ತತ್ವವನ್ನು 
ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗುಣಗಳೇ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ 


ಎಂದು ತಿಳಿದು ತಾನು ಆಸಕ್ಕನಾಗುವುದಿಲ್ಲ - ಅಂದರೇನು? 


ಉತ್ತ ರ: ಉನರ್ಯುಕ್ಕ ಗುಣವಿಭಾಗ ಮತ್ತು ಕರ್ಮವಿಭಾಗವನ್ನು 
ತಿಳಿದ ಸ ಭೂ ಸ್ಕಾ ಮನ, ಬುದ್ದಿ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳ SE ಮನ್ನ ಬುದ್ಧಿ, 
ಇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲಾಜ ಕರಣಗಳೇ. ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯರೂಪ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ನನಗೂ ಇವುಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಸಂದ್ರ? 
ಇಲ್ಲ. ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಬಲದಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ, ಯಾವ 
ಕರ್ಮದ ಫಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಫಲಭೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತ ನಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಂದರೆ 
ಯಾವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ, ಯಾವ ಕರ್ಮ ಫಲಭೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ತನ್ನ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಅವುಗಳನ್ನು ಅನಿತ್ಯ, ಜಡ, 
ವಿಕಾರಿ ಮತ್ತು ನಾಶವಾಗುವವುಗಳು ಎಂತಲೂ, ತನ್ನ ನ್ನು ಸದಾ-ಸರ್ವದಾ 
ನಿತ್ಯ, ಶುದ್ಧ, ಬುದ್ಧ, ನಿರ್ವಿಕಾರ, ಅಕರ್ತಾ, RE ಬ್ರ ಹ್ಮ: ಸ್ವರೂಪ 
ಟೂ ಕತ 2ನೆ. ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದ ಎಂಟು ಮತ್ತು 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ೬೭ 


ಒಂಬತ್ತನೇ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆದಿನಾಲ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಹತ್ಕೊಂಬತ್ತಕೆ 
ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ವಿಷಯವು ನ ವ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಸ ಡುತ, ಡೆ. 

ಸಂಬಂಧ ಈ ಪಕಾರ ಅಜ್ಜಾ ನಿ ಕರ್ಮಾಸಕ ಮನುಸ್ಮನಿಗೂ 
ಮತ್ತು ಜಾ ನಿಯಾದ ನಾಂಖ್ಯಯೋಗಿಗೂ ಇರುವ ಭೇಡವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, 
ಡಿ ತ್ಸೂ ೇಕದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ "ತತ್ತ ವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡವರು, 
ಮಹಾ ಪುರುಷರು ಕರ್ಮಾಸಕ್ತ ಅಜಾ ಗೆ ಮನುಷ್ಯ ರನ್ನು ವಿಚಲಿತ ಮಾಡ 
ಬಾರದೆಂಬ ವಿಷಯವು ವ ಪ್ರತಿನಾವಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ, 


ಪ್ರೆಕೃತೇರ್ಗುಣಸಮ್ಮೂ ಢಾ ಸಜ್ಜ ತೇ ಗುಣಕರ್ಮುಸು | 


ಶಾನಕೃ ತ್ಪೃ ಎನಿದೋ ಮಂದಾನ್‌ ಕು ೩ನಿನ್ನೆ ವಿಚಾಲಯೇತ್‌ ॥೨೯॥ 


ತಾತ್ರೃರ್ಯ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಭ ಭೃಮೆ ಹೊಂದಿದವರು ಗುಣ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ರಾಗುತ್ತಾ ಥೆ ಎಲ್ಲಾ Fr ಅಲ್ಪ ಜ್ಞ ರಾದ ಆ 
ಮಂದಮತಿಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಾ Re 


ವಿವರಣೆ 


ವರಮಾತ ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ ಸತ್ತ್ವ ರಜ, ತೆಮ- ಎಂಬ ಗುಣಗಳ 
ಕಾರ್ಯವಾದ ದೇಹ- ಇಂದ್ರಿ ಯ ಮೊಡಲಾದವುಗಳನ್ನೇೇ ಆತ ನೆಂದು ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡವರು ಆ ದೇಷೇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ವಲದ 
ಬಯಕೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದೆವೆಂದು 'ಅಭಿಮಾನಗೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಫಲದ ಬಯಕೆ 
ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದವರೆನಿಸಿರುವ ದಡ್ಡ ರಾದ ಕ ಕರ್ಮಾಸಕ ಕರನ್ನು ಫಲದ 
ಹಣೆಯ ಬರಹನನ್ನೂ, ಗುಣಕರ್ಮದ ನಿಭಾಗವನ್ನೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಿರುವ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಟು ಯಿಂದ ಕದಲಿಸ 
ಚ 21 ಅವರ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುವವರೆಗೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವಂತೆ ಅವರ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಇರಗೊಡಬೇಕು. 

ಪ್ರಶ್ನೆ ೯ ಅಸತ ವಿದಃ * ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಉತ್ತರ * ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಅದರ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ (ನನ್ನೂ ತಿಳಿ 
ದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಧ ಕ್ಷುದ್ರ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದವರು. 


೬೮ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಪ್ರಶ್ನೆ “ಫೃತ್ನವಿದಃ”ರೆಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಉತ್ತರೆ: ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಂತಾಗುವುದೊ: 
ಅಂಧ ವರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂವವನ್ನು ತಿಳಿದವರು. 

ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಮೋಕ 
ದಾಯಕೆನಾದ ಸಾಧನವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇಲ್ಲಿಯವರಗೆ ದೇಹಾಭಿ 
ಮಾನಿಯಾದ ಅಜ್ಞಾನಿಯು ಯಾವ ವರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಡದೇ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ಅಂದಾಜು ಇವ್ಚತ್ತು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ತೋರಿ 
ಸಿರುತ್ಮಾನೆ ಅವುಗಳ ವಿವರಣೆ 

೧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆರಂಭಿಸದೆ ನೈಷ್ಟರ್ಮವು ಲಭಿನಲಾರದು ೩ ೪ 

೨ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠೆಯು 
ಸಿದ್ದಿಸಲಾರದು ೩ ೪ 

೩ ಡೇಹಾಭಿಮಾನಿಯು ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಕರ್ಮದ ವಿನಹ ಇರ 
ಲಾರನು ೩.೫ 

೪ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಂತೆ ನಟಿಸಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವವನು ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿ ೩.೬ 

೫ ಮನ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿಷ್ಕಾಮ ಭಾವ 
ದಿಂದೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವನು ಶ್ರೇಷ್ಠನು ೩. ೭ 

೬ ಕರ್ಮ ಮಾಡದೆ ಇಯವುದಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ. ೩.೮ 

2 ಕರ್ಮ ಮಾಡದೆ ಶರೀರ ವ್ಯವಹಾರವು ನಡೆಯದು ೩ ೮ 

೮ ಯಜ್ಞ ಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧನಕಾರಿಗಳಲ್ಲ 
ಮುಕ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು ೩ ೯ 

೯ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲು ವ್ರಜಾಪತಿಯ ಆಜ್ಞೆ ಮತ್ತು ಅಕರ್ತತ್ವ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅಲ್ಪ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು, ೩. ೧೦-೧೧ 

೧೦ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ವಾಲಿಸದೆ ಭೋಗವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನು 


ಕಳ್ಳನು. ೩. ೧.೨ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯೆ ೬೯ 


೧೧ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ವರಿವಾಲಿಸಿ ಯೆಜ ಶೇಷದಿಂದ ಶೆರೀರೆ ನಿರ್ವಾಹ 
ಕಾಗಿ ತಿನ್ನು ವವನು ವಾನೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ೩. ೧೩ 


೧೨ ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಶರೀರದ ವೋಷಣೆಗಾಗಿ ಅನ್ನ ವನ್ನು 
ಬೇಯಿಸುವವನು ವಾಪಿ ೩. ೧೩ 


೧೩. ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮದ ತ್ಯಾಗ ದ್ವಾರಾ ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರ ದಲ್ಲಿ ಆಬಿಂಕ 
ವನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವ _ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವು ವ್ಯರ್ಧ ಮತ್ತು ಪಾವ 
ಮಯ ೩ ೧೬ 

೧೪ ಅನಾಸಕ್ತ ಭಾವದಿಂದ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಮುಕ್ತಿ ಆಗು 
ತ್ತದೆ ೩ ೧೯ 

೧೫ ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನಕಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಕರ್ಮ ದ್ವಾರಾ 
ದಿಯು ವ್ರಾಪ್ಮಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ೩ ೨೦ 

೧೬ ಇತರೆಯವರು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಹಾಪುರುಷರೆನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಹಾಪುರುಷರು ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು ೩. ೨೧ 

೧೭ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಅವನೂ ಸಹೆ 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ೩ ೨೨ 

೧೮ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆ 
ಕ್ಟಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ೩. ೨೫ 


೧೯ ಜ್ಞಾ ೪ಯು ಸ್ತಯಂ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಅಧವಾ 
ಕರ್ಮ ತ್ಯಾಗದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಯಾವ ವ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಜನ 
ರನ್ನು ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ವಿಚಲಿತ ಮಾಡಕೂಡದು ಅವನು ಸ್ವಯಂ 
ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ೩. ೨೬ 

೨೦ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ವಿಹಿತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸ್ವರೂಪತಃ ತ್ಯಜಿಸುವ ಉಪ 
ದೇಶ ಮಾಡಿ ಕರ್ಮಾನಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ವಿಚಲಿತ ಮಾಡಕೂಡದು. ೩. ೯ 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲು ಇಪ್ಪತ್ತು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಯಾವ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇ ಕೆಂಬುದನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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೭೦ ಶ್ರೀನುದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಮಯಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂನೈಸ್ಕಾಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೇತಸಾ ! 
ನಿರಾಶೀರ್ನಿರ್ಮವಮೋ ಭೂತ್ವಾ ಯುಧ್ಯಸ್ಯ ನಿಗತಜ್ಜರಃ || ೩೦ ! 


ತಾ: ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಿತ್ತದ ದ್ವಾರಾ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಆತೆ, ಮಮತ್ತೆ ತಾಪಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡು 


ವಿವರಣೆ 


ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರಿಗೆ ಬಹೆಳೆ ಪ್ರಿಯ 
ವಾದುದು. ಗೀತಾ ತತ್ಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವಾಗ ಅನೇಕ ಸಾರೆ ಅದನ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದರು 

ಪ್ರಶ್ನೆ. “ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೇತಸಾ” ಪದದಲ್ಲಿರುವ “ಚೇತಸ್‌* ಶಬ್ದವು 
ಯಾವ ನಮೂನೆಯ ಚಿತ್ತದ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ? ಮತ್ತು ಅದರ ದ್ವಾರಾ 
ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ನಿಸುವುದೆಂದರೇನು ? 

ಉತ್ತರ . ಮಲ್ಯ ವಿಕ್ಷೇವ್ಕ ಆವರಣ ಎಂಬ ಮೂರು ದೋಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಲ. ನಿಕ್ಸೇಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಚಿತ್ತು - ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಅವನ ದಿವ್ಯಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟಿ ಚಿತ್ತು, ಮತ್ತು ನಿರೆಂತರ ವರಮಾತ್ಮನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ ಚಿತ್ತು. ಈ ನಮೂನೆಯ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
“ಚೇತಸ್‌? ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಯಾರು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಸರ್ವಶೆಕ್ತಿವಂತನ್ಕೂ ಸರ್ವಾಧಾರನೂ, ಸರ್ವವ್ಯಾನಿಯ್ಕೂ ಸರ್ವಜ್ಞನ, 
ಸರ್ವೇಶ್ವರನೂ ಹಾಗೂ ಪರಮನ್ರಾವ್ಯನೂ, ವರಮಗೆತಿ, ನರಮ ಹತೈಹಿ, 
ಪರಮ ಪಿ ಯನೂ, ಪರಮ ಸುಹೈದಯನೂ ಮತ್ತು ಪರಮ ದಯಾಳುವೂ 
ಎಂದು ತಿಳಿದ್ಕು ತನ್ನ ಅಂತಃಕರಣ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸಹಿತವಾದ ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಯ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು, ಅವುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಕ ಜಗತ್ತಿನ ವದಾರ್ಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅವನವೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಮತೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶಕ್ಕಿಯೂ 
ಇಲ್ಲ, ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಾ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿ ನನ್ನಿಂದ 
ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ಯಧಾಯೋಗ್ಯವಾವ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸು 


ವ 
ತ್ನ 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯ ಕಣ 


ತ್ಮಾ ನೆ, ನಾನು ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರನು - ಈ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನ ನ್ನ್ನ 
ಸರ್ವಧಾ ಭಗವಂತನ ಅಧೀನನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಭಗವಂತನ. ಆಜಾ ಎ ನುಸಾರ, 
ಅವನಿಗಾಗಿಯೇ, ಅವನ ವ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ಅನನು ಮಾಡಿಸಿದಂತೆ ಸಮಸ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಗೊಂಬೆಯಂತೆ ಮಾಡುತಿ ಕಿರುವುದು ಆ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಫಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಮಾನಸಿಕ ಸಂಬಂಧವನೂ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ಎಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನದೇ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಆಚರಿಸುವುದಕೆ. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀತಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಮಫಿಸೆ 
ಸುವುಡೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ ನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿ 
ಸುವ ವಿನಯವನ್ನು ೧೨ನೇ "ಅಧ್ಯಾಯದ ೬ನೇ 3 ೨ (ಕೆದಲ್ಲಿಯೂ ಮತು 
೧೮ನೇ ಸ ೫೭ ಮತ್ತು ೬೬ನೇ ಶೊ ು (ಕಗಳಿಲ್ಲಿಯೂ ನಿವರಿಸಿದೆ 


ವ್ರಶ್ನೆ ಪರ್ಯುಕ್ತ ವೃಕಾರದಿಂದ ನಮನ್ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ರೆಮಾತ್ಮನಿಗೆ pe ಮೇಲೆ ಆಶಾ, ಮಮತಾ ಮತ್ತು ಸಂತಾವವು ತನ್ನ 
ಸ್ಪತ್ರಿ ತಾನೇ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊ ಇದು ಸಾರೆ ಆಶ್ಮಾ 
ಮಮತಾ ಮತ್ತು ಸಂತಾಪಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ ಯುದ. ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳುವ 
ಕಾರಣವೇನು ೧ & 


ಓಟ 


ಉತ್ತರ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೇತಸ್ಸಿನಿಂದ ಸರ್ವ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಮೇಲೆ" ಆಶಾ, ಥಿ ಸಂತಾಸ[ಇವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ - 
ಎಂಬ “ಭಾವವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಸ್ಯ ಶ್ರೀ ಕೃ ಸ ನನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು 
ಕುರಿತು ಆಶಾ, ಮೆಮೆತಾ ಮತ್ತು ಸಂತಾಪ ಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ್‌ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನೀನು ಸಮಸ್ತ "ಕರ್ಮಗಳ ಭಾರವನ್ನು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಆಶಾ, "ಮಮತಾ, ರಾಗ-ದ್ವೆ ಇಷ ಮತ್ತು ಹರ್ಷ- 
ಶೋಕ ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ ನನ್ನ ಆಜ್ಞೆ ಯಂತೆ ಯುದ 
ವನ್ನು ಮಾಡು ಎಂಬುದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಕರ್ಮವನು 
ಮಾಡುವಾಗ ಅಧವಾ ಫಲವನ್ನು ಬಯಸುವಾಗ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆ ಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಮತಾ, ಆಸಕ್ತಿ ಅಧವಾ ಕಾಮನೆ 
ಯಿಲ್ಲದಿರಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ರಾಗ-ದ್ವೇಷ್ಠ ಹರ್ನ-ಕೋಕ 


೭೨ ಶ್ರೀಮದ್ದ ಕೈಗವದ್ದೀತಾ 


ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರವಿರುವವರೆಗೆ ಸಮಸ್ಕ ಕರ್ಮ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತನಾ 
ಗಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಸಾರಾಂಶ: ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಮತ್ತು ಸರ 
ಮೇಶ್ವರನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಒಪ್ಪಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟು ಅಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಳಾಗಿ ದುಡಿಯುತ್ತೇನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಯಾವ ಬಯಕೆಯೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿ ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಂಡಿರು ಮಕ್ಕಳು ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ವರೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವಿಲ್ಲದ 
ವನಾಗಿ, ಬದುಕಿರುವಾಗ ಅನಕೇರ್ತಿಯಾಗಲಿ, ಸತ್ತಮೇಲೆ ನರಕವಾಗಲಿ 
ಗಂಟು ಬೀಳುವುದೆಂಬ ಸಂತಾಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳದೆ ನೀನು ಉದ್ದೇಶ 
ಮಾಡಿರುವ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡು. 

ಸಂಬಂಧ. Ae ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವ ನನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ್ದರೆ 
ಫಲವು ಸ್ರ ತಿಪಾದಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 


ಯೇ ಮೇ ಮತವಿಂದಂ ನಿತ್ಯಮನುತಿಸ್ಮಂತಿ ಮಾನವಾಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾನಂತೋಃನಸೂಯಂತೋ ಮುಚ್ಯಂತೇ ಕೇಹಿ ಕರ್ಮಭಿಃ ಎಂ 


ತಾತ್ಸ ರ್ಯ : ಯಾರು ದೋಷ ದೃಷ್ಟಿಯಿಲ್ಲದವರಾಗಿ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಯುಕ್ತ ಜಾನ ನನ್ನ ಈ ಮತವನ್ನು ಅನುಸರಣೆ ಮಾಡುವರೋ ಅವರು 


ಸಂಪೂರ್ಣ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಡುತ್ತಾ ರೆ 
ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಇಲ್ಲಿ “ಯೆ” ಪದದೊಂದಿಗೆ "ಮಾನವಾಃ" ಪದ ಪ್ರಯೋಗದ 
ಭಾವನೇನು" ವ 

ಉತ್ತರೆ: ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಾಧನವು ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಜಾತಿ ವಿಶೇಷಕ್ಕಾಗಲಿ, ವ್ಯಕ್ತಿ ನಿಶೇಷಕ್ಟ್ರಾಗಲಿ ನಿಯಮಿತವಾಗಿರದೇ 
ಮನುಸ್ಯ ಮಾತ್ರರಿಗೆಲ್ಲ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ ಎಂಬ ಭಾವವು ಈ ಸದನ ಶ್ರಯೋಗ 


ದಿಂದ ಸೊಚಿತವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರತಿ ಒಂದು ವರ್ಣ, ಆಶ ಶ್ರಮ್ಮ ಕಚ ಅಧವಾ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಶಿಕ 


ಸಮಾಜದೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ತನ್ನ ಜೂ. ಕರ್ಮವನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ನನಗೆ ಅಂದರೆ ಡಿ ತ್ಮನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಈ he ಅನುಷಾ ನ 
ಮಾಡಬಹುದು ೫ 

ಪ್ರಶ್ನೆ “ಶ್ರದ್ಧಾವಂತ? ಮತ್ತು “ಅನುಸೂಯಂಶಃ” ಈ ಎರಡು 
ವದೆಗಳ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉತ್ತರ . ಯಾವನಿಗೆ ಶಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿ ದೋಷ ದೃಷ್ಟಿ ಇರುವುಜೋ, 
ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಅಂದರೆ ಗುರುಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ "ಸೀ ರನೆಂದ್ದು 
ತಿಳಿಯದೆ ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯನೆಂದು ೪ಿದಿರುವಳೋ, ಯಾರಿಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಅಂದರೆ ಗುರುಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುಗಳ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶ್ವಾಸ ಸವಿಲ್ಲವೋ 
ಅವರು ಈ ಸಾಧನಕ್ಕೆ, ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲ. ಯಾವನು ಈ ಜಿತ ಅನುಷ್ಠಾತ 
ವನ್ನು ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಪ್ರಕಾರದ ದೋಷ ದೈ ಷ್ಟಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಸದಾ ಶ್ರ ದ್ಧ್ಧಾ 
ಭಕ್ತಿ "ಮಿಂದ ಆಚರಿಸುವನೋ ಅವನೇ ಮಾಡಿ ಸದಿ ಪಡೆಯಬಲ್ಲ. ತ್ರೆ 
ಸಾಧನದಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಪಡೆಯಬೇಕೆನ್ನು ವವರು ಮೇಲೆ” ಹೇಳಿದ ಗುಣಗಳಿಂದೆ 
ಕೂಡಿದವರಾಗಿರಜೇಕು ಹಾಗಲ್ಲಡೆ ಈ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡುವುದು ಒಂದು ಕಡೆ ಇರಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯಲೂ ಸಹ ಅವನು 
ಅಧಿಕಾರಿಯಲ್ಲ. 


ಸಾರಾಂಶ ಃ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದವರು ತಮಗೆ ಕರ್ಮದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ 
ನೆಂದು ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅನಾದಿಯಿಂದಲೂ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬಂದಿರು 
ನಂಧ ನನ್ನ ಈ ಮತವನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ವಲಕಾರಿಯೆಂದು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ವಿಶಾ ಸ 
ವುಳ್ಳ ವರಾಗಿ, ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡೆಂಬ ಮಾತು ನಿರ್ದಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವು 
ಜಿಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ದೋಷವನ್ನು ಹುಡುಕದವರಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದವರು 
ಅವರೊ ಸೊಡಾ ಚಿತ್ತ 'ಶುದಿ ಯನ್ನೂ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ಪಡೆದು ಪುಣ್ಯ -ವಾಹೆ 


ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ, ಶೆ. 

ಸಂಬಂಧ . ಈ ಪ್ರಕಾರ ನನ ್ಲಿ ದೋಷಾರೋಪ ನಣೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ನವರು ಮೂರ್ಯರೆಂಬ, ಸೆಂಪೂರ್ಣ ಜಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹಿತರಾಗಿ ನಷ ಸ 
ವಾಗುತ್ತಾರೆಂಬ ವಿಷಯವು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ ಪ ರ್ರ ತಿಪಾದಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ದೆ 


೭೪ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಯೇ ತ್ವೇತದೆಭೈಸೂಯಂತೋೊ ನಾನುತಿಸ್ಕಂತಿ ಮೇ ಮತಮ್‌ | 
ಸರ್ವಜ್ಞಾ ನೆ ನಿಮೂಢಾಂಸ್ಥಾ ನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ನನಾ ನ ಜೇತಸಃ ೩ ೨॥ 


ತಾ . ಆದರೆ ಯಾರು ಅಸೂಯೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ನನ್ನ ಈ ಮತವನು 
ಅನುಷಾ ಘನ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞಾನ ನಿಮೂಢರೆಂದೂ, 
ಹಾಳಾದನಕೆಂದ್ಕೂ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದವರೆಂದೂ ತಿಳಿ 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ . “ತು”? ವದದ ವ್ರಯೋಗದ ಭಾವವೇನು? 

ಉತ್ತರ. ಪೂರ್ವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಸಾಧಕರುಗಳಿಗಿಂತ 
ಅತ್ಯಂತ ವಿನರೀತವಾಗಿ ನಡೆಯುವವರ ಗತಿಯು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸ 
ಲೃಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಬೇರ್ವಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ “ತು? ಪದ ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿದೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ . ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿ ದೋಷಾರೋಪಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅವನ 
ಮತಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸದವರು ಅಂದರೇನು ? 

ಉತ್ತರ. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿದ್ದ 
« ಅವನು ನಮ್ಮಿಂದ ವೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಈ ವ್ರಕಾರ 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಇವನಿಗೆ ಅರ್ಪಣ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮಬಂಧೆನದಿಂದೆ ಮುಕ್ತ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಇದು ಸಂಭವವೇ?* ಎಂದು ತಾನು ಭಾನಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಇತರೆಯವರಿಗೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 

ಇವೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವ ದೋಷಾರೋವಣೆ ಹೀಗೆ 
ತಿಳಿದು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಆಜ್ಞಾನುಸಾರ ಮಮತಾ, ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಾಮನೆ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸದೆ, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವರಮೇಶ ರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸದೆ, "ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ 
ಸುತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ. ವಿಹಿತ ಕರ್ನಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಏಟ್ಟು, 
ಮಾಡಬಾರದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಇರುವುದೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ ಫಲಿ ದೋಷಾ 
ಕೋಪ ಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನನ ಮತಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ನಾಗಿ ನಡೆಯಾವುದಾಗಿದೆ. 


ಜುೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫ 


ಪ್ರಶ್ನೆ .. "ಅಜೇತಸಃ* ಎಂಬ ವದವು ಯಾವ ಶ್ರೇಣಿಯ ಮನು 
ಹ್ಯನ ವಾಜಚಕವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅವರನ್ನು ಸಂವೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ಜ್‌ ಮೋಹಿ 
ತರೂ, ಹಾಗೆಯೇ ನಷ್ಟವಾದವರೂ ಎಂದು ತಿಳಿ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣ 
ಹೇರು? 

ಉತ್ತರ * ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ದೋಷಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆಯೋ, ಯಾರಲ್ಲಿ 
ವಿವೇಕದ ಅಭಾವನಿಜಿಯೋ, ಯಾರ ಚಿತ್ತವು ವಶದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೋ ಅಂಧಾ 
ಮೂರ್ತ ಹಾಗೂ ತಾಮಸರನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ “ಅಚೇಶಸಃ* ಎಂದ 
ಕರೆದಿದೆ. ಅವರು ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹಿತರೂ ಮತ್ತು ನಷ್ಟ 
ವಾದವರೂ ಎಂದು ಹೇಳುವುದರ ಭಾವವೇನೆಂದರೆ - ಇಂದಾ ಮನುಷ್ಯರ 
ಬುದ್ಧಿಯು ವಿಎರೀತವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಅವರು ಈ ಲೋಕ ಮತ್ತು ನರಲೋಕ 
ಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸುಖ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ನಿಪರೀತವಾಗಿಯೇ ತಿಳದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ಲಾರೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅವರು ವಿಪರೀತ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತ 
ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ. ಇದರ ಫಲವಾಗಿ ಅವರು ಈ ಲೋಕ ಮತ್ತು ಪರೆರೋಕಗಳವ 
ಪತಿತರಾಗುತ್ತಾ, ರೆ ಸತ್ತ ನಂತರ ಅವರು ತಮ  ದುಷ್ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು 
ಭೋಗಿಸ ಸುವುಡೆಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ವಾನ - ಸೂಕರಾದಿ ನೀಚ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಘೋರ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಭಯಂಕರವಾದ 
ಯಾತನೆಯನ್ನು ಭೋಗಿಸೆಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಸಾರಾಂಶ” ಮತ್ತು ಯಾರು ಈ ನನ್ನ ಅಭಿವ್ರಾಯವನ್ನು ದೋಷ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವವರಾಗಿ ಆಚರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರನ್ನು ಕರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ತಿಳುವಳಿಕಗಳನು 
ತವ್ಪಾ ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡವರನ್ನ್‌ ಗಿಯೊ, ಪುರುಷಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಮ ಹೋದವರನ್ನಾ ಗಿಯೂ ಅವಿವೇಕಿಗಳನ್ನಾ ಗಿಯೂ ಈ. 

ಸಂಬಂಧ . ಎಲ್ಲರೂ ಈ ಸನ್ಮಾ ರ್ಗವನ್ನೆ ತೆ ತಿಳಿಯವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ (ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ ಡುತ್ತ ಹಿ” 


ಸದೃಶಂ ಚೇಷ್ಟತೇ ಸ್ಪಸ್ಕಾಃ ಪ್ರೆಕೃಕೇರ್ಜ್ನ್ದಾ ನವಾನಸಿ | 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಂತಿ ಭೂತಾನಿ ನಿಗ್ರಹಃ ಕಂ ಕರಿಷ್ಯತಿ 1! 4a | 


೭೬ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ತಾ. ಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳ ವನೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ವ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ ವ್ರಾಣಿಗಳು ಪ್ರಕೃ ತಿಯನ್ನೆ ಅನುಸರಿಸುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ನಿಗ್ರಹೆವು ಏನು ಮಾಡಬಲ್ಲುದು? 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ “ಎಲ್ಲಾ ವ್ರಾಣಿಗಳು ಪ್ರಕೃ ತಿಗೆ ಪ್ರಾಸ್ಮರಾಗುತ್ತಾರೆ” ಅಂದ 
ಕೀನು? 

ಉತ್ತರ ಸಮಸ್ತ ನದಿಗಳ ನೀರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಸಮುದ್ರದ 
ಡೆ ಪ ಸ್ರವಹಿಸುತ್ತ ವೆ ಆ ಪ್ರ ವಾಹನವನ್ನು ಹರಸಪೂರ್ವಕ ತಡೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಅದರಂತೆ ಸಮಸ್ತ ವ್ರಾ ಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವ್ರಕೃ ತಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿ ವ್ರ ಕೃ 
ತಿಯ ಪ ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ವ್ರ ಕ್ಸ ಸನ ಕಡೆ? ಹೋಗುತ್ತ ಕ ಅ 
ಕರ ಸರ್ವಧಾ ಕರ್ಮವ ವನ್ನು “ ಏಿಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ - ಎಂಬ ಭಾವವು ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪ್ರಾವ್ತ ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ ಎಂಬುದರಿಂದ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತ ದ 
ಆದರ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವ ತರದ ಸಾ ತಂತ್ರ ವೂ ಎಲ್ಲನೊದರ್ಧನೆ್ಲ [ 
ಹೇಗೆಂದರೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನಿಂದ ಮದ್ರಾಸಿಗೆ ಹೋಗುವ ಗಾಡಿಯನ್ನು ಮಧ್ಯೆ 
ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ $ವು ನನ ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಕಾಟಿವಾಡಿಗೆ “ಟಿ 
ತ. ಸಕಾ ತನ್ನ ಸ್ವೇಚ್ಛಿಯಂತೆ ಕಾಟವಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಬಹುದ 
ಲ್ಲವೆ? ಅಂದರೆ ನದಿ ವ ಕ್ರವಾಹವನ್ನೆ ಮಧ್ಯೆ ತಡೆಯಲು ಆಗದಿದ್ದ ರೂ ಒಂದು 
ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊ A ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿನಬಹುದಲ್ಲವೆ 9 ಆದರಂತೆ ಮನುಷ್ಯನು 
ತನ್ನ ಉದೆ ಶೀತವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಆ ಪ್ರವಾಹದ ಮುಖವನ್ನು [se 
ಬಹುದು. ಅಂದರೆ ರಾಗ ದಿ ್ರೀಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾತನ ನ ವ್ರಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧನವನ್ನಾ ಗಿ pe ಬಲ್ಲನು 

"ತ್ತೆ: ಪ್ರ ಕ ತ್ರಿ ಚು. ? 

ಉತ್ತರ : | ಜನ್ಮ ಜನ್ಮ. ಕರದಲ್ಲಿ 'ಮಾಡಿದೆ ಸ ಸ್ವಭಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟವಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಸ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಆ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ “ವ ವ್ರಕೃ ತಿ” 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಹೆ ಶೆ ; “ಜ್ಞಾ ನವಾನ್‌” ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 


ನತ 


ಮೂರೆನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩ 


ಉತ್ತರ ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳೆ ವನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ ನನ್ನು ತಿಳಿದೆ ಪ 
ವಾಶ ನನ್ನು ಪ್ರಾ ವ ಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಜಾ ಇ ನಿಯೆಂದರ್ಧವಲ್ಲ. ಕ 
ನಾರವಾಗಿ ಜಾ ನವವೆನೆಂಡಕೆ ಆತಾ ನಾತ್ಮ್ಮ ವಿವೇಕಿಯೆಂದರ್ಧ. 


ಗಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆ « ಅನಿ ಎಂಬ ವಡಕ್ಕೆ FAAS 


ಉತ್ತರ. ವಿವೇಕಿಯೂ ಸಹೆ ತ್ತ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಜೀವೆ 
ಜ್‌ ಮೇಲೆ ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದ ಹ ನೀ RN ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅಧೀನ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲನೆ ವೆಂಬ ಭಾವವು “ಅಫಿ” ಪದಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ . ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ನ ಭಾವವು ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿಯೇ 2 

ಉತ್ತರ ವೂರ್ವ ಡೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ರಬ್ಧ ದ್ರ ಭೇದದಿಂದ ಜಾ ನಿ 
ಗಳ ನೆ ; ಭಾವದಲ್ಲಿಯೂ ಬೀಡನಿರಬಹುದು 

"ಪ್ರಶ್ನೆ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಸಾರೆ ರೂಪ 

ಭಾವದೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆಯೆ ? ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ತನ್ನ 
ಘಃ ಕ್ಸ ತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಚೇಷ್ಟೆ ಮಾಡುತಾ ನೆ ಎಂಡು ಹೇಳೆಲು ಹಡಿ 
ಸಾನು ೪, 

ಉತ್ತರ. ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ವಸ್ತುತಃ ಕರ್ಮ ಸಂಸ್ಕಾರದೊಂದಿಗೆ ಯಾವ 
dd ಇರುವುದಿಲ್ಲ ವಸ್ತು ಚ ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವವ 
ನಲ್ಲ ಕಿಂತು ಅವನ ಅಂತಃ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತ ಪ್ರಾರಬ್ದದ ಸಂಸ್ಥಾರ 
ಇರುತ್ತ ದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಅವನ ಬುದ್ದಿ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ದ್ವಾರಾ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಭೋಗ ಮತ್ತು ಲೋಕಸಂಗ ಹಕ್ಕಾಗಿ ತ್ಯ ತ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಕ್ರ ಯೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತ ನ್ಮೆ ಆಸಿ ಯೆಗಳನ್ನು ಲೋಕದ ಸ್ಪಿಯಿಂದ 
ಜಾ ನಿಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾ ಕೋಪ ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಸಹ ತನ್ನ ವ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನು 
ನ ಜೀವೆ ತ ನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತ ಡೆ. "ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಕ್ರಿ ಯೆ 
ಗಳು ಕತೃ ೯ತ್ತ ಬಿಲ್ಲೆ ನಜೆಯಾವುದರಿಂದ ರಾಗ ದ್ದೇ (ಷೆ ಮತ್ತು ತ್ತ 
ಎಕ 005 ಸರ್ವಥಾ ಶೂನ್ಯ ವಾಗಿರುತ್ತ 3 ಇವುಗಳನ್ನು ಪುರಿತು 
ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳದೆ ಚೇಷ್ಟಾ ಮಾತ್ರ ನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ಭಾವವನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಮಾಡುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಚೀಸ್ಚ ತೆ ಎಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯು ವ ಶ್ರಯೋಗೆವಾಗಿದೆ. 


L ಬ 


| 


೩೮ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಪ್ರಶ್ನೆ” ಜ್ಞಾನಿಯ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ರಾಗ-ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಹರ್ಷ. 
ಶೋಕಾದಿ ವಿಕಾರಗಳು ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕೆ? ಅಧವಾ ಅವು 
ಇರುತ್ತನೆಯೇ ? ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಅವುಗಳೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದಿಲ್ಲನೆಂದರೆ ಈ ಅಂತ! 
ಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಕಾರೆನಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕೆ? ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಅವನ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಶಮೆ, ದಮೈೆ ತಿತಿಕ್ಷೆ ಸಂತೋಷಾದಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ 
ಇರಬಾರದಲ್ಲವೆ ? 


ಉತ್ತರ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಅಂತಃಕರಣ ಡೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅಂದೆ 
ಮೇಲೆ ಅಂತಃ ಕರಣ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ? ಕಿಂತು 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸ ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಪಯ ಸ ಸಂದ ನತ್ಮನ್ನು ಗಳಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಅಂತಃ 
ಕರಣವು ಅತ್ಯಂತ ಪವಿತ್ರನಾಗಿರುತ್ತೆದೆ, ನಿರಂತರ ಆತ್ಮಚಿಂತನೆ ಮಾಡುತ್ತ 
ಅಲ್ಲಿಯೆ ಮಲ, ವಿಕ್ಷೇಪ ಮತ್ತು reo PRR ದೋಷಗಳೂ ಸಹ 
ನಾಶವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆಗಲೇ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಬ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ನ್ಮಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾ "ಮೂಲಕವಾದ ಅಹೆಂಕಾರ, 
ಮಮಕಾರ, ರಾಗ-ದ್ರೇಷ, ಹರ್ನೆ-ಶೋಕ, ದಂಭ, ಕನಟ, ಕಾಮ- 
ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ-ನೋಹ ಮೊದಲಾದ ನಿಕಾರೆಗಳು ಇರಲಾರವು. ಇವುಗಳು 
ಅವನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಧಾ ಅಭಾವವಾಗಿರುತ್ತನೆ  ಅತಏನ ಜಾ ನೀ ಪುರುಷನ 
ಪವಿತ್ರವಾದ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಸಮತಾ, ಸಂತೋಷ, ದಯ್ಕಾ 
ಕಮಾ, ನಿಃಸ್ಪ್ರಹತಾ, ಶಾಂತಿ ಮೊದಲಾದೆ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಸುರಸುತ್ತಿ ರುತ್ತ ವ. ಮತ್ತು ಆ ಸಂಸ್ಕ್ರಾರಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಲೋಕಸ ಸಂಗ್ರ 
ಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವನ ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಶರೀರ ದ್ವಾರಾ ಶಾಸ 
ವಿಹಿತ ಕರ್ಮವು ಮಾಡಲ್ರ ಡುತ್ತ ಜಿ ದುರ್ಗುಣ, ದುರಾಚಾರಾದಿಗಳು 
ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ 

ಪ್ರಶ್ನೆ . ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಪ್ರರಾಣಗಳೆ ಕಥೆಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿ 
ದುರ್ಗುಣಗಳು ಇದ್ದಂತೆಯೂ, ಅವರು ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಂತೆಯೂ 
ತೋರುತ್ತವೆ ಇದನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು? 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯ 


ಉತ್ತರ  ಉದಾಹರೆಣೆಗಿತ ವಿಧಿ ನಾಕ ಕೃವು ಬಲವತ್ತರವಾಗಿದೆ 
ಮುತ್ತು ಬಿಧಿವಾಕ್ಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ನಿಷೇಧವರ ವಾಕ್ಯ ಗಳು ಅತ್ಯಧಿಕ. ಬಲವಂತೆ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಇದಲ್ಲದೆ ತಾಗ 1881 3 ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳ ರಹಸ್ಯವು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದುದರಿಂದೆ 
ಯಾರ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಕಾಮ ಕೊ ಬೋೀಧಾದಿಗಳು ಮೊದಲಾದೆ 
ದುರ್ಗುಣಿಗಳ ವ್ರಾದುರ್ಭಾವವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಅವನು ದುರ್ಗುಣಗಳಿ 
ಗನುಸಾರವಾಗಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಅವನು ಜ್ಞಾ ನಿಯಲ್ಲವೆಂತಲೇ 
ಹೇಳಬೇಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿ 
ದುರ್ಗುಣ ಇರೆಬಹುದೆಂಬ ಮಾತು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಇದನ್ನು ನಿನೇದ ಮಾಡುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಅನೇಕ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯು 
ಶ್ರವೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಪುರುಷರ ಅಕ ಕಣಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವಾಗ 
ಜ್ಞಾ ನಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಮು-ಕ್ರೋಧಾದಿ ಸಗರ ಅಭಾವವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ: 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಜಾ ನಿಯು ಲೋಕಸಂಗ ಹಕ್ಕಾಗಿ ನಟನೆಯಂತೆ ಜೇಷ್ಟೆ ಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾದರೆ ಅದನ್ನು ದೋಷನೆಂದು ಎಣಿಸಬಾರದು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ *: ಮತೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾರ ಹರವು ಏನು ಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಎಂದರೇನು? 

ಉತ್ತರ: ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನೂ ಹಠೆವೂರ್ವಕ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರವೂ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಐದನೆಯ 
ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯು ಬಲಪೂರ್ವಕ ಮಾಡಿಸುವುದೆಂದು 
ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಐವತ್ಕೊಂಬತ್ತನೆ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಮನಹನ್ನನ್ನು ನಹಿತ ಕರ್ಮಗಳ ನ್ನ್ನ ತ್ಕಾಗವರಾದಿ ಕರ್ಮಬಂಧ ನದಲ್ಲಿ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಆಗ್ರ ಹವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಸ ಕೈಭಾವನಿಯೆತೆವಾದ ಕರ್ಮವನು 
ಮಾಡುತ್ತ ಜಾ 1 ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನು ಸಫಲವಾಗಬಲ್ಲನು. ವಿಹಿತ ಕರ್ಮದ ತ್ಯಾಗದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಸೆ ್ರೇಚ್ಛಾಚಾರಿಯಾಗಿ ಮೊದಲಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕನಾದ ಕರ್ಮ 
ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಅದರಿಂದ ಅವೆನ ಪತೆನನು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 


೮೦ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಒಂದು ಪೆಕ್ಸ್ಸ ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೆ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ವಶರಾಗಿ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು ಅಂದ ಮೇಲೆ ನಿಧಿ-ನಿವೇಧಾತ್ಮಕವಾದ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಗತಿಯೇನು? ಭತುತ ಮನುಷ್ಯನು ಕುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 2 ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಅವನ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಬಜಿ ಸ್ವಭಾವವು ಗುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ ಈ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ 
ಉತ್ಪಾನ ಡೇಗೆ 2 

ಉತ್ತರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಕರ್ಮಗಳು ರಾಗದ್ದೆ (ಷಾದಿ ದುರ್ಗು 
ಗಳಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ ಸ ಸದ್ದು ಇಸ ಶ್ರದ್ದಾ, ಭಕಿ 
ಮೊದಲಾದ ನದ್ದುಣಗಳು ಪ್ರಢಾನ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಮ ದ್ವೇಷ 
ಕಾಮ-ಕ್ರೊ ದಾದಿ ದುಗು ೯ಣಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಮೆತ್ತು 
ಶ್ರದ್ಧಾ, ಧಿ ಮೊದಲಾದ ಸದು ಗಳನ್ನು ಜಾಗೃತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದ 
ರಿಂದಲೂ, ಅವುಗಳನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಜುಹೂ ಮನುಸ್ಯನ ನು 

ಸ್ವತಂತ್ರನು ಜು ಜ.20 ಸ ಗ ನಡು ರುವಿನಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸಚ್ಛ್ರಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರ ದ್ಸಾ ಭಕ್ತಿಗಳನ್ನಿ ಟ್ಟು 'ಈಶ್ವ ರಹಿ ತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಜೇ ನನ್ನ ಇ ಆದರ್ಶವನ್ನು ಸಹ್ಯ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವ ಮನುಷ ನಿಂದ ನಿಹಿದ್ಧಕ ಬಕಾ ಸಂಭವಿ ಸುವುದಲ್ಲ. ನಡೆದ ಶುಭ 
ಕರ್ಮಗಳು 8 ಕ್ರ, ಪ್ರದವಾಗಿರುತ್ತ : ವೆಯೇ ವಿನಹ ಬಂಧನಕಾರಿಗಳಲ್ಲ 
ನಾರಾಂಶವೇಕೆಂದಕ್ಕೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮವನ್ನು ತಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಲ್ಲ ಅವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಆದರೆ ಸದು ಣಗಳನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ ಶ್ಯ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ನ ಭಾವವು ಸುಧಾರಿಸಿದಂತೆ ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಸಹ ಪವಿತ್ರವಾಗುತ್ತಾ, 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಉತ್ಸಾನದ ಮಾರ್ಗ. 

ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಸಾರಾಂಶ. ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನು ಕಟ ದ್ದೆ ನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ತಿಳಿಯ 
ಬಲ್ಲವನೂ ಸಹ ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ ಆಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯುವನು. ಏಕೆಂದರೆ ಸಹಜವಾಗಿ 


ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಹುಟ್ಟುಗುಣವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನು 


ಮೂರೆನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧ 


ಸುಟ್ಟ ಮ ಉದ್ಯೋಗವು ಸಾಗಲಾರದು, ಹೀಗೆ ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟುಗುಣವನ್ನು ಎದುರಿಸುವುದು ಬಹು ಬಿಗಿಯಾದ ಕೆಲಸವಾದುದರಿಂದ 
ವಾವವು ನರಕಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಬಲವಾದ ವಾವ ಸಂಸ್ಕಾರದ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ವಾನೆಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾನೆ 


ಸಂಬಂಧ . ಹೀಗೆ ಪುರುಷ ಪ್ರಯತ್ನ ವೇನೂ ಸಾಗದ ಮೇಲೆ ಇಂಥ 
ದ್ದನ್ನು ಮಾಡೆಂದೂ ಅಧವಾ ಇಂಥದ್ದನ್ನು ಬಿಡೆಂದೂ ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲ 
ಕೆಲಸಕ್ಕ ಬಾರದೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ : 
ಇಂದ್ರಿಯಸ್ಕೇಂದ್ರಿಯಸ್ಕಾರ್ಥೇ ರಾಗೆಜ್ವೀಷೌ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ | 
ತಯೋರ್ನ ವಶಮಾಗಚ್ಛೇತ್‌ ಫೌ ಹ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಪಂಧಿನೌ 1೩೪1 


ತಾ. ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಗಡ್ವೇಷಗಳು ನೆಲೆಗೊಂಡ 
ರುತ್ತನೆ ಇನೆರಡಕ್ಕೆ ವಶವಾಗಬಾರದು, ಯಾಕೆಂದರೆ ಇವು ಅವನ ಶತೃಗಳು. 


ನಿವರಣೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಇಲ್ಲಿ “ಆರ್ಥ” ಪದದೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಇಡುವ “ಇಂದ್ರಿ 
ಯಸ್ಯ” ಪದವನ್ನು ಎರಡು ಸಾರಿ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? 


ಉತ್ತರ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ, ವಾಗಾದಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯೆ 
ಮತ್ತು ಅಂತಃಕರಣ - ಈ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರಾಗ ದ್ವೇಷಗಳ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ “ಅರ್ಥ?” ಫದದೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನಿ ಡುವ “ಇಂದ್ರಿಯಸ್ಯ* ಎಂಬ ಪದವು ಎರಡು ಸಾರಿ ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿದೆ 
ಅಭಿವ್ರಾಯನೇನೆಂದರೆ - ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣ ಸಹಿತವಾದ ಸಮಸ್ತ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ನಿಷಯೆಗಳು ಇರುವುವೋ, ಯಾವುದ 


೮೨ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ಗೀತಾ 


ಕೊಂದಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗುತ್ತಿ ರುವುದೋ ಆ ಎಲ್ಲಾ ನಿಷೆಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಾಗ-ಡ್ವೀಷಗಳೆರಡೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಆಡಗಿರುತ್ತವೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರಾಗ-ದ್ರೇಷಗಳು 


ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ ಅಂದರೆ ಆಗುವ ಹಾನಿಯೇನು? 


ಉತ್ತರೆ “ ಇಂಧಾ ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾದ ಅರ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ನಿಜವಾದ 
ಭಾವವು ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳೂ ಅನೇಕ, ಅವುಗಳ 
ವಿಷಯಗಳೂ ಅನೇಕವಾಗಿವೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಒಂದೇ ಇಂದ್ರಿಯದ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಇಂದ್ರಿಯದ ರಾಗದ್ರೇಷವಿರುತ್ತದೆ.. ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಸಾರ್ಧಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ? ಈ ಕಾರಣದಿಂದ “ಇಂದ್ರಿಯಸ್ಯ-ಇಂದ್ರಿಯಸ್ಕ” ಅಂದಕೆ 
«ಸರ್ವೇಂದಿಯಾಣಾವರ್‌* ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಅರ್ಧವನ್ನು ಶಿ ್ರೀಕರಿಸುವುದೇ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಇಂದ್ರಿಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಗ ಮತ್ತು ದ್ವೇಷ 
ಎರಡೂ ಹೇಗೆ ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ? ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ವಶವಾಗಬಾರದು ಅಂದ 
ರೇನು? 


ಉತ್ತರ : ಯಾವ ವಸ್ತು, ಪ್ರಾಣಿ, ಅಥವಾ ಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಸುಖ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುವುದೋ, ಮತ್ತು ಯಾವುದು ಅನುಕೂಲ 
ಪದಾರ್ಥವೋ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಆಸಕ್ತಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತ ಜಿ ಅದಕ್ಕೆ ರಾಗ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ದುಃಖದ ಪ್ರೆತೀತಿಯಾಗು 
ವ್ರಮೋ, ಯಾವುದು ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿರುವುಜೋ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ದ್ವೇಷ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಯಾವ ವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖ ಮತ್ತು 
ದುಃಖವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನ ಭಾವನೆಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಒಂದೇ ವಸ್ತು 
ಒಬ್ಬನಿಗೆ. ಸುಖಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ನಿಗೆ ದುಃಖಪ್ರಜವಾಗಿಯೂ 
ತೋರುತ್ತದೆ. [ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವು ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಸುಖವಾಗಿ ತೋರಿದ್ದು, ಅದೇ ವಸ್ತು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ದುಃಖಪ್ರದವಾಗಿ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅತನಿವ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಇಂದ್ರಿಯದೆ 


ಮೂರನೇ ಅಥ್ಯಾಯೆ ಲಕ್ಟಿ 


ನಿಷೆಯದೆಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳು ಅಡಗಿರುತ್ತನೆ, ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ರಾಗ-ದ್ರೇಷಗಳು ಮ ಇರುತ್ತವೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಮನುಷ ಎಸಿ ಅವು 


ಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಯೋಗ ನಿಯೋಗವಾಜಾಗ ರಾಗ-ದ್ರೇಷಗಳ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅತಏವ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಹಿತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗೆಳೆ ಆಚರಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಮನ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂಂದಿಗೆ ವಿಷಯಗಳು ಸಂಯೋಗ 
ಏಯೋಗವಾಗುವಾಗ, ಯಾವ ವ್‌ ಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ಯಾವ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಯಾವ ಘಟನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಫ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯ 
ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ದ-ಅಸಿದ್ಧ, ಜಯ- ಪರಾಜಯ, ಮತ್ತು ಲಾಭ-ಹಾನಿ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಭಾವದಿಂದ ಇರಬೇಕು ಕೆಂಚಿನ್ಮಾತ್ರವೂ ಹರ್ಷ- 
ಶೋಕವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ರಾಗ- ದ್ವೇಷ 
ಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಬಾರದು ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ರಾಗ ದ್ವೇಷದ 
ವಶನಾಗುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ವಿಷಮ ಬುದಿ ಯುಂಬಾಗಿ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಹರ್ಷ-ಶೋಕಾದಿಗಳು ಉಂಬಾಗುತ್ತನೆ, ಮನುಷ್ಯನು 
ಈಶ್ವರನ ಶರಣಾಗತಿಯ ಬಲದಿಂದ ರಾಗ. ದೆ ್ರೇಷಗಳಿಂದ ಅಕೀತನಾಗಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ ರಾಗ-ದ್ಲೆ (ಷ ಈ ಎರಡೂ ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ವಿಘ್ನ ವನ್ನು ವಕು ಶತೃ ಗಳೆಂದರೇನು? 


ಉತ್ತರ : ಮನು ಷ್ಯನು ಅಜಾ ನಕ್ಕ ವಶನಾಗಿ ರಾಗ-ಜೆ ಸಗಳ ಒಡಿ 
ತಕ ಸಿಕ್ಕಿ "ನಿನಾಶತೀಲವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಸುಖಕೆ ಜೀತುಸೆಂದು ತಿಳಿದು 
ತ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ರಾಗ-ದ್ವೆ €ಸಗಳು ಸಾಧಕನಿಗೆ 
ಬೋಸ ಮಾಡಿ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತ ಜ್ರ ಮತ್ತು ಅವನ ಶ್ರೇಯೋ 
ಮಾರ್ಗದೆಲ್ಲಿ ವಿಘ್ನ ವನ್ನು ಟುಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವನವೆಂಬ ಅಮೂಲ್ಯ ದನ 
ವನ್ನು ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ರೆ 3. ಇದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಪರಮ ಫಲಕ್ಕೆ ಮಚಿತ 
ನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ] € ಅಲ್ಲ, ರಾಗ-ದೆ ಸೇಷಕ್ಕೆ ವಶನಾಗಿ ಬ. ಭೋಗ 


೮೪ ಶ್ರೀಮೆದ ೈಗವದ್ಲೀತಾ 


ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ವರಧರ್ಮವನ್ನೂ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ನಿಹಿದ್ಧ 
be Wi Bo ಜೀಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಫಲ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಸತ ತೆ ನಂತರೆ 
ದುರ್ಗತಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಆದುದರಿಂದ ದ್ವೇಷಗಳು 'ಸರಿಪಂಧ 
ಅಂದರೆ ಸನಾ, ಒರ್ಗಕ್ಕೆ ವಿಘ್ನ ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಶತೃಗಳೊದು ಹೇಳಿದೆ 


ಪೆ ಸ್ರಶ್ಲೆ . ಈ ರಾಗ- ದ್ವೇಷಗಳು ಸ ಸಾಧಕನ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ವಿವ್ಲೆ ವನ್ನು ಇ ಟುಮಾಡುತ್ತ, ವೆ? ಉದಾಹರಣೆ ಏನು? 


ಉತ್ತರ ಹೇಗೆ ತನ್ನ ನಿಶ್ಚಿತ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ದಾರಿ 
ಹಿಡಿದು ಹೋಗುವ ಪ್ರಯಾಣಿಕನ ಮಾರ್ಗದ ವಿಫ್ಲೆ ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ 
ದಾರಿಗಳ್ಳೆ ರು ಸಿಕ್ಕ ಕಿ ಅವರು ಮಿತ್ರರೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಂಡು “ಮತು, ಅವರ 
ಸಂಗಢಿಗಕೊಂದಿ] ಸೇರಿ ಸಿ ಅವರ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಭ್ರಮೆ ಯನ್ನು ಟು 
ಮಾಡಿ, ವಿನೇಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿ, ಅವನಿಗೆ ವಿಷಯ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಲೋಭನವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, "ತಮ್ಮ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸಿಗಿಸಿ, ಅವನನ್ನು ತನ್ನ 
ಗಂತವ್ಯ ಸಾ ನದ. ಕಡೆಗೆ ಹೋಗದಂತೆ ಮಾಡಿ, ವಿನರೀತನಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿಟ್ಟು ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಅವನ ಸ ರ್ವಸ್ತವನ್ನು ಲೂಟಮಾಡಿಕೊಂಡದ್ದ ಲದೆ 
ಡೊಡ್ಡ ದಾದ ತಗಿ ನಲ್ಲಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದರಂತೆ ರಾಗ- ಡೆ (ಷ 
ಗಳು ಕ್ರೀಯೋಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಸಾಧಕನ ಜೊತೆ ಹ 
ಮಿತ್ರತಾ ಭಾವವ ನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ 
ವಾಗಿ ಳು ವಿವೇಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಅವನಿಗೆ ಇ 0 
ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಲೋಭನೆ ತೋರಿಸಿ ವಾವಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ ಇದರಿಂದ ಸಾಧಕನ ಸಾಧನೆಯು ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ ಈ 
ವಾಪದ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸ ಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ಹ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು 
ಅನೇಕ ದುಃಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 
ಸಂಕ್ಷೇವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗ-ದ್ರೇಷಗಳು ನಿಯತವಾ 
ಗಿರುತ್ತವೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಬರೀ ಸ್ವಭಾವವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುವವರೇ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಕಂಡಾ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅದು ಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರೀತಿಗೋ 
ಇಲ್ಲವೇ ಬೇಡನೆಂಬ ದ್ವೇಷಕ್ಕೋ ಒಳಗಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಲ 


ವನ್ನು ತಿಳಿದು ನೆಡೆಯುವವರು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಮಾಡ 
ಬೇಕೇ ಹೊರತು ನ್ವೈಭಾವಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ತೋರುವ ರಾಗ- ದ್ವೇಷೆಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ರಾಗ-ದ್ವೇಷಗಳು ಈ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶ್ರೇಯೋ 
ಮಾರ್ಗಕ್ತೆ ವಿಘ್ನಗಳು. 

ಸಂಬಂಧ : ಭಿಕ್ಸಾಚರಣೆಯು ಶಾನ್ರ್ರವಿಹಿತವಾದೆ ಕರ್ಮವೇ ಆದುದ 
೦೦ದ ದುಃಖರೂವವಾದ ಯುದ್ಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಏಕೆ ಅನುನೆರಿಸಬಾರದು ಎಂಬ 
ನಿಷಯೆವು ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರೇಯಾನ್‌ ಸ್ವಧರ್ಮೊೋ ನಿಗುಣಃ! ಪರಧರ್ಮಾತ್‌ ಸ್ಪನುಷ್ಠಿತಾತ್‌! 
ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ |! ಪರಧರ್ಮೋ ಭಯಾವಹಃ ॥ ೩೫ ॥॥ 


ತಾ. ಗುಣವಿಲ್ಲದ ಸ್ವಧರ್ಮವು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಾನೆ ಮಾಡಿದ ಪರ 
ಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಯಸ್ವರವಾದದ್ದು. ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮರಣನ್ರ ಒಳ್ಳೆ 
ಬಿ ಎ ತೆ ಓಗಿ ಲ 

ಯದು , ಪರಧರ್ಮವು ಭಯಂಕರವಾದದ್ದು. 


ನಿವರಣೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆ. * ನು.ಅನುಷ್ಠಿತಾತ್‌ ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ ಸಹಿತವಾಗಿ "ಪರ 
ಧರ್ಮಾತ್‌” ಎಂಬ ವದವು ಯಾವ ಧರ್ಮದ ವಾಚಕ? ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಗುಣರಹಿತ ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಅತಿ ಉತ್ತಮವೆಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು? 
ಉತ್ತರ ಈ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ವರಧರ್ಮಗಳೆನ್ನು 
ತುಲನೆ ಮಾಡುವುದರೊಂದಿಗೆ * ಸು-ಅನೆಸ್ಲಿತ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು 
ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು “ ಸ್ವಧರ್ಮ”ದೊಂದಿಗೆ “ವಿಗುಣ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷ 
ಇವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ ಅತಃ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ನಿಶೇಷಣದ ವಿರೋಧ ಭಾವವನ್ನು ಅವು 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಅಧಿಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅರ್ಧಾತ್‌ ವರಧರ್ಮವನ್ನು ಸದ್ಗುಣ 
ಸಂವನ್ಮೆವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಸು. ಅನೆಸ್ಕಿ ತವೆಂದೂ ತಿಳಿಯೆಬೇಕು. ತಧಾ 
ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ವಿಗುಣ ಮತ್ತು ಅನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಅಂದರೆ ದೋಷ 
ಯುಕ್ತವನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರೊಂದಿಗೆ ವೈಶ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಮೊದಲಾದವು 
6 


ತ್ರೀ ಮೆದ್ದ ಗನದ್ಲೀತಿ 


ಕಿಲ 


ಗಳಿಗಿಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಇನೆ ವಿಶೇಷ ಧರ್ನುದಲ್ಲಿ ಅಹಿಂಸಾದಿ ನೆದ್ಲು ಣಗಳು ಅಧಿಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಗೃಹಸ್ಥ ತೆ ಧರ್ಮಕೆ ಕ್ಸಿ ೦ತೆ ನೆನ್ಯಾಸ ಧ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು 
ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ ದೆರಂತೆ ಶೂದ್ರ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ೦ತೆ ವೈಶ್ಯ ಕ ಹಾಗೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದು Hs Bh ಬಾರಿ ನೆ- ಎಂಬ ವಿಷಂ ಯನನ್ನು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರಬೇಕು ಹೀಗೆ ತಿಳೆಯುವುದರಿಂದ ಯಾನ ಕರ್ಮವ 
ಗುಣಯುಕ್ತ ಯೊ ಮತ್ತು ಯಾವುದರ ಅನುಷ್ಠಾನವು ಸೊರ್ಣವಾಗಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸರುವ್ರಡೋ ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ ಅದು ಅನುಷ್ಕಾ ನೆ ಮಾಡುವವನಿಗೆ ವಿಹಿತ 
ವಲ್ಪದಿದ್ದ ನ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ನಿಹಿತೆವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಇಂಧಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಲ್ಲಿ “ ಮೆ-ಅನೆಷ್ಠಿ ಜ್‌ ೨» ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣದೊಂದಿಗೆ "ವರಧರ್ಮಾತ್‌ ೫ 

ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಸರ ಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಸ್ಪಧರ್ಮವು ಅತಿ ಉತ್ತಮ 
೫ ಹೇಳಿ, ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಕುರೂಪಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಮತ್ತು ಗುಣಹೀನೆ 
ನಾಗಿದ್ದರೂ ಸ್ತ್ರೀಯು ತನ್ನೆ ಪತಿಯೆನ್ನು ಸೇಖಿಸೊವುದು ಕ್ರೀಯೆಸ್ಕ್‌ರ 
ಸ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ನದ್ದು ಣಹೀನೆವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂಗವೈ ಗುಣ್ಯವಿದ್ದ ಕ ಯಾವನಿಗೆ ಯಾವ ಧರ್ಮವು ನಿಹಿತೆವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಅದೇ ಅವ ತ್ರೀಯಸ್ಸೆರ ಮತ್ತು ಪರಧರ್ಮವು ಸರ್ವಗುಣ ನಂವನ್ನೆ ವಾಗಿದ್ದು 
ಅದು ಸಾಂಗೋವಾಂಗವಾಗಿ ಅನುಷ್ಕಾನೆ ನೆ ಮಾಡಲ್ಲ ಟ್ರ ದಾ ದರೆ ಅದನ್ನು ಹೇಳ 
ಬೀಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ 

ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ನಿಷಯವೇನೆಂದರೆ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ವಿಹಿತ 
ವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮವು ಗುಣದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಾದದ್ದೆ ದು ಕಂಡರೂ, ಅದನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದಂಧ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬನಿಗೊಪ್ಪುವ ಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತ 
ಎಂದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಎಂದು ಶಾಸ್ರ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ತಾನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸಿದ್ದೆ ಕೈಂತ ಮೇಲು. ಏಕೆಂದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತನೆಗೆ 
ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮವನ್ನು ನೆಡೆಯಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸಾವು ಒದಗಿದರೂ ಸರ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬದುಕುವುದಕ್ಕಿಂತ ಒಳ್ಳೆಯದು ಹೇಗೆಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಬದುಕಿರು 
ವಾಗ ಕೀರ್ತಿಯೂ ಸತ್ತಮೇಲೆ ಸ್ವರ್ಗವೂ ದೊರೆಯುವುವು. ಹೆಚ್ಚು ಗುಣವು 
ಕಂಡರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಧರ್ಮವು ಭಯೆವನ್ನೆಂಟುಮಾಡುವುದು 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಅದರಿಂದ ಬದುಕಿರುವಾಗ ಅಪಕೀರ್ತಿಯೂ ಸತ್ತಮೇಲೆ ನರಕ 


ಜುರನೆಕಿ ಅಧ್ಯ ಯೆ ೪೩ 


ಬ್ರೊ ವ್ಯೂ ಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ ಅರ್ಜುನನೇ, ನಿನಗೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಯುದ ವು ಸ್ವಧರ್ಮ, 
ಚರಣೆಯು ವರಧರ್ನು ನೀನು ಸರಧರ್ಮವನ್ನು ಒಡಿಯುವುದಕ್ಕಿಂತ 

ಚಕ್ಕ ಹಾ ಯುದ್ಧೆ ದೆಲ್ಲಿ ಸಾಯುವುದೇ ಮೇಲು, 

ಇನ್ನು ಆಧಾ ತ್ಯ್ರತ್ಮ್ಮಿ ಕೆ ದೃ ಷಿ ಯಿಂದ ಸ್ವಧ ಧರ್ನು ಮತ್ತು ನಸರಥರ್ಮಗೆಳೆ 
ಅರ್ಧವನ್ನು ನೋಡೋಣ. ಈಕ್ಲೊ ಶೆದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು-ಸ್ಪಧರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಡಬಾರದೆಂತಲ್ಕೂ ನ್ವಧರ್ಮದೆಲ್ಲಿ ಮರಣ ಹೊಂದಿದರೆ ಶ್ರ ಶ್ರೀಯನ್ಸೆಂತಲೂ, 
ನರಥರ್ಮವು ಭಯಂಕೆರವಾದುಜೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಹೆದಿನೆಂಟಿ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ಸರ್ವಧರ್ಮಾ೯ನ್‌ ವ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ 0 ವ್ರಜ” 
ಅಂದರೆ ನಿರ್ವಧರ್ಮಗಳೆನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿ ನೆನ್ನೊ ಬ ನನ್ನೀ ಶರಣು ಹೊಂದಿದರೆ 
ಅದರಿಂದೆ ಮೋಕ್ಷವುಂಟಾಗುತ್ತ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ನೆ ಇಲ್ಲಿ ಈ ಪಸ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡಬಾರದೆಂದು ಹೇಳಿ, "ಕೊನೆಗೆ “ಹೆದಿನೆಂಟಿನೆಯೆ 
ಅಧ್ಯಾ ಯೆದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವ ಸನ್ನ ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ರಿಂದ ಸರ್ವಧರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲ ಸ ಧರ್ಮವೂ ಸ ಸಹ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿರುವುದೇ? ಅಧವಾ 
ಸ ಪ್ರ ಕ್ಯೆ ೇಕವಾದುದೋ? ಅಂದರೆ ಸ್ಪಧರ್ಮವೆಂಬುದು ವ್ರತೆ ಕೆ 
ವಾದುದು, ಸ್ವಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, daa 
ಧರ್ಮವಲ್ಲ ನೆ ಸ ಭರ್ನುವೆಂದರ ಆತ್ಮಧರ್ಮ ಯಾಕೆಂದರೆ ಸ್ವ ಎಂಬ ಪ ಪದಕ್ಕೆ 
ಶಾನು ಎಂದರ್ಧ ತಾನು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮ, ಆತ್ಮ ಧರ್ಮವೇ ಸೆ ಧರ್ಮ ವರೆ 
ವೆಂದರೆ ತೆನೆಗಿಂತ ಜೇರೆಯಾದವುಗಳು' ಜೀಹಾದಿಗಳೊ CM ಬೇರೆ 
ಯಾದುದರಿಂದ ಅವು ಪರ, ಅವುಗಳೆ ಢರ್ಮೆಗಳು ವರಧರ್ಮಗಳು ಇದೇ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ವಧರ್ಮ ವರೆಧರ್ಮ ಪದಗಳಿಗೆ ಅರ್ಧ 

ಪ್ರ: “ಇನ್ನು ಆತೆ ಸ ಧರ್ಮಗಳು ಯಾವುವು? 

ಉತ್ತರ: ಆತ್ಮೆ ನೆ ದರ್ಮಗಳಿಂದರೆ ಆತ ನು ನಿಷ್ಟ ಯನೂ, ನಿರ್ಗುಣ 
ನೊ, ನೆಚ್ಚಿ ದಾನೆಂದರೂನೆ ಸನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ಇಂಧಾ ಆತ್ಮನೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿ 
ದವನು ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಢರ್ಮದೆಲ್ಲಿ ಇದ್ದವನು ಹೇಗೆ ಸತ್ತರೂ ಅವನು ಮುಕ್ತನೇ 
ಎಂಬುದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ತಾತ್ಸರ್ಯೆ ಇನ್ನು ಸರ್ವ ಧರ್ಮಗಳೆಂದರೆ ಜಾತಿ, 
ಜೀಹೈ, ಇಂದ್ರಿಯೆ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧ್ಯ್ಯಾದಿಗಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ಆತ್ಮನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅಂದರೆ ಸ್ವಭೆರ್ಮವನ್ನೇ ಶರಣು ಹೊಂದು 


ಚ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತು ಸ್ಮಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಆತ್ಮಧರ್ಮ, 
ಸರ್ವ ಧರ್ಮಗಳೆಂದರೆ ಅನಾತ್ಮಧರ್ಮ ಇಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡು, 
ಆತ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಡಿ - ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಪ್ಲಿಯಾಗುತ್ತಣಿ 
ಎಂಬುದು ಆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 

ಸಂಬಂಧ : ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗಾಗುವ ಅನರ್ಧ 
ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣವಾದುದು ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 


ಅರ್ಜುನೆ ಉವಾಚ * 


ಅಧೆ ಕೇನ ವ್ರಯುಕ್ತೋ ಯಂ | ಹಾವಂ ಚರತಿ ಪೂರುಷಃ | 
ಅನಿಚ್ಛನ್ನನಿ ವಾರ್ಷೇಯ ! ಬಲಾದಿವ ನಿಯೋಜಿತಃ | ೩೬ | 


ತಾ. ಹೇ ಕೃಷ್ಣೆ, ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಪುರುಷನು ತಾನು ಇಚ್ಛಿ 
ದಿದ್ದರೂ ಕೂಡೆ ಯಾವುದರಿಂದ ವ್ರೇರಿತನಾಗಿ, ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿ 
ನಾಗಿ ಹಾಗೆ ವಾವವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ? 


ನೆ 
ತ 


ವಿವರಣೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ. “ವಾರ್ಷೇಯೆ” ಪದದ ಅರ್ಧವಮೇನು ? 

ಉತ್ತರ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾನೆಂದರೂಪ ಅಮೃ ತವನು 
ಸುರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ವೃಷ್ಟಿ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಅಂದರೆ ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತನ್ನೆ ಆತ್ಮ 
ರೂಪದಿಂದ ತಿಳಿಯುವ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಬೋಧೆಯೇ ವಾರ್ನೀಯ ಅರ್ಧಾತ್‌ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಇಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮನೆ ಸಂಬೋಧನೆಯೇ ವಾರ್ನೇಯ 

ಪ್ರಮಾಣ ಬ್ರಹ್ಮನಿದಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಾನೆಂದಾಮೃತಂ ವರ್ಷಶೇತಿವೃಷ್ಟಿ 
ವನಿ ಗ್ಫೋಧಸ್ತ್ರೇನಾಾವಗಮ್ಮ ತೆಇತಿವಾರ್ನೇಯಃ ವರಮಾತ್ಮ ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ 
ತನ್ಯ ನೆಂಬುದಿ ರ್ಹೆ ವಾಷ್ಟೆ ಯ 

ವ್ರಶ್ನೆ: ಅಧ ಶಬ್ದದ ಹೇತುವೇನು? 

ಉತ್ತರ . ಅಧ ಶಬ್ದಃ ವೃಧಂಕ್ಟ್ರಶ್ನಾರಂಭಾರ್ಧ - ಅಂದರೆ ಅಧ ಶಬ್ದನ್ನ 
ವ್ರಧಕ್‌ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಆರಂಭಕ್ಕಾಗಿದೆ | 


| 


ಪ್ರಶ್ನೆ: ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಅರ್ಜುನೆನೆ ಭಾವವೇನು? | 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯ 


ಉತ್ತರೆ: ಹಿಂದೆ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯೆದ ಅರನತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಯೆತ್ಸೆ ಮಾಡುವ ಬುದ್ದಿ ವಂತ ಮನುಷ ನೆ ಮನಸ್ಸ ನೊ ನೆಹೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ವಿಚಲಿತ ಮಾಡುತ. ವೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿಷೆ. ವೈವಹಾರದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸಕು ಬುದ್ಧಿ ನಂತನು, ವಿವೇಕಶೀಲನಾದ ಮನುಷ್ಯ ನೆಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೊ 
ಭತ ಪಾವಗಳ ಇಟ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ನ ದ್ವಾರಾ 
ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವಲ್ಲವೆ? ಆವನು ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾನಕರ್ಮುವನ್ನು a ಹಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅವನಿಂದ ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ದಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬಲಾತ್ಕಾರವಾಗಿ ಕುಪಧ್ಯ ನೇವೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದಂತೆ ವಾವಕರ್ಮವು ಸೆಂಭವಿಸುತ್ತಡಿ ಆದುದರಿಂದ yp 

ವ್ರಶ್ತೆ ದ್ವಾರಾ ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀಕೃ ಸೆ ನಿಂದ - ಮನುಷ್ಯನನ್ನು adel 

ನ ವಾಪದಲ್ಲಿ ನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ವ ? ಅಂದರೆ ನರ್ವವೆ ವ್ರೇರಕನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ವಾವದಲ್ಲಿ ವೆ ವ್ರ (ರೇಪಿಸುವನೆ? ಮತ್ತು ಪ್ರಾರಬಕೆ ಕ್ಕ ವಶನಾಗಿ 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ವ ಪಾನನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ಯೇ ವಿಂಬ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 
ಅಂದರೆ ವಾಪ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾರು? ಎಂಬುಜೀ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ ಭಾನ. 

ಸಿದ್ಧಾರ್ಥವೇನೆಂದರೆ - ಕೃಷ್ಣನೇ ಕೇಳು ಇನ್ನು ಈ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಾರಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ತನೆಗೆ ಬೇಡವಾದರೂ ತನಗಿಂತ ಬಲಿಷ್ಟರಾದ ಜರಾ 
ಮೊದಲಾದವರಿಂದ ಅವ್ಭಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ನೆಡೆಯಿಸುವವನೆ ಹಾಗೆ ಪಾವ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ? 

ನೆಂಬಂಧ . ಅರ್ಜುನನ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭೆಗ 
ವಂತನು ಸಮಾಧಾನೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ; 


ಕಾಮ ಏಷ ಕ್ರೊ ೀಧ ಏಷೆ - ರಜೋಗುಣ ಸಮುದ್ದವಃ | 
ಮಹಾಶನೋ ನಹಾಷಾಪ್ಕಾ | ವಿದ್ಧೇನನಿಹ ವೈರಿಣವತ್‌ ಎ! 


ತಾ. ಇದು ಕಾಮವು, ಇದು ಕ್ರೋಧವು, ಇದು ರಜೋಗುಣದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿದ್ದು, ಇದು ಸರ್ವಗ್ರಾಸೆ, ಮಹಾ ಪಾವ-ಇದನ್ನು ಇಲ್ಲ ಶತ್ಛ ಎಂದು ತಿಳಿ. 


೯೪೦ ಶ್ರೀಮದ್ಧ ಗವದ್ಸೀತಾ 


ವಿವರಣೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ: “ಕಾಮಃ” ಮತ್ತು Wicd ೪೫ ಈ ಎರಡು ವದಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಎರಡು ಸಾರೆ “ ಏಷಃ ? ಪದದ ಪ್ರಯೋಗದ ಕಾರಣವೇನು? ಹಾಗೂ 
4 ರಜೋಗುಣ ಸಮುದ್ಧ ವಃ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣದ ನೆಂಬಂಧ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವೆ ಪದಕ್ಕೆ ನಂಬಂಧವಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ? 

ಉತ್ತರ : ಮೂನತ್ನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ರಾಗ ಮತ್ತು ದ್ವೇಷವೇ ಈ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಲೂಹಮಾಡುವ ಲೂಟಓಗಾರರು ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಆ ರಾಗದ್ವೆ (ಷೆ-ದ್ರೇಷೆಗ 
ನರಹರ ಸ್ಲೂಲರೂವನನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ ಕಾಮ-ಕ್ರೋಧ ನು ಹೇಳಿರುನ್ನ ಸದು 
ಇದನು ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ , ಹಾಗೂ ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಮವೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ ಅತವ: ತ ಇದು ರಾಗದ ನ್ನೂ ಲರೂನ. ಮತ್ತು ಇದ 
ರಿಂದಲೇ ಕ್ರೋಥವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂಬುವುದನ್ನು ನೆಹೆ ಸೂಚಿನು 
ವಪ್ರದಕ್ಟಾಗಿ “ ಕಾಮಃ” ಮತ್ತು “ಕ್ರೋಧಃ? ಈ ಎರಡು ಪದಗಳೊಂದಿಗೆ 
“4 ಏಷೆ? ವದವ್ರ ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಜಿ ಕಾಮದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ರಾಗದಿಂದ 
ಆಗುತ್ತದೆ, ಈ ಕಾರಣದಿಂದ “ರಜೋಗುಣ ಸಮುದ್ಭೈೆವಃ ” ಎಂಬ 
ನಿಶೇಷಣವು “ಕಾಮಳ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ PRN, ತಿಳಿಯೆಬೇಕು 

ಪ್ರಶ್ನೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ " ಕಾಮ” ಮತ್ತು “ಕ್ರೋಧ” ಈ ಎರಡೂ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶತ್ರುವಾಗಿದ್ದರೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೊದಲು ಈ ಎರಡರ ಹೆಸೆ 
ರನ್ನು ಹೇಳಿ ನೆಂತರ ಕಾಮ ಒಂದೆ x "ಶತ್ರು ಎಂದು ತಿಳಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದ 
ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉತ್ತರ . ಮೊದಲೇ ಕಾಮದಿಂದಲೇ ಕ್ರೋಧವು ಉತ್ಸತ್ತಿಯೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ ಅತಃ ಕಾಮವು ನಾಶವಾಗುತ್ತಲೇ ಕೊ ್ರೀಧವೂ ಸಹ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದು ನ್ಬೆ ಸ್ಟ ವಾಗಿದೆ ಇದರಿಂದ ತ್ರೀ ಕೃ ನ ನಮೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನೆಂತರ 
ಕೇವಲ “ ಹೆಸರನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂದರುತ್ತಾತೆ. ಆದರೆ ವ ವಾಸಕ್ಕೆ 
ಹೇತು ಕಾಮವೇ, ಕ್ರೋಧಕ್ಕೆ ಅದರ ನೆಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಯಾರೂ 
ತಿಳಿಯೆ ಬಾರದು. ಇದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಕರಣದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಕಾಮದೊಂದಿಗೆ ಕ್ರೋಧದ ಹೆನರೆನ್ನೊ ಸಹ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 


ವ್ರಶ್ನೆ ಕಾಮದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತ್ಲಿಯು ರೆಜೋಗುಣದಿಂದಲೋ ವಿಧವಾ 
ರಾಗದಿಂದಲೋ? 

ಉತ್ತರ ರಜೋಗುಣದಿಂಬ೫ ತಾಗದೆ ನೃದ್ದಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ರಾಗದಿಂದ ರಜೋಗುಣದ ವೈ ದಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ 
ಎರಡಕ್ಟೂ ಒಂಜೇ ನೆ ರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿಯೆಬೇಕು ಇಜೇ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದ ಏಳನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ 
ಆಡುದಂಂದೆ ಕಾಮದ ಉತ ತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಎರಡೊ ಕಾರಣಗಳಿರುತ್ತವೆ 

ವೃಶ್ನೆ . ಕಾಮವನ್ನು ಕುರಿತು “ಮಜಾತನೇ' ಅಂದರೆ ಬಹಳ ತಿನ್ನು 
ವವನು ಎಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತ್ತರ . ಈ ಕಾಮವು ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತ ಯಾವಾಗಲೂ 
ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವ್ರದಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ಇದು ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಸಾಕಿ 
ದಂತೆಲ್ಲ ಅಗ್ನಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ BN, ಮನುಷ್ಯನು ಎಷ್ಟು ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಭೋ ಭೋಗಿಸಿದರೂ ಅಷ್ಟೇ ಅವನೆ ಭೋಗದ ದಾಹೆವು ಬೆಳೆಯು 
ತ್ಕಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದಕೆ ಕ್ಕೆ “ಮಹಾಶನೆಳ ಅನ್ನೆ ದೆ ಮತ್ತೇನು 
ಅನ್ನಬೇಕು ! ಆದುದರಿಂದ ಭೋಗಗಳ ಪ್ರಲೋಭೆನೆನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಾಕು 
ಸಾಮ, ದಾನೆ, ದಂಡ ಮತ್ತು ಭೇದನವೆಂಬ ನೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮ, ದಾನೆ, ದಂಡ 
ವೆಂಬ ಮೂರು ಉವಾಯೆಗಳಿಂದ ಕಾಮವೆಂಬ ವೈರಿಯನ್ನು ಜಯಿಸುವೆನೆಂಬ 
ಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಅದು ಭೇದೋವಾಯದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯೆ ಬಾರದು 

ಸಾರಾಂಶ ಸೆರ್ವಾನರ್ಧಗಳಿಗೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವಾದದ್ದು ಒಂದಿದೆ, 
ಅದೇ ಕಾಮ, ಈ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಾದರೆ ಆಗಲೇ 
ಕೋಧವು ಉತ್ಸ ೈನ್ನೈವಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಅಂದರೆ ಕಾಮನೇ 'ಕ್ರೋಧರೂವವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಧಾನೆ ಶತೃವಾದ ಈ ಕಾಮವನ್ನು ಮೊದಲು ಜಯಿನ 
ಬೇಕು, ಆ ಮೇಲೆ ಸರ್ವವನ್ನು, ಜಯಿಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಶತ್ನ ಗಳನ್ನು 
ಜಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಮ್ಯ ದಾನೆ, ದಂಡ ಮತ್ತು ಚೇದಗಳೆಂದ 
ಚತುಕೋವಾಯಗಳನ್ನು ಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮವೆಂಬ ಶತೃವನ್ನು 
ಯಾವ ಉವಾಯದಿಂದ ಜಯಿಸಬೇಕು? ಕಾಮವು ಮಹಾವಾಸ ಎಂದರೆ 


೯೨ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಅತ್ಯು ಗೈವಾದದ್ದು , ಆದುದರಿಂದ ಸಾಮೋವಾಯವು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ 
ಕಾಮಕ್ಕೆ ಹತು ಅಷ್ಟಿ ನ್ನ ಸಿಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ಹಾಕೆದಂತೆಲ್ಲ 
ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತ ಜೆಯೇ” ವಿನಹ ತಗ್ಗು ವುದಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ದಾನವೆಂಬ 
ಉವಾಯವು ವ್ಯರ್ಧ ಮೇ ಕಾಮನ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಉತ್ಸೃಕ್ಕಿಯುಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಹೋರಾಟಿವೆಂದರೆ ಮಹಾ ಇಷ್ಟ ೫0. BS 
ಉವಾಯೆವೂ ಸರಕರ! ಇನ್ನು ಉಳಿದದ್ದು ಭೀದಮೋವಾಯೆ ಈ 
ಉವಾಯದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಕಾಮವೆಂಬ “ತ್ಯ ವನ್ನು 'ಗ್ಲಬಹುದು 

ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ್ರನು ಸಕು ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾರೀಚಾದಿ ರಾಕ್ಷನರು 
ಅನೇಕ ನಿಫ್ಲೆವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡಿ ವೂರ್ಣವಾಗದಂತೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿದ್ದ ರು 
ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ್ರನು ರಾಕ್ಷನರನ್ನು ಓಡಿಸಿ ತನ್ನೆ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ತ ಮಾಡುವುದ 
ಕ್ಸ ದಶರಥ 08 ಹೋಗಿ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ರಾಮಲಕ್ಷ್ಮಣರನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೋರಲು ಪುತ್ರ ವಾತ್ಸ ಲ್ಯ ದಿಂದ ದಶರಧನು ಮ 
ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ ವಶಿಷ್ಟ ಮೆಹರ್ಷಿಗಳು ತಿಳಿಯ ಜೇಳಿದ ಮೇಲೆ ದಶರಧನು ಒಪ್ಪಿ 
ರಾಮ ಲಕ್ಷ ಒಾರನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದನು ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ್ರನು ತನ್ನೆ ಆಶ್ವ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ನೇರು 
ವುಡಕೊಳಗಾಗಿಯೇ ೬೭೫ ಅನ್ರೈ ಶ್ರ ಬಡ ಯನ್ನು ಕಲಿಸಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋದನು. ಆಶ್ರಮದ ಮುಂಭಾಗಸಲ್ಲಿಕುವಾಗಲೇ ಅವರಿಗೆ ಮಾರೀಚನ 
ತಾಯಿಯಾದ ತಾಟಿಕಿಯ ಭೇಟಿಯಾಯಿತು ಅವಳು ಈ ಹುಡುಗರ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ರಾಮ ಕೃಷ್ಣರನ್ನು ನೀವು ಯಾರು? 1 ಬಂದಿರಿ? ಎಂದು ಕೇಳಿ 
ದಳು ರಾಮನು ನಾವು ದಶರಧನೆ ಮಕ್ಕ ಳು ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರರು ನಮ್ಮ ಫೋ 
ಅವರ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ವಿಷ್ಣಿನಮ್ನೆ BS ರಾಕ್ಷಸರ ಬಾಥೆಯನ್ನು 
ಯಲು ಬಖಿರುತ್ತೀವೆ - ಅಂದನು... ತಾಟಿಕಿಯು ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರರು ಸ 
ಗುರುಗಳೇ? ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವಿರಾ? ಅವರ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ನಿರೋಧ 
ಮಾಡುವ ರಾಕ್ಷಸರ ಬಾಧೆಯಿಂದ ತನ್ಪಿನಲಾರದ ಅಸಮರ್ಥರಾದ ಅವರು 
ನಿಮಗೇನು ಮಾಡಬಲ್ಲರು? ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು ರಾಮನು ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳು 
ಸರ್ವನೆಮರ್ಧರು, ಅವರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ. ಅವರು ಅಸಮರ್ಧರಲ್ಲ, ಆದರೆ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಅವರಲ್ಲಿರುವುದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿ ಅದು ಪ್ರವಂಚವನ್ನೇ 


ಮೂರನೇ ಆಧಾಯ ೯ 


ಉದ್ದಾರ ಮಾಡಬಲ್ಲದು, ರಾಕ್ಷನರನ್ನು ಸಂಹಾರ ಮಾಡಲು ಆ ಮಹಾ 
ಶಕ್ತಿಯು ಯಾತಕ್ಕೆ ಬೇಕು? ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯೇ ನಾಕು ಆ ಕ್ಪಾತ್ರ 
ಶಕ್ತಿಯು ನೆನ್ನೆಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಕರೆತಂದಿರುತ್ತಾರೆ _ ಎಂದು 
ಹೇಳಲು ತಾಟಿಕಿಯು ನಂತೋಷವಟ್ಟು ಜರಾ; ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಮಾರೀಚನೆಂದರೆ ಕಾಮ ಕಾಮವು ಭಾ)ಂತಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 

ನೋಡಲು ಕನ್ಸೆ ಚಿಪ್ಪನ್ನು ಕನ್ಸೆ ಚಿವ್ಪೆಂದು ಆಳಿಯೆವ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳಿ ಯು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಬೆಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಮವುಂಟಾಗುವುದು ನೆಹೆಜವಾಗಿದೆ 

ಅಂದ ಮೇಲೆ ಕಾಮದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿ ನಾಶವಾ 
ಗಜಿ ಕಾಮವು ನಾಶವಾಗಲಾರದ್ದು ನಾನೆ ಭ್ರಾಂತಿಯೆಂಬ ತಾಯಿ. ಮಾರೀ 
ಚನು ಕಾಮನೆಂಬ ನೆನ್ನೆ ಮಗನು ಮೊದಲು ನೆನ್ನೆನ್ನೆ ಸಂಹರಿಸು ಕಾಮ 
ನೆಂಹಾರಕ್ಕೆ ಭೀದೋಪಾಯವೇ ಬೇಕು, ಹೇಗೆಂದರೆ _ 

“ನಾಹಂ ಕಾಮ ನಮೇ ಕಾಮ ಇತಿ ಕಾಮೋವಿಜಯೆತೆ” ಅಂದರೆ 
ನಾನು ಕಾಮವಲ್ಲ, ಯಾಕೆಂದರೆ ಅದು ನನೆಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ ಅದು ತನ್ನದೂ 
ಅಲ್ಲ, ಅದು ಅಂತಃಕರಣ ಧರ್ಮ ಎಂದು - ಈ ರೀತಿ ಕಾಮಕ್ಕಿಂತ ತಾನು 
ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನೋಡುತ್ತ ಇರುವುದೇ ಕಾಮ ವಿಜಯಕ್ಕೆ 
ಯುಕ್ತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 

ವ್ರಶ್ನೆ | ಕಾಮವನ್ನು ಹುರಿತು “ಮಹಾ ವಾನ್ಮ? ಅಂದರೆ ಅದು ಬಹಳ 
ವಾಹಫಿಯೆಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತರ. ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಸರ್ವ ಅನೆರ್ಧಗಳ ಮೂಲ ಕಾರೆ 
ಇವೇ ಕಾಮ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದೆ ವಾವದಲ್ಲಿ ವ್ರವೃತ್ತಿ ಯೆನ್ನೆ 
ಉಂಟು ಮಾಡುವುದೇ ಕಾಮ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ವ್ರಾರಬ್ಧವೂ ಅಲ್ಲ, 
ಈಶ್ವರನೊ ಅಲ್ಲ ಕಾಮವೇ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಭೋಗಗ 
ಳಲ್ತಿ ಆಸಕ್ರಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ವಾವಕಾರ್ಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರನೃತ್ತನೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಕಾಮವು ಮಹಾ 
ಮಾಪಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ “ಇದನ್ನು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ವೈರಿಯೆಂದು ತಿಳಿ” 
ಅಂದರೇನು? 


೯೪ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಉತ್ತರ ನಮ್ಮನ್ನು ಜುಲುಮೆಯಿಂದ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಮಹಾ 
ದುಃಖದಾಯಕವೂ, ಮೃತ್ಯುದಾಯಕವೂ ಆದ ಸ್ಪಿತಿಗೆ ಎಳೆದೊಯ್ಯುವವರು 
ಶತೃವಲ್ಲತೆ ಮಿತ್ರರಾಗುತ್ತಾರೆಯೆ ! ಬುದ್ದಿ ವಂತನಾದವನು ಯಧಾ ನಂಚೆನ 
ಶೀಪ, ದಲ್ಲಿಯೇ ಅಂಧಾ ಶತ್ರುವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ತನ್ನೆ ದಾರಿಯನ್ನು ನುಗಮ 
ವನ್ನಾಗಿ ' ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಈ ಪಾಪಿಯಾದ ಕಾಮನು ಮನುಸ್ಯ ನನ್ನು 
ಅನನು ಇಚ್ಛಿಸದಿದ್ದರೂ ಜುಲುಮೆಯಿಂದ ವಾವಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸ 
ಅವನನ್ನು ಜನೆನೆ-ಮರಣರೂನ ಮತ್ತು ನೆರಕ-ಭೋಗರೂನ ಮಹಾ 
ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಅತಃ ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನೇ ತನ್ನೆ ಮಹಾಶಬ್ದ ವೆಂದು ತಿಳಿಂ ಬೇಕು ಈಶ್ವರನಾದರೋ ಸರ್ವ 
ವ್ರಾಣಿಗಳ ಸುಹ್ಠ ಫದಯನೊ ವರಮದಯಾಳುವೂ ಸತ ಅನನು 
ಹಾಕ ಮಾವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವ್ರವೃತ್ತ ತ್ತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಾರನು ಮತ್ತು 
ವ್ರಾರಬ್ಧವಾದರೋ ಒಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಭೋಗ ಸೈ ರೂಪವಾಗಿದೆ 
ಅದು ಭೋಗ ಕೊಡುವುದೇ ವಿನಹ ಯಾರನ್ನೂ ಪಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾಡ 
ತ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ವಾವ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವ್ಳ ತ್ತಮಾಡುವುದು 'ವಾಪಿಯಾದೆ “ಕಾಮವೇ 
ವಿಶೇಷಾರ್ಧವೆಂದರೆ, ನರ್ವೆ ಅನರ್ಧಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಲೋಕಕೆ ಲ 
ಶತೃವಾಗಿರುವ ಅದು ಯಾವುದೆಂದರೆ ರಜೋಗುಣವೇ. ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ವಾನ 
8 ಅಧವಾ ರಜೋಗುಣದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಈ ಕಾಮ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಬಯಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಲೇ ಅದು ತನ್ನೆ ಚಟವನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳು ) ಪುಡಕ್ಕಾ? 
ಮನುಸ್ಯೆನೆನ್ನು ರೆಜೋಗುಣದ ಕಾರ್ಯವಾದ ದುಡಿತದೆಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಿಸುತ್ತ ಜೆ 
ದುಡಿತದಿಂದೆ ದುಃಖವಾಗುವುದೆಂಬ ಮಾತು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತು ಇದ್ದ 
ಸಿಟ್ಟು ಬಯಕೆ ತೀರುವ್ರಜಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಅಡಚಣೆಯುಂಬಾದರೆ ಆ ಬಯ] 
ಯೇ ಸಿಟ್ಟಿನೆ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಮವು ಬಹಳ ಕೆಟ್ಟದ್ದು 
ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಎಷ್ಟು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಹಾಕಿದರೂ ಮೆಂಗಿ ಪೀರು ಕುಡಿದು ಇನೂ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಬ್ಬರಿಸುತ್ತ ದ ಅಗ್ನಿ ಗೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಎರೆದಷ್ಟೂ ಅದು ಮತ ತ್ರಷ್ಯ್ಯು 
ಬೇಕೆಂದು ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಾಚುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಎಸ್ಟು 
ಭೋಗ ನದಾರ್ಧಗಳು ಹೊರಕಿದರೂ ಸಾಲದೆ ಇನ್ನೊ ಬೇಕೆಂದು ಹುಡುಕತ 


ಮೂರನೇ ಆಧಾ ಹ ಪ 


ಡುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟಲ್ಲದೆ ಈ ಕಾಮನಸ್ರ ಮಹಾನಾಪಿ. ಮನುಸ್ಯನೆನ್ನು ನಿರ್ದಯ 
ದಿಂದ ಮಾನದ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ens ಪ್ರೊ 
ಕಾಮವನ್ನು ಶತ್ಸವೆಂದು ತಿಳಿ 4 
ಸಂಬಂಧ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನರ್ವಾನೆರ್ಧಗಳ ಮೂಲ ಕಾರಣ 
ಕಾಮವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿವೆ ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಮ ಮನುಸ್ಯ 
ನೆನ್ನೆ ಹೇಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬ ವಿಷಯವು ವ್ರತಿವಾದಿನ 
ಲ್ಬಡುತ್ತದೆ. 
ಧೂಮೋನಾವಿ, ಯತೆ ನಹಿ ರ್ಯಧಾದರ್ಶೊೋ ಮಲೇನ ಚ | 
ಯೆಥೋಲಲೆ 5 (ಫಾವೃತೋಗರ್ಭಸ್ತಹಾ ತೇನೇದಮಾವೃತವರ್‌ 1 ೩೮॥ 
ಹೊಗೆಯಿಂದ ಅಗ್ನಿಯೂ, ಕೊಳೆಯಿಂದ ಕನ್ನೆಡಿಯೂ, ಜರಾಯು 
ಎಂಬ ಪೊರೆಯಿಂದ ಗರ್ಭವೂ ಮುಚ್ಚಿ ರುವಂತೆ ಕಾನುದಿಂದ ಜ್ಞಾನವು ಮುಚ್ಚೆ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ದಿ. | 
ವಿವರಣೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಹೊಗೆ, ಮಲ ಮತ್ತು ಜರಾ - ಈ ಮೂರರ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ 
ಹಾಮಫಿಂದ ಜ್ಞಾ ನನ್ರ ಆವರಿಸೆಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುವೆಂದು ಹೇಳಿದ ಕಾರಣವೇನು? 
ಉತ್ತರ: ಈ ಕಾಮವೇ ಮಲ, ವಿಕ್ಸೇವ ಮತ್ತು ಆವರಣವೆಂಬ 
ಮೂರು ಜೋಷಗಳೆ ರೂವದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಿತವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ಜ್ಞಾನೆನನ್ನು 
ಆಚ್ಚಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎಂಬುವ ನಿಷೆಯವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ ಇಲ್ಲಿ 
"ಹೊಗೆ'ಯೆ ಸಾ ನೆಲ್ಲಿ "ನಿಕ್ಸೇವ'ವನ್ನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಹೊಗೆಯು ಚಂಚ 
ಲವಾಗಿದ್ದು ಅಗಿ ಸಿಯನ್ನು ಆಜ್ಛಾದಿಸುತ್ತ ೯ ಅದರಂತೆ ನಿಕ್ಸೇವವು ತಾನ್ಸೆ 
ಚಂಚಲವಾಗಿದ್ದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆಚ್ಚ್ರಾದಿಸುತ್ತ ದೆ. ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯಿಲ್ಲದ ಅಂತಃ 
ಕರಣದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಶಿ ಯು ವ್ರಕಾಶಿತವಾಗಲಾರದು ಅದು ಅಣಗಿರುತ್ತದೆ 
ಇನ್ನ ಮಲದ” ಸಾ _ ಫೆದೆಲ್ಲಿ ಅಂತೆ8ಕರಣದ ಮಲದೋಷನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು 
ಕನ್ನೆಡಿಯೆ ಮೇಲೆ" ಕೊಳೆ ಇದ್ದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ರತಿಬಿಂಬವು ಬೀಳಲಾರದು. 
ಇದರಂತೆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಅಂತೆ! ಕೆರಣವು 'ಅತ್ಯ ೦ತ ಮಲಿನೆವಾದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ವಸ್ಸುವಿನೆ ಅಧವಾ ಕರ್ತವ್ಯದ ಯಧಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ರಾಡು ಇದರಿಂದ 


ಮನುಷ್ಯ ನು ಜಾ ಸನದ ಇಲ್ಲವೆ ಕರ್ತವ್ಯದ ಯಧಾರ್ಥ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು 


೯೬ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀ ತಂ 


ಮಾಡಲಾರದೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಜರೆಯ ಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿ “ಆವರಣ”ನನ್ನು 
ಗ್ರಹಿನಬೇಕು. ಜರಾಯೆವಿನಿಂದ ಗರ್ಭದ ಅಂಶವೂ ಸ ಹ ಕೋರದೆ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿರುವಂತೆ ಜ್ಞಾನವು ಆವರಣದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ ಅಂತಃ ಕರಣವು ಅಜಾ ನದಿಂದ ಮೋಹಿತವಾದ ಮನುಷ್ಯ ಹ ನಿದ್ರಾ 
ಆಲನ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಯಾವ ನೆಮೂನೆಯ ASE ಅನಮರ್ಥ 
ನಾಗುತ್ತಾಕೆ. 

ಈ ಕಾಮವೇ ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವ್ರಕಾರದ ಭೋಗ 
ಗಳ ತ್ನವ್ಪೆ ಷ್ನೆಯೆನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ರ ವಿಕ್ಟೇವವನ್ನು , ಂಟುಮಾಡುತ್ತೆ ದೆ. ಇದೇ 
ಮನುನ ನಿಂದ ಚ ಪ್ರಕಾರದ ಪಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲದೆ ಮಲದೋಷವನನ್ನೂ ನಹ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ಮತ್ತು "ಇದೇ ನಿದ್ರಾ, 
ಆಲಸ್ಯಾ ಮತ್ತು ಅಕರ್ಮಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುಖಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮನುಷ 
ನೆನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವೇಕಹೀನೆನೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ಕಾಮವು ಮೂರೂ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆಚ್ಸಾದಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. 

ವ್ರಶ್ನೆ . ಶ್ಲೋಕದೆಲ್ಲಿರುವ "ತ್ರೇನೆ' ವದಕ್ಕೆ ಕಾಮವೆಂತಲೂ ಮತ್ತು 
"ದವರ್‌? ಸದಕ್ಕೆ ಜಾ ನೆವೆಂತಲೂ ಅರ್ಧಮಾಡಲು ಆಧಾರವೇನು ? 

ಉತ್ತರೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ವೊರ್ವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಮವನ್ನು ವೈರಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲು ಹೇಳಿದೆ, ಮತ್ತು ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತಾನೇ 
ಕಾಮದಿಂದ ಜ್ಞಾನವು ಆವರಿಸಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ಇದರಿಂದ ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ದೆಲ್ಲಿಯೆ "ತೀನೆ' ಎಂಬ ನರ್ವನಾಮವು “ಕಾಮ'ದ ಮತ್ತು "ಇದವರ್‌' ಎಂಬ 
ಸರ್ವನಾಮವು 'ಜ್ಞಾನೆ'ವಾಚಕವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಪದಗೆಳಿಗೆ ಈ 
ರೀತಿ ಅರ್ಧಮಾಡಲು ಇವೇ ಆಧಾರ 

ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯ . ಹೇಗೆ ಬೆಳಕು ಕೊಡುವ 
ಸ್ವಭಾವದ ಅಗ್ನಿಯು ತನ್ನಿಂದ ಹುಟ್ಟದೆ ಕತ್ತಲೆಯ ರೂಪವಾದ ಹೊಗೆಯಿಂದ 
ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದೋ ಮತ್ತು ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ, ಇನ್ನ ದಟ್ಟವಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಯು 
ಧೂಳಿಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವುದೋ, ಇನ್ನೊ ಜಿನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಹೇಗೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಿಗಿರುವ ಗರ್ಭವು ಜರಾಯು ಎಂಬ ಚರ್ಮದ ಚೀಲದಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ 


ಮೂರೆನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭ 
ಕೊಂಡಿರುವುದೋ ಹಾಗೆ ಈ ಕಾಮದಿಂದೆ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ದಟ್ಟಿ ವಾಗಿ 
ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವುದು 


ನಂಬಂಧ . ಕಾಮವು ಏನನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುತ್ತೆದೆ ಎಂಬ ವಿಷಯವು 
ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವ್ರತಿವಾದಿನಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಆವೃತಂ ಜ್ಞಾನನೋತೇನ ಜ್ಞಾನಿನೋ ನಿತ್ಯನೈರಿಣಾ | 
ಕಾಮರೂನೇಣ ಕೌಂತೇಯ "ದುಷ್ಬೂ ರೇಣಾನಲೇನ ಚ 1 ೩೯॥ 


ತಾತ್ಸರ್ಯ ಎಲ್ಫೆ ಅ ರ್ಜುನಾ, ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ನಿತ್ಯ ವೈರಿಯಾದ, ತುಂಬಲು 
ಕೆನೆ ವಾದ್ಯ ತೃಪ್ತಿ ವಡಿನೆಲಾಗದ ಈ ಕಾಮದಿಂದ ಹ ನವು ಮುಚ್ಚೆಲ್ಲ ಟ್ಟದೆ, 


el 


ವಿವರಣೆ 


ವ್ರಶ್ಲೆ “ ಅನೆಲೇನೆ” ಮತ್ತು “ ದುಷ್ಟೂಕೇಣ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ 
ಬಿಮಾ ತ್ರಾಯವೇನು 9) 

ಉತ್ತ “ಸಾಕು, ಮತ್ತು ಏನೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ? ಎಂಬ ತೃಪ್ತಿಯ 
ಭಾವದ ವಾಚಕವೇ “ಅಲವರ್‌” ಎಂಬ ಅವ್ಯಯ ವದೆ ಈ ಭಾವದ ಅಭಾವ 
ವಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ "ಅನೆಲ' ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಅಗ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಫೌ ))ತವನ್ನು ಮತ್ತು 

ಕಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಹ ಹಾಕಿದರೂ ಅದಕ್ಕ ತೃ ಪಿ ಯಾಗೆ ಮತ್ತಿ "ತ್ತೆ, ಚೇಕಿನ್ನು 

ತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ೫ ಎನ್ನತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾ 
ಏಿಭದಿಂದಲೂ ತುಂಬದಿದ್ದರೆ ಅದಕೆ ಕ್ಟ “ದುಷ್ಟರ” ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಅತಃ ಉಪ 
ರ್ಯುಕ್ತ ನಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗ ಜತೆ “ಕಾಮ”ವು ನಹ ಅಗ್ನಿ 
ಯೆಂತೆ "ಅನಿಲ' ಮತ್ತು "ದುಷ್ಟೂರೆ' ವೆಂಬುವ ಭಾವವನ್ನು ವ್ರಕಟಿಮಾಡಿದೆ 

ಮನುಷ್ಯಮೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ ಹೋದಂತೆಲ್ಲಾ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ 
ಅವನೆ ಕಾಮವೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಯಯಾತಿ ಮಹಾರಾಜನು ಅನೇಕ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿದ 
ನಂತರ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದು ಹೀಗೆ 


೯೮ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ನಜಾತು ಕಾಮಃ ಕಾಮಾನಾಮುವಭೋಗೇನ ಶಾಮ್ಯತಿ | 
ಹವಿಷಾ ಕೃಷ್ಣ ವರ್ತೀವ ಭೂಯ ಏವಾಭಿವರ್ಥತೆ 1. _ಭಾಗವತೆ 


“ಬಷೆಯೆಗಳ ಉಪಭೋಗದಿಂದೆ `ಕಾಮ' ವು ಎಂದೂ ಶಾಂತಿಯಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ, ಅಲ್ಲದೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಾಕಿದ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಮತ್ತೂ ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ” 

ಪ್ರಶ್ನೆ . ಇಲ್ಲಿ “ಜ್ಞಾ ನಿನೆಳ ಎಂಬ ನದನು ಯಾವ ಜ್ಞಾನಿಯ ವಾಚಕ 
ವಾಗಿಜಿ? ಮತ್ತು ಕಾಮವನ್ನು ಅವನೆ “ನಿತ್ಯವೈರಿ” ಎಂದು ಹೇಳುವೆ 
ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತ್ತರ : ಇಲ್ಲಿ “ಜ್ಞ್ಯಾನಿನ87 ವದವುೆ ಯಧಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಸಾದನೆ ಮಾಡುವ ಸಾಧಕರ ವಾಚಳವಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾಮರೂವವೆಂಬ 
ಶತೃ ಆ ಸಾಧಕರ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವೇಕ, ವೈರಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಭಾವವನ್ನು ಸ್ಪಿರವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಆಟಂಕ 
ವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಕಾಮವನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ನಿತ್ಯವೈರಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಈ ಕಾಮವು ಎಲ್ಲರನ್ನು 
ಅಥೋಗ ಕಿಗೆ ನೆಳೆಯುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ವೈರಿಯೆ ವರಂತು ಅವಿವೇಕಿ 
ಯಾದ ಮನುಷ್ಯನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಾಗ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಬುದ್ಧಿಯಿರುವುದರಿಂದ ಭ್ರೈೆಮೆಯಿಂದೆ ಕಾಮವನ್ನು ಮಿತ್ರನೆಂದು ತಿಳಿಯೆ 
ತ್ತಾನೆ ಆದರೆ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವ ವಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ ಇದು ವ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ 
ಹಾನಿಕಾರಕವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಅವಿವೇಕಿಗಳ ನಿತ್ಯವೈರಿಯೆಂದು 
ಹೇಳದೆ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ನಿತ್ಯವೈರಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಇಲ್ಲಿಯ “ಕಾಮರೂವೇಣ? ವದವು ಯಾವ ಕಾಮರೂವ 
ಕುರಿತು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ? 

ಉತ್ತರ : ಇಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾಮವನ್ನು ದುರ್ಗುಣಗಳ ಶ್ರೇಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನೇರಿ 
ಸಿಟ್ಟದೆಯೋ ಮತ್ತು ಗೀತೆಯೆಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸ್ಥಾನೆದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾಮವನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು ಹೇಳಿದೆಯೋ, ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೆ 
ನೆರಕದ ದ್ವಾರವೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯೋ ಆ ಸಂಸಾರ ಸಂಬಂಧೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು, 


ಮೂರನೇ ತಧ್ಯಾಯೆ ೯೯ 


ಬೇಡುವ ಬೇಡಿಕೆಯ ರೂವದಲ್ಲಿರುನ ಆ ಕಾಮನನ್ನು ಇಲ್ಲಿ “ಕಾಮ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಭಗವತ್‌ ಮ್ಯಾಪಿಗಾಗಿ, ಭಗವದ್ಭ ಜನೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವೆ 
ಮತ್ತು ಸಾತ್ವಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಶುಭ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕಾಮ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲ ಈ ಇಚ್ಛೆಯು ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಸಾಧಕವಾಗು 
ತ್ತದೆ ಈ ನಿಷಯ ಭೋಗರೂವ ಕಾಮನೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಸೆದಿಚ್ಛೆಯು 
ನಾಧಕನಿಗೆ ಎಂದೂ ಶತೃವಾಗಲಾರದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ “ಕಾಮ? 
ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ನೆಂಸಾರದ ಇಷ್ಟಾ ನಿಷ್ಟೆ ಭೋಗಗಳೆ ನಂಯೋಗದೆ 
ಬಯಕೆ ಅಧವಾ ಭೋಗ್ಯ ವದಾರ್ಧವೆಂದೇ ಗ್ರಹಿಸಿದ, ಈ ಪ್ರಕಾರ ಮೂವತ್ತ 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತುಕೆಲನ್ರ ಕಡೆ ಎಲ್ಲಿ"ರಾಗ'ಮತ್ತು“ನೆಂಗ' ಎಂಬ 
ಶಬ್ದ ಗಳು ಬಂದಿರುವ್ರವೋ ಅವೂ ನಹ ಭಗವದ್ದಿಷಯದ ಅನುರಾಗದ ನಂಚಕ 
ವಲ್ಲ, ಕಾಮೋತ್ಸಾದಕವಾದ ಭೋಗಾನಕ್ತಿಯ ವಾಚಕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 

ಪ್ರಕ್ಸೆ “ಜ್ಞಾನಮ್‌? ಎಂಬ ವದವು ಯಾವ ಜ್ಞಾನೆದ ವಾಚಕ? 
ಮತ್ತು ಇದು ಕಾಮನಿಂದ ಆವರಿಸಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತ್ತರ *- ಇಲ್ಲಿ "ಜ್ಞ್ಯಾನವರ್‌' ಎಂಬ ವದವು ಸರಮಾತ್ಮನೆ ಯೆಧಾರ್ಧ 
ಜ್ಞಾನೆದ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಕಾಮದಿಂದ ಅದು ಆವರಿಸಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಿಡಿ ಶಿಶುವು ತನ್ನನ್ನು ಜರಾಯು ಚರ್ಮನು ಆವರಿಸಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು 
ಹೆರಿದು ಹೊರಗೆ ಬರುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಂತೆ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಯು 
ಪ್ರ ಜ್ರಲಿತವಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಆವರಿಸಿದ ಹೊಗೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ, 
ಯಾವಾಗ ಯಾವುದಾದರೊಬ್ಬ ಮೆಹಾತ್ಮನೆ ಆಧವಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಪದೇಶ 
ದಂತೆ ಸರಮಾತ್ಮನೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಜಾಗೃತವಾದಾಗ ಅವನು ಕಾಮದಿಂದ 
ಆವೃತವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕಾಮವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಸ್ವಯಂವ್ರಕಾಶಿತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಅತಃ ಕಾಮವು ಅದನ್ನು ಆವೃತಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ವನ್ನುತೆಃ ಅದ 
ಕ್ರೈಂತ ಬಲಹೀನೆವಾಗಿದೆ 

ಕೊನೆಯೆ ಮಾತು : ಅರ್ಜುನೆನೇ ಕೇಳು, ಅವಿವೇಕಿಗೆ ತಾನು ಬಯಸಿದ 
ವಸ್ತು ದೊರೆತಾಗ ಆ ಬಯಕೆಯು ಗೆಳೆಯನೆಂತೆ ಕಂಡರೂ,ವಿವೇಕಿಗೆ ಈ ಬಯ 
ಕೆಯು ಅನೆರ್ಧವೆಂದೂ, ನೆನ್ನೆನ್ನು ಕೊರಕಲಿಗೆ ಕೆಡಹುವುಜಿಂದೂ ಮೊದಲೇ 
ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ ಬಯೆಸಿದ ವಸ್ತು ದೊರೆತಾಗಲೂ ಅದವನ್ನು ಹೆಗೆಯೆಂದು 


೧೦೦ ಶ್ರೀಮುದ್ಬಗವದ್ಗೀತಾ 


ತಿಳಿಯುವನು ಅವಿವೇಕಿಗಳಿಗಾದರೋ ದೊರೆತ ನನ್ನು ಕಳೆದುಹೋದರೆ ದುಃಖ 
ವಾಗುವುದು ಅನ್ರೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅದು ದೊಶೆತಿರುವಾಗಲೂ ಎಮ್ಭು ಸಾಕಿದರೂ 
ತುಂಬದೆ ಇರು ಸಂಧಾದ್ದೂ ಸಾಕೆನಿಸೆದಿರುನಂಧಾದ್ದೊ ಆದ ಈ ಕಾಮದಿಂದ 
ಅವರ ವಿವೇಕ ಬುದ್ದಿಯು ಮಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 


ಕೆ 
ಹಗ 


ಸಂಬಂಧ ಕಾಮದ ವಾಸಸ್ಥಾ ನೆವು ಮುಂದಿನೆ.ಶ್ಲೋಕದೆಲಿ ವೃತಿವಾದಿ 


ಎ.ವಿ ಬಿ 
ನೆಲ್ಬಡುತ್ತದೆ 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನೋಬುದ್ಧಿರಸ್ಯಾಧಿಷ್ಠಾನಮಂಚ್ಯತೇ | 
ಏತೈರ್ನಿಮೋಹಯತ್ಕೇಷ ಜ್ಞಾನಮಾವೃತ್ಯ ದೇಹಿನವಖ್‌ || ೪೦ ॥ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ 2 ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನೆಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- ಇವು ಇದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇದು ಇವುಗಳ ದ್ವಾರಾ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ 


ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಮೋಹಗೊಳಿನುತ್ತೆದೆ 


ನಿವರಣೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನೆ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಈ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಕಾಮದ 
ವಾಸಸ್ಥಾನವೆಂದು ಹೇಳುವ ಅಭಿವ್ರಾಯವೇನು? 

ಉತ್ತರೆ - ಇದರ ಅಭಿಸ್ರಾಯವೇನೆಂದತೆ - ನುನನ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯ - ಇವು ಮನುವ್ಯನೆ ವಶದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಕಾರಣ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಈ ಕೆಟ್ಟ ಕಾಮವು ತನ್ನೆ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಚಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ. ಅತಃ ಶ್ರೇಯ 
ನ್ಸೈನ್ನು ಕೋರುವ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೆ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಈ 
ಕಾಮರೂಪ ವೈರಿಯನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಅಧವಾ 
ಅದು ಹೊರಗೆ ಹೋಗದಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಅದನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬೇಕು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಕಳ್ಳನಂತೆ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವ ರೂವ 
ಅಮೂಲ್ಯ ಢನೆನನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ವ್ರಶ್ನೆ ಈ ಕಾಮವು ಮನೆ ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆಚ್ಚಾದಿಸಿ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಮೋಹಿತನೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಸ 
ಎಂದರೇನು? 


ಮೂರೆನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೧ 


ಉತ್ತರ - ಇದರಿಂದ ಈ “ಕಾಮವು ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಬುದ್ಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಅನನೆ ವಿವೇಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಷ್ಟೆಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಭೋಗ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖನನ್ನು ಹ ಅವನನ್ನು ಪಾ ಚಾಕಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವ ವ್ರ ವೃ ತ್ರಿಮಾಡಿಸುಕ್ತೆ ದೆ ಇದರಿಂದೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಅಧೇವತನನಾಗು 
ತ್ತಾರೆ ಚ್‌ ಮನುಷ್ಯ ನು ಯಾವಾಗಲೂ SRN 
ಈ ವಿಷಯನನ್ನು ಒಂದು ದೈ ಷ್ಟಾ ೦ತದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಜೀತನೆಸಿಂಹನೆಂಬ ರಾಜನಿದ್ದನು ಅವನೆ ಪ್ರಧಾನ ಮಂತ್ರಿಯ ಹೆಸೆರು 
ನೆನಾಗರ ವ್ರಧಾನೆ ಮಂತ್ರಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗಿ ಅವನಿಗೊಬ್ಬ ಚೆಂಚಲಸಿಂಹೆ 
ನೆಂಬ ನೆಹಕಾರಿ ಮಂತ್ರಿ ಇದ್ದನು ರಾಜನು ತನ್ನೆ ಮುಖ ಮಂತ್ರಿ ಮತ್ತು 
ಸಹಕಾರಿ ಮಂತ್ರಿಯೊಡನೆ ತನ್ನೆ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ಮಧ ಫೈ ಪುರಿಯೆಲ್ಲ ವಾಸೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು... ಆ ರಾಜನೆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆತ್ತು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಿದ್ದವು. ವೃತಿ 
ಒಂದು ಜಿಲ್ಲೆಯೆ ಮುಖ್ಯಸ್ತಾನೆದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಜಿಲ್ಲಾಧಿಕಾರಿಯು ನಿಯುಕ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದನು ರಾಜನು ನಿಜಾರಶೀಲನೊ, ಕರ್ಮ ವ್ರವೀಣನೊ, ಸುಶೀಲನೊ 
ಆಗಿದ್ದನು ಅವನೆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸುಖವಾಗಿದ್ದೆ ರು ರಾಜ್ಯವು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉನ್ಸೆತಿಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಹೀಗೆ ಇರುವಾಗ ಅವನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಜಗಮೋಹನೆನೆಂಬ ಒಬ್ಬಾತ ರಕ್ಕರ ನರದಾರನು ಬಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡನು. 
ಅವನು ಕುಚಕ್ರಿಯೂ. ಕವಿಯೂ, ಕುತಂತ್ರದಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸು 
ವೆವನೊ ಆಗಿದ್ದನು. ಅವನು ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಷವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ 
ಅವನ ಮಾತುಗಳು ಬಹೆಳೆ ರುಚಿಕರವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರ. ಅವನು ಯಾರೊಂದಿಗೆ 
ಮಾತಾಡಿದರೂ ಅವರನ್ನು ಮೋಹಿತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು ಅವನು ಬರು 
ವಾಗ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಾವಾರಿಯ ವೇಷದಲ್ಲಿ ಬಂದನು. ಅವನು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಯನ್ನು ಕಂಡು ಅವನನ್ನು ಲಂಚ ವಗ್ಗೆರೆಯಿಂದ ಮರುಳು ಮಾಡಿ) ಅವನಿಂದ 
ರಾಜ್ಯ ದೆಲ್ಲಿಲ್ಲ ತನ್ನೆ ವ್ಯಾವಾರನನ್ನು ನಡೆಯಿನೆಲು ಅನುಮತಿ ನಡೆದುಕೊಂಡನು. 
ಪ್ರತಿ "ಜಿಲ್ಲಾ ದೀಶರಿಗೂ ಅವನು ಬಹೆಳೆ ರುಚಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದನು. ಅವರು 
ಅವನೆ ಚ ಇತ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ವಶರಾದೆರೂ ತಮ್ಮ ಆಫೀಸರ ಅನುಮತಿ ಇಲ್ಲದೆ 
ಏನೊ ಮಾಡುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಲೆಯನ್ನು ಬೀಸುವ ವ್ಯಾಪಾರಿಯಾದ ಜಗ 
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೧೦೨ ಶ್ರೀ ಮದ್ರಗವದ್ದೀತಾ 


ಮೋಹೆನೆನೆ ನೆಲಹೆಯೆಂತೆ ಜಿಲ್ಲಾಧಿಕಾರಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ನೇರಿ ತೆಮ್ಮ ಆಫೀಸರಾದ 
ಚೆಂಚಲಸಿಂಹನೆಲ್ಲಿಗೆ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು 10 ಮೋಸ 
ಗಾರನಾದ ವ್ಯಾವಾರಿಯು ಆ ಆಫೀಸರಿಗೆ ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಲಂಚ ವಗೈರೆ ಕಡ 
ಅವನೆನ್ನೆ ಮರುಳುಗೊಳಿಸಿದನೆ. ಇದರ ಫೆಲವಾಗಿ ಚೆಂಚೆಲಸಿಂಹೆಮೊ ನೆ 
ಅವನ ರುಚಿಯಾದ ಮಾತಿಗೆ ಮರುಳಾದನು - ವಶವಾದನು ನೆಂತರ ಅತತ 
ಓಂಹನು ವ್ಯಾಪಾರಿಯನ್ನು ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನ ಸಾಗರನೆಲ್ಲಿಗೆ ಕರೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋದನೆ. ಜ್ಞ್ಯಾನೆಸಾಗರನಾದರೂೋ ಬುದ್ದಿ ವೆಂತನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ 
ಆದರೂ ಅವನು ದುರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿನವನಾಗಿದ್ದನು ಅವನೆ ನೆ ತೆ ಮುತತ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ನಿರ್ಣಯೆ ಮಾಡಲಾರದನನಾಗಿದ್ದನೆ ಈ ದುರ್ಬಲನೆಯಿಂದೆ 
ಅವನು ತನ್ನೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಚಂಚಲಸಿಂಹೆ ಮತ್ತುಇತರ ಜಿಲ್ಲಾ ಧೀಶರ 
ಮಾತಿಗೆ ಮರುಳಾಗುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾದನು ಅವರು ಇವನಿಂದ ಲಾಭ 
ವನ್ನು ವಡೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದರು ಈಗಲೂ ಹಾಗೆಯೇ ಆಯಿತು ಅವನು 
ಇ. 0ಪಡಿ ಮತ್ತು ಹೆತ್ತು ಜನೆ ಜಿಲ್ಲಾಧೀಶರ ಮಾತಿಗೆ ಮರುಳಾದನು 
ನೆಂತರೆ Me ವ್ಯಾವಾರಿಗೆ ನಶನಾದನು ಅವನು ಜಗಮೋಹನೆ 
ವ್ಯಾಪಾರಿಗೆ ತನ್ನೆ ರಾಜ್ಯದ ತುಂಬ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಲು ವರವಾನೆಗಿಯೆನ್ನು 
ಕೊಡಲು ಒಪ್ಪಿದನು ಆದರೆ ಮಹಾರಾಜನಾದ ಜಹೇತನೆಸಿಂಹೆನು ಒಪ್ಪದೆ 
ಇದ್ದರೆ ನಮಗೆ; ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾವಾರ ಮಾಡುವ ವರವಾನಗಿ ಸಿಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ 
ಆಗಮೋಸಗಾರನಾದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಯನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ರಾಜನೆ ಹೆತ್ತಿರ ಹೋದನು. ಅತಿ ಚತುರನಾದ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ರಾಜನಿಗೂ 
ನೆಹೆ ಡೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡೆ ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿದನು. ರಾಜನೊ ನೆಹೆ 
ಹಿಂದುಮುಂದು ನೋಡದೆ ಲೋಭಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದನು ರಾಜರು ಜಗಮೋಹನೆ 
ನಿಗೆ ತನ್ನೆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಬಹುದೆಂದೂ, ಅವನೆ 
ಅಂಗಡಿಗಳನ್ನೊ ಸೆಹೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಬಹುಜಿಂದೂ ಅನುಮತಿ ಕೊಟ್ಟನು ನೆಂತರ 
ಜಗಮೋಹನನು ಹೆತ್ತು ಜನೆ ಜಿಲ್ಲಾಧೀಶರಿಗೂ ಇಬ್ಬರು ಮಂತ್ರಿಗಳಿಗೂ 
ಕೈತುಂಬ ಹಣಕೊಟ್ಟು ಅವರನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಶಪಸಿಡಿಕೊಂಡನೆ. ಆಗ 
ಅವನಿಗೆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ತನ್ನೆ ಜಾಲವನ್ನು ಬೀನಲು ಅನುಕೂಲವಾಯಿತು 
ನರ್ವತ್ರೆ ಅವನೆ ಪ್ರಭಾವವು ವ್ಯಾಪಿಸಿದಾಗ ಅವನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು 


ಮೂರನೇ ಆಧ್ಯಾಯೆ ದಿಲ್ಲಿ 


ಲೂಟಿ ಮಾಡಹೆತ್ತಿದನು- ಇಬ್ಬರೂ ಮಂತ್ರಿಗಳೂ, ಜಿಲ್ಲಾಧೀಶರೂ ಅವನಿಗೆ 
ವಶವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸೆಗಳು ಸುಲಭವಾದವು. ಕೊನೆ 
ಕೊನೆಗೆ ರಾಜನಿಗೂ ನೆಹೆ ಲೂಟಿ ಮಾಡಿದ್ದ ರಲ್ಲಿ ಭಾಗ ಕೊಟ್ಟು ಅವನೆನ್ನೊ 
ತನ್ನೆ ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡನು. ನಂತೆರ ಹುಶಲತೆಯಿಂದಲೂ, ರುಚಿ ರುಚಿಯಾದೆ 
ಮೃದುವಾದ ಮಾತಿನಿಂದಲೂ ರಾಜನೆನ್ನೊ ಹಾಗೂ ವಿಷಯೆಲೋಲುಪ್ಕರಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ಆಫೀನರನ್ನೂ ಕುಮಾರ್ಗಗಾಮಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಅನನು ಎಲ್ಲ 
ರನ್ನೊ ಶಕ್ತಿಹೀನೆರನ್ನಾ ಗಿಯೂ, ಕರ್ಮಭ್ರಷ್ಟೈರೆನ್ನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ದುರ್ವ್ಯ 
ನನೆ ಪ್ರಿಯರನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿ, ಒಳೆಗಿಂದೊಳೆಗೇ ತೀವ್ರವಾಗಿ ತನ್ನ ಬಲ 
ವನ್ನ ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಚಲಾಯಿಸಿ 
ದನು ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿ ಪಡೆದೆ ರಾಜನ ಸೆರ್ವನೆ _ವನ್ನ್ಕೊ ಲೂಟಮಾಡಿ ಕೊನೆಗೆ 
ಅವನೆನ್ನು ಹಿಡಿದು ಖೈದಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನು 

ಪ್ರಾ ದೃಷ್ಟಾಂತದ ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ * ರಾಜ ಜೇತನೆಸಿಂಹೆನೆಂದ3 
"'ಜೀವಾತ್ಮ', ಪ್ರಧಾನಮಂತ್ರಿ ಜ್ಞಾನಸಾಗರನೆಂದರೆ "ಬುದ್ದಿ', ಸಹಕಾರಿ 
ಮಂತ್ರಿ ಚಂಚಲಸಿಂಹನೆಂದರೆ "ಮನಸ್ಸು', ಮಧ್ಯನ್ರಿರಿ ರಾಜಧಾನಿ ಅಂದರೆ 
“ಹೈದೆಯೆ”, ಹತ್ತುಜನೆ ಜಿಲ್ಲಾಧೀಶರೆಂದರೆ “ದೆಶೇಂದ್ರಿಯೆಗಳು' , ರಕ್ತರ ಸೆರೆ 
ದಾರನಾದ ಜಗಮೋಹನೆನೆಂದರೆ "ಕಾಮ , ವಿಷೆಯೆ ಭೋಗಗಳ ಸುಖದ 
ಪ್ರಲೋಭನವೇ ಎಲ್ಲರನ್ನು ಮರುಳುಗೊಳಿಸುವುದು , ವಿಷಯ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸಿ ಜೀವಾತ್ಮನೆನ್ನು ನಿಜವಾದ ಸುಖದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದೇ ಅವರನ್ನು ಲೂಟಿ ಮಾಡುವುದು , ಮತ್ತು ಜೀವಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಮೋಹಿತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವನದ ವರಮ ಲಾಭ 
ದಿಂದ ದೂರ ಮಾಡುವುದೇ ಖೈದಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು 

ಅಭಿವ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ, ಈ ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗದ ವಿರೋಧಿಯಾ 
ದುರ್ಜಯ ಶತೃವಾದೆ ಕಾಮವು ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನೆಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಗಳಿಗೆ 
ನಿಷಯಭೋಗವೆಂಬ ಮಿಧ್ಯಾಸುಖದ ವ್ರಲೋಭನೆನನ್ನೆಂಟುಮಾಡಿ, ಅನೆ 
ಲ್ಲವುಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನೆ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಸ್ಹಾನಿಸಿ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ, ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ ವಿಷೆಯೆಸುಖರೂಪ ಲೋಭದಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮನೆ ಜ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಮೋಹಮಯ ನಂಸಾರರೂವ ಜೈಲಿನಲ್ಲಿ ನೂಕು 


೧೦೪ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿರೂನವಾದ ವಾಸ್ತವಿಕ ಧನದಿಂದ 
ವಂಚಿತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅಮೂಲ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. 
ಸಾರಾಂಶ ರಾಜನಿಗೆ ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಇರುವೆ ಕೋಟೆಯು ವಾನ 
ಸ್ಪಾನವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸನ್ನು, ಬುದ್ದಿ ಇವು 
ವಾಸಸ್ತಾನಗಳು ಎನಿಸುತ್ತವೆ ಈ ಮೂರರ ಆಶ್ರಯದಿಂದಲೇ ಕಾಮವು 
ನಿವೇಕದ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ದೇಸಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ಜೀವನ್ನು ಮರುಳು 
ಗೊಳಿಸಿದೆ 

ನೆಂಬಂಧಥೆ : ಈ ವ್ರಕಾರ ಕಾಮವೆಂಬ ವೈರಿಯ ಅನ್ಯಾಚಾರ ಮತ್ತು 
ಅವಿತುಕೊಂಡಿರುವ ಸ್ಲಾನದ ವರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು ಮುಂದಿನ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಮರೂವ ವೈರಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಯುಕ್ತಿಯು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸೆಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ತಸ್ಮಾತ್ತ ಎವಿಂಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯಾದೌ ನಿಯಮ್ಯು ಭೆರತರ್ಹಭ | 
ವಾಸ್ಮಾನಂ ವ್ರಜಹಿ ಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾನನಿಜ್ಞಾನ ನಾಶನನ್‌ ॥ ೪೧॥ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ಎಲ್ಛೆ ಅರ್ಜುನಾ, ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಮೊದಲು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ 
ಈ ಪಾಪಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡು. 

ನಿವರಣೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ : “ತಸ್ಮಾತ್‌? ಮತ್ತು "ಆದೌ? ಈ ಎರೆಡೂ ಪದಗಳ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತ್ತರ . "ತಸ್ಮಾತ್‌? ಎಂಬ ಪಡವು ಹೇತುವಾಚೆಕವಾಗಿದೆ ಇದರಿಂದ 
ಕೂಡಿದ "ಆದೌ' ಪದವನ್ನು ವ್ರಯೋಗಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದ ಭಾವವೇನೆಂದರೆ "ಕಾಮನು, ಸರ್ವಾನರ್ಧಕ್ಕೆ ಮೂಲ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ, ಇದು ಪ್ರಧಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟವಾಗಿ ಅವುಗಳಿಂದ 
ಮನ, ಬುದ್ಧಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೀಳಿಸುತ್ತದೆ ಇದರ ನಿವಾನಸ್ಥಾ ನವು ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ, 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೫ 


ಆದುದರಿಂದೆ ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರನನ್ನು ಮಾಡಿ ಈ 
ಫಾಮೆರೂವ ಶತ ವನ್ನು ಚ ಬೇಕ್ಕು ಇನ್ನ ಅಲ್ಲ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಇದರ ವಾಸೆಸ್ತಾನವನ್ನು ತಡೆಯುವುದರಿಂದಲೇ ಈ ಕಾಮ 
ರೂವ ಶತೃವನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮೊದಲು 
ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನೆಂತರ ಮನೆಸ್ಸನ್ನೆ ತಡೆಯಬೇಕು. ಇದು ನಿಯಮ 

ವ್ರಶ್ನೆ: ಇಂದಿ ಯೆಗಳನ್ನು ಯಾವ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಗೆಲ್ಲಬೇಕು? 

ಉತ್ತರ ; ಅಭ್ಯಾಸೆ, ವೈರಾಗ್ಯವೆಂಬ ಈ ಎರಡು ಉಪಾಯೆಗಳಿಂದೆ 
ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳು ವೆಶವಾಗುತ್ತವೆ ಈ ಎರಡು ಉವಪವಾಯಗಳೇ ಮನೆಸ್ಸನ್ನೊ 
ನೆಹ ನಾತ ನಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ 

ವ್ರಶ್ನೆ . ವೈರಾಗ್ಯವೆ ವೆಂದರೇನು ? 

ಉತ್ತರ: ಅ ೧೮ ಶ್ಲೋಕ ೩೮ರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಿಷೆಯೆ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಆಗುವ ರಾಜನ ಸುಖವನ್ನು ಮತ್ತು ಅ ೧೮ 
ಶೆಣ್ಣಕ ೩೯ರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಿದ್ರಾ, ಆಲನ್ಯ ಮತ್ತು ವ್ರಮಾದದಿಂದ ಉಂಬಾದ 
ತಾನುಸ ಸುಖವನ್ನ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಕ್ಷಣಿಕ, ನಾಶನಂತೆ ಮತ್ತು ದುಃಖರೂಪ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಇಹಲೋಕ ಮತ್ತು ನರಲೋಕ ಸಮಸ್ತ ಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿರುವುದೇ ವೈರಾಗ್ಯ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಅಭ್ಯಾಸವೆಂದರೇನೆ 9 

ಉತ್ತರ ವರಮಾತ್ಮಕೆ ನಾಮೆ, ರೂಪವ, ಗುಣ, ಚರಿತ್ರಾದಿಗಳೆನ್ನೆ 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದು, ಮನೆನ ಮಾಡುವುದು, ಕೀರ್ತನೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು 
ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಲೋಕಸೇವಾ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ತೊಡಗಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಧಾರಣ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ತ್ರ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ನಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆ ಸ್ವೀಚ್ಛ್ರಾಚಾರವೆಂಬ ದೋಷವು ಬರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಮತ್ತು. 
ತಜ್ಜಿಂತನಂ ತತ್ನ ಕೈರ್ಥ ನಮನೊ ೀನ್ಯ ತತ ತ್ರಭೋದನವತ್‌ | 
ಏತಡೇಕಂ ಸರತೆ ಂಚ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಭ್ಯಾ ಸಂ ಜಜ [| || 
ಎಂಬಂತೆ ಆತ್ಮ ಚಾತಕೆ, ಆತೆ ಕಥಕ, ಅನೊ ೇನೈವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ನಿಷಯ 


ಲಿ೦೬ ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ವನ್ನೇ ಮಾತಾಡುವುದು - ಇದೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಭ್ಯಾಸ ಈ ಅಭ್ಯಾ ನೆದಿಂದೆ 
ಇಂದ್ರಿಯೆ ಮನೆಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲ ಸಾ ಎಧೀನವಾಗುತ್ತ ವೆ ಈ ಅಭ್ಯಾನ ಹ ಬಲ 
ವುಳ್ಳದ್ದು ಅದರಿಂದ le ಸಾಧಿಸಿ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಬಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಿ ಬಹುದು. ಹಾಗೆ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮೆನೆಸ್ಸನ್ನು 
ಸಾ ಿಧೀನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು 

ಪ್ರಶ್ನೆ “ಜ್ಞ್ಯಾನ ಮೆತ್ತು ವಿಜ್ಲಾಾನೆ” ಈ ಎರಡೊ ವದೆಗಳನ್ನು ಸ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಿದ್ದರ ಅರ್ಧವೇನು? ಮತ್ತು ಕಾಮೆವು ಇವುಗಳನ್ನು ನಾತಮಾಡುತ ನೆ 
ಅಂದೆರೆ ಅರ್ಧವೇನು? 

ಉತ್ತರೆ. ಜ್ಞಾನೆವೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೈಜ್ಞಾ ನೆ; ನಿಜಾ ನ ನೆವೆಂದರೆ ಅನುಭೆನ 
ಜ್ಞಾನ ಎಂದು ಒಂದರ್ಧ. ಜ್ಞಾ ನೆನೆಂದರ ನರೋಕ್ಷಜ್ಞಾ'ನ, ವಿಜ್ಞಾನೆವೆಂದರೆ 
ಅವರೋಕ್ಷ 1 ಇನ್ನೊಂದರ್ಧ ಮತ್ತು ನರಮಾತ್ಮಕ ನಿರ್ಗುಣ, 
ನಿರಾಕಾರ, ತತ್ವದ ಪ್ರಭಾವ, ಮಹಾತ್ಮ್ಯ ಮತ್ತು " ರತೆಸ್ಯೈಯುಕ್ತ ಯಧಾರ್ಧ 
ಜ್ಞಾ ಕಕ್ಕೆ " ಜ್ಜ ನ 'ವೆಂತಲೂ, ತಧಾ ನೆಗುಣ, ನಿರಾಕಾರ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ 
ಸಾಕಾರ ತತ್ತ ದ ಲೀಲೆ, ರಹಸ ಸ್ಯ ಗುಣ, ಮಹತ್ವ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ನೊಡಿದೆ ಈ. ೫8 ಜಾ ನವನ್ನು "ವಿಜ ನನೆ” ಹ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ 

ಜ್ಞಾನ - ವಿಜ್ಞಾ ನೆದ ಯಧಾರ್ಧ ಪ ಪ್ರಾಸಿ, ಯಾಗಲು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾ 

ಗುವ ಆ ತಂಕೆಯು ಉತ ಶೈನ್ರೈವಾದರೆ ಆದನ್ನು ಈ ಡಾ ಶತ್ಛ ರೂಪ ಕಾವತಿ 
ರೂಪ ಶತೃವು ತನ್ನೆ ಮೋಹಿನಿ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿತ್ಯ - ನಿರಂತರ ದಬಾಯಿಸುತ್ತಿ 
ರುತ್ತದೆ ಅರ್ಧಾತ್‌ ಆ ಆಕಾಂಕ್ಸೆಯ ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನೆವಾದ ಜ್ಞಾನೆ- 
ವಿಜ್ಞಾ ನೆದೆ ಸಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಭೆಯೆನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಇವು ವ್ರಕಟವಾಗಲಾರವು ; ಆದುದರಿಂದ ಕಾಮವು ವಿಜ್ಞ್ಞಾನೆಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ನಾಶವೆಂದರೇನೆ ? 

ಉತ್ತರ : ನಾಶವೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಎರಡರ್ಧ. ಒಂದು ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಆವ್ರಕೆಟಿಮಾಡುವುದು ಎರಡನೆಯೆದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಅಭಾವ 
ಮಾಡುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ವಸ್ತುವನ್ನು ಅಪ್ರಕಟವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಎಂಬ 
ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪೂರ್ವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೭ 


ಜ್ಞಾನವು ಕಾನುದಿಂದೆ ಆವೃ ತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ ಜ್ಞಾ ನೆ ಮತ್ತು 
ವಿಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ನಮೂಲ ನೆಷ ಸ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಕಾಮದಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಕಾಮದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು. ಅಜಾ ನೆದಿಂದ , ಆದುದರಿಂದ ಜಾ ನ 
ವಿಜ್ಞ್ವಾನೆಗಳು ಒಂದು ಸಾರೆ ಪ್ರಕಟವಾದರೆ ಅಜ್ಜಾ ನೆವು ಸಮೂಲವಾಗಿ "ದಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ನೆಂತರ ಜ್ಞಾನೆ ವಿಜ್ಞಾ ನೆದ ನಾಶದ ವ್ರಶ್ತೆಯೇ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 

ಸಿದಾ ರ್ಥ ಅರ್ಜುನನೇ, ಕೇಳು! ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನೆನ್ಸು, 
ಬುದ್ಧಿ- ಇವೇ ಬಯಕೆಗೆ ಆಶ್ರಯವಾದುದೆರಿಂದೆ ನೀನೆ ಮೊದಲೇ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು ಒಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು, ಕೊಂಡು ವಾಪಸ ಸ್ವಭಾವದ ಮತ್ತು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದಲೂ ೫೫೫೬. ಆತ್ಮ ವಿಚಾರವಾಗಿ ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನೆವನ್ನು, 
ಅದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡುವ ವಿಜ್ಞಾ ನೆವನ್ನು, ಹಾಳುಮಾಡುವಂಧ 
ಭ್ರ ಕಾಮನನ್ನು ತೊರಿದುಬಿಡು 

ಸೆಂಬಂಧ : ಕಾಮವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ ಬಲವು ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ವರಾಣ್ಯಾಹು ಇಂದಿ ನ್ರಿಯೇಭ್ಯ 1 ವರಂ ಮನಃ | 
ಮನಸಸ್ತು ವರಾಬುದ್ರಿ ಯೋ ಬುದ್ಧೇಃ ವರಸೆ ರ್ರ ಸಃ 1 wo ll 


ತಾತ ರ್ಯ : ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನೆವು ಎಂದು ಹೇಳುವರು ; ಇಂದ್ರಿಯೆ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚೆನೆದು ಮನೆಸ್ಸಿ ಗಿಂತಲೂ ಬುದ್ಧಿ ಹೆಚಿ ಕುನೆದು. ತಡಕಿ 
ರಾವನ ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ ಕ್ವಿನವನೋ ಅವನು ಆತ್ಮ 


ವಿವರಣೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆ: ಅಂದ್ರಿಯೆಗಳೆನ್ನು ಸ್ತೂಲ ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ವರನವೆಂದು ಹೇಳಿಜಿ 
ಯಲ್ಲ- ಈ ಮಾತಿಗೆ ಆಧಾರವೇನು ? 
ಉತ್ತರ : ಕಠೋವನಿಷತ್ತಿನೆಲ್ಲಿ ಶೆರೀರಕ್ಕೆ ರಥವೆಂತಲೂ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಕುದುರೆಗಳೆಂತೆಲೂ ಹೇಳಿದೆ ರಧಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕುದುರೆಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂತಲ್ಕೂ 
ರಧವು ಜಡನೆಂಬುದೂ, ಕುದುರೆಗಳು ಜೇತನೆನೆಂಬುದೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಮತ್ತು ಕುದುರೆಗಳು ರಥವನ್ನು ತಮ್ಮ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಎಳೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತ ವೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಸಾದ್ರಿಯಗಳೂ ಸಹ ಸ್ಜೂ ಲಜೀಹೆನನ್ನು ತಮ್ಮ 


೧೦೮ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಇಚ್ಛಾ ಕುಸಾರ ಎಳೆದಾಡುತ್ಮ್ತವೆ ಆದುದರಿಂದ ದೇಹಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಬಲವುಳ್ಳೆ ವುಗಳೂ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದೃಷಿ ಯಿಂದ SER ಕೈವುಗಳೂ 
ಆಗಿವೆ ಮತ್ತೊ ೦ದು ವಿಷಯ ಸ್ರ್ಪೂಲ "ನರವನ್ನು ಕಣಿ ನಿಂದ ನೋಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ i 
ರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನ್ಹೊಲ ಶರೀರಕ್ವಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಾಗಿವೆ. ಇದಲ್ಲಜಿ 
ಸೊ ಲ ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ವವೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತ್ವವೂ ಬಲನಕ್ತರ 
ವಾಗಿಯೂ ಮನೆಸ್ಸು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಅರ್ಧವು ವರ, 
ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಮನೆನ್ಸು ವರ, ಮನಸ್ಸಿ ನ ಬುದ್ಧಿಯು ವರ, ಬುದ್ಧಿ ಗಿಂತ 
ಮಹತ್ತತ್ವನಸ್ರ ಪರ, ಸಮಷ್ಟಿ ಬುದ್ಧಿ ರೂವ ಮಹತ್ತತ ಕಿಂತ ಅವ್ಯಕ್ತ ಕವು ವರ್ಯ 
ಅವ್ಯಕ್ಕಕ್ಕುಂ ಶ್ರ ೦ತ ಪುರುಷನು ಗ ಈ ಪುರುಷನಿಗಿಂತ ವರ ಅಂದರೆ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವೂ 
ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಸ್ಮವಾದುದೂ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಇದೇ ಎಲ್ಲದರ ಕೊನೆಯ” ಸೀಮೆ, 
ಇದೇ ವರಮಗತಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದ. ಪರಂತು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ, ಮಹುತ್ತತ್ವ, 
ಅವ್ಯೃಕ್ತವನ್ನೆ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತ್ತರ * ತ್ರೀ ಕೃಷ್ಣೆನು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಕರಣದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಸಾರ 
ರೂಪದಿಂದ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಮೂರು 
ವಸ್ತುಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಯಾಕೆಂದರೆ ಕಾಮನ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ 
ಅರ್ಧ, ಮಹತ ತತ ಮತ್ತು ಅವ್ಯಕ್ತಗಳ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದ 
ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಕೇವಲ « ಆತ ಸ ಮಹತ್ವವೆ ವೇ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಆತ್ಮನ್ಹ 
ಆಶ್ರಯದಿಂದಲೇ ಕಾಮವನ್ನು ಸರಕ್‌ 

ಪ್ರಶ್ನೆ ಕರೋವನಿಷತ್ತ ನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಅರ್ಥವು ಶ್ರೇಷ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದ ಕಾರಣವೇನು? 

ಉತ್ತ ರ. ಅಲ್ಲಿ "ಅರ್ಧ'ವೆಂದರೆ ವಂಚತನ್ಮಾ ತ್ರೆ ಗಳು. ತನ್ಮ್ವಾತೈಗಳು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಂತ ಸ ಸೂಕ್ಷ ಒಪೆಂಬುದು ವರ ಆದುದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳಿಗ "ವರ 'ವೆಂದು ಈ ಬರು ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸು, ಮನೆಸ್ಸಿ 
ಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯು ನರ ಅಂದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಬಲವಂತ ಎಂದು 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯ 


ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ಕಿಂತು Fe ಅಧ್ಯಾಯೆದೆಲ್ಲಿ ಯತ್ನ ಮಾಡುವ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತನಾದ ಪುರುಷನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಸಹೆ ಪ್ರ ಮಥಶೀಲವಾದ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು 
ಬಲಾತ್ನಾರದಿಂದ ಸಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ನೆ ನೆ ಇದಲ್ಲದೆ “ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ” ವಿಚಾರಿ 
ಸುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ನೇರುತ್ತದೆಯೋ ಆ 
ಒಂದು ಇಂದ್ರಿ ಯವೇ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದಿ ಸೊ ಹರಿಸುತ್ತ ಜೆ? ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ ತ ಮೇಲಿನ ಜ್‌ ಜೆ ಮನಸಿ ಗಿಂತಲೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಒಲವುಳ್ಳ ವುಗಳೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತ ದೆ ಮೆತು. ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಲಯುತನೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ನೋಡಿದರೆ ಸಕಾ ವಿರೋಧವೆ ೦ದು ತೋರುತ್ತದೆ ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾ 
ಧಾನನೇನು ? 


ಉತ್ತರ ಕರೋನೆನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ - 


ಗಿ 


ಆತ್ಮಾನಂ ರಧಿನಂ ವಿದ್ಧಿ ಶರೀರಂ ರಧಮೇನಚೆ | 

ಬುದ್ಧಿಂತು ಸಾರಥಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮನಃ ಪ್ರಗ್ರಹ ಮೇವಚ ॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಹಯಾನಾಹುರ್ವಿಷಯಾಂಸ್ತೇಷು ಗೋಚರಾನ್‌ | 
ಆತ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಮನೋಯುಕ್ತಂ ಭೋಕ್ರೇತ್ಕಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ ॥ 


ಪ್ರ ದೃಷ್ಟ್ರಾಂತಕ್ರೆ ಅರ್ಧ. ಆತ್ಮನು ರಧಿಕನು, ಬುದ್ಧಿಯು ಅವನೆ 
ಸಾರಧಿ, ಶರೀರ ರಧ, ಮನಸ್ಸು ಲಗಾಮು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕುದುರೆಗಳು, 
ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳೇ ಮಾರ್ಗ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ರಧಿಕನ 
ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಸಾರಥಿ, ಸಾರಧಿಯ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಲಗಾಮು, ಮತ್ತು ಲಗಾಮಿನ 
ಅಧೀನದಲ್ಲಿ Re ಇರುವುದು ಸರಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಯಾವನ ಬುದ್ಧಿ 
ರೂವ ಸಾರಧಿಯು ಸರ್ವಧಾ ವಿನೇಕ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ "ಶೂನ್ಯ ನಾಗಿದ್ದರೆ, ಮನ 
ರೂಪವ ಲಗಾಮು ನಿಯಮಾನುಸಾರ 'ಅನೀನದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಇಂಧಾ 
ಜೀವಾತ್ಮೆರೂಪ ರಧಿಕನ ಇಂದ್ರಿಯರೂಪ ಕುದುರೆಗಳು ಸ್ವೇಚ್ಛಾಚಾರಿಯಾಗಿ 
ಕೆಟ್ಟ ಕುದುರೆಗಳಂತೆ ಬಲಾತ್ಪಾರವಾಗಿ ವಿಷಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ರಧವನ್ನು 
ಎಡ ಹೋಗಿ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕುತ್ತವೆ ನಿ. ಇದರಿಂದ ಸಿದ ವಾಗುವು 


೧೦೧೦ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ದೇನೆಂದರೆ - ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬುದ್ದಿ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ನೇಲೆ 
ಜೀವಾತ ಬನ ಅಧಿಪ ಪತ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಟು ತನ್ನ ಜಂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಮರೆತು 
ಅವುಗಳನ ಅಧೀನನಾಗಿರುವವರೆಗೆ ಇಂದಿ ಬ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಗಳಿಗೆ 
ಮೋಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಬಧಾತ್ಕ್ಯಾರದಿಂದ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಕೆಟ್ಟ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿರುತ್ತನೆ. ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಷೆಯೆ ಸುಖದ ಆಶೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಸಾ ಧೀನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಜಿ ನಂತರೆ ಮ.ಷಸ್ಸು ಮತು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಚ "ಬುದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ತಮಗೆ ಜಗ - ಚ ಗನ ತ್ತ ನೆ ನಂತರ ತ್ತೆ 
ಎಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಆತ್ಮನನ್ನೂ ನಹ ಸ್ಮೃತಿ ತಪ್ಪಿಸಿ ತಮ್ಮ . ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ಮವೆ. ಪರಂತು ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸು, ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ 
ಬುದ್ದಿ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕೈಂತ ಆ ನೇ ಬಲವುಳ್ಳ ವನು ಆದುದರಿಂದ ಸಕ 
ನಿತ ನಲ್ಲಿ ಯಾರ ಈ ಬುದ್ಧಿ ರೂವ ಸಾರಧಿಯು ನಿನೇಕಿಯಾಗಿರುವನೋ, 
ಮನರೂಸ ಲಗಾಮು ಯಾರ ನಿಯಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ತನ್ನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದೋ, ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯರೂಪ ಕ.ದುರೆಗಳು ಉತ್ತಮ ಕುದುರೆಗಳಂತೆ 
ವಶದಲ್ಲಿ ಇರುವುವೋ ಇಂಧಾ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳುಳ್ಳ ವನು 
ಪರಮಾತ ನ ಪದವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಿಮಾಡಿಕೂಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಆಗ 
ಮನುಷ ನಿಗೆ ಭಟ ನಿಲ್ಲ ಇದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಮುಂದೆ ಆರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಗೆಲ್ಲಲ್ಬಬ್ಟಿ ಮನ್ಯ ಬುದ್ದಿ, ಇಂದ್ರಿ ಗಳುಳ್ಳ ವನು ತನಗೆ ತಾನು 
ಮಿತ್ರನೊತಲೂ, ಗೆಲ್ಲಲ್ಬ ಡದಿದ್ದ ರೆ ತನಗೆ ತಾನು ಶತ್ರುನೆಂತಲೂ ಹೇಳಿದೆ ಅತಃ 
ಗೆದಿಯದೆ ಇದ್ದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ುರ್ಬಲವಾಗಿದ್ದರೂ ವೃಬಲ 
ವಾದವುಗಳಂತೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ಈ ಆಶಯದಿಂದಲೇ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಹೇಳಿದೆ ಇಲ್ಲಿಯಾದರೋ ಅವುಗಳ ವಾಸ್ತವ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ. ಈಗ ಪೂರ್ವಾಪರ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲನೆಂದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುತ. ದೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ “ ಇಲ್ಲಿ “ಪರತಃ” ಪದದ ಅರ್ಧ “ಅತ್ಯಂತ ಸರ” ಎಂದು ಮಾಡ 


ಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಇದರ ಭಾವವೇನು? 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಕಾಯೆ ದಿ೧೧ 


ಉತ್ತರ . ಕರೋಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ನಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿಗಿಂತೆ ಮಹತ್ತತ್ವವು ಪರವೆಂತಲೂ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಪರೆ ಅವ್ಯಕ್ತ ವೆಂತಲೂ, 
ಅವ್ಯಕ್ತಕ್ಕಿಂತ ಪುರುಷನು ವರನೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇದೇ ಪರಾಕಾಷ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ; ಅಂದರೆ ಪರತತ್ವದ ಅಂತಿಮ ಅವಧಿಯಾಗಿದೆ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ವರವಾದುದು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಶೃತಿಯ ಭಾವವನ್ನು ಪ್ರಕಟ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ " ಪರತಃ ” ಅಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಪರನೆಂದು 
ಅರ್ಧವಾಗುತ್ತ ದೆ ಆತ್ಮನೇ ಸರ್ವಾಧಾರ, ಸರ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ, ಸರ್ವಪ್ರ ಕಾಶಕ 
ಮತ್ತು ಸರ್ವವ್ರೇರಕ. ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ಆಂದರೆ ನಿರ್ಗುಣ ಅಸ್ಮಿ, ಭಾತಿ 
ಪಿಯ ರೂವದಿಂದ ಸರ್ವವ್ಯಾವಕನಾದುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು “ಅತ್ಯಂತ ಪರ” 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಸರಿಯಾಗಿದೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಈಗ ನಡೆಯುವುದು “ಕಾಮದ ವ್ರಕರಣ. ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ "ಕಾಮವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಈ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ “ಸಃ” ಎಂಬ ಪದವು “ಕಾಮ” ದ ನಾಚಕನೆಂದು ತಿಳಿ 
ದರೆ ತಪ್ಪಾಗುತ್ತ ದೆಯೇ? 

ಉತ್ತರ ಈಗ ನಡೆಯುವುದು "ಕಾಮ' ವನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಪ್ರಕರಣ 
ವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ "ಕಾಮವನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ತೋರಿ 
ಸುವ ಪ್ರಕರಣವಲ್ಲ. "ಕಾಮವನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಶಕ್ತಿಯು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಹಜ 
ವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಆತ್ಮಬಲವನ್ನು ತಿಳಿದದ್ದಾದರೆ ಬುದ್ದಿ, 
ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಅಧಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ "ಕಾಮ'ವನ್ನು ಅಸ್ತಿ ತ್ವವಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು ಈ 
ಶ್ಲೋಕವು ಇದನ್ನೇ ಪ್ರತಿವಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಗಳಿಗಿಂತ "ಕಾಮವು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆಂದು ಒಪ್ಪಿದರೆ ಅವು 
ಗಳಿಂದ "ಕಾಮವನ್ನು ನಾಶಮಾಡು ಎಂದು ಹೇಳುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಬರುವು 
ದಿಲ್ಲ ಇದಲ್ಲದೆ “ಸಃ” ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ "ಕಾಮ'ನೆಂದು ಅರ್ಧ ಮಾಡುವುದು 
ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿಗೂ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿದೆ ಆದದರಿಂದ «ಸಃ ವಡೆವು ಕಾಮದೆ 
ವಾಚಕವಲ್ಲ. ಎರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮ ಮಾಡಿ “ರಸೋ 


೧೧೨ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಪ್ಯಸ್ಯ ಪರಂದೃಷ್ಟ್ಟ್ರಾ ನಿವರ್ತತೆ” ಎಂಬಂತೆ "ಸಃ? ವದವು ನರತತ್ತ ಅಂದರೆ 
ನಿತ್ಯ , ಶುದ್ಧ, ಬುಡ್ಡ, ಮುಕ್ಕನಾದ ಆತ ನ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ. 
ಸಂಬಂಧ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಆತ್ಮನನ್ನು 


ತಿಳಿದು ಕಾಮವನ್ನು ಜಯಿಸು ಎಂದು ವ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ಜೆ, 


ಏನಂ ಬುದ್ಧೇ ಸೆರಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸಂಸ್ಕಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 

ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾಮರೂಪೆಂ ದುರಾಸದಮ್‌ ॥ ೪೩ |! 
ಶಾತ ರ್ಕ : ಎಲ್ಲೆ ಅರ್ಜುನಾ ! ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಬುದ್ಲಿಗಿಂತೆ 

ಹೆಚ್ಚಿನದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಕಾಮ 

ರೂವವೂ ದುರ್ಜಯವೂ ಆದ ಶತ್ಛವನ್ನು ನಾಶವವಾಡು 


ವಿವರಣೆ 


ಪ್ರ ಶ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಪರವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೌಮ 
ನನ್ನು Fle ಎಂದು ಹೇಳುವುದರ ಭಾವವೇನು? 


ಉತ್ತರ: ಗೀತೆಯು “ಅಜ್ಞಾ ನೇ ನಾವೃ ತೆಂಜ್ಞಾನ ನಂ” ಎಂದು ಹೇಳು 
ವಂತೆ ಮನುಷ್ಯರ ಜ್ಞಾನವು Re ಜಗ ಅಜ್ಞಾನ ದ್ವಾರಾ ಆವೃತ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಮನು ಸ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ಶಾನು ಮಕೆತು ತಾನ ಲದ 
ಅನಾತ್ಮ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ತಾನೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿವ ಟ್ರರುತ್ತಾ ನೆ ಅನಂತ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವನೂ, ಸರ್ವನಾಮ ರೂಪಗಳನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ಧರಿಸಿ ಭರಿಸುವವ 
ನಾದೆಸೂ, ಅಸ್ತಿ ತ್ತ ನಿಲ್ಲದೆ ತೋರುವ ಕಲ್ಪಿ ತ ಕಾಮವೆಂಬ ವೈರಿಗೆ ವಶವಾಗಿ 
ದಾ ನೆ NER ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಿಂದಲೂ ತಿಳಿದೂ ಸಹ 
ತನ” ನ್ನು ತ್ರಿ ತಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕ್ರೀಸ್ಸನೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾರದೆ ಹೋಗಿ 
ದ್ದಾ ನೆ. ಸನ್ನ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಆತೆ ತಿಳಿದರೆ ರಾಗ 
ರೂವ ಕಾಮವನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ನಾಶಮಾಡಬಹುದು ಅತಏವ 
ಸರ್ವಾನರ್ಧಕಾರಿಯಾಡೆ ಕಾಮವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಆತ್ಮ; ಜ್ಞಾ ನವೇ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಟ 
ವಾದ ಸಾಧನ. ಆತ್ಮ; ಜ್ಞಾ ನನಿಲ್ಲದಲ್ಲಿಯೇ ಜಾ ಜೀವಿಸಬಲ್ಲದು. ಬೆಳ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ೧೧ 


ಕೆಲ್ಲದ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿಯೇ ದೆವ್ವದ ಆಟ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿ ಗಿಂತಲೂ ಚನಾ ಬುದಿ ಯೆ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಿಕಾರ 
ದಿಂದಿದ್ದು ಅರಿಯುವ, ಇದಲ್ಲದೆ ಬುದ್ದಿಗೆ ನಿಶ್ಚೆ ಯ EE, ಶತಿ ಕೀಯನ್ನು 
ಜಯೆಪಾಲಿಸಿರುವ ಆತ್ಮ ಎನನ್ನು ತಿಳಿದು ಕಾಮವನ್ನು ಜಯಿನೆಂದು ಲಿದೆ. 
ಆತ್ಮವು EE ಜಾ್ಷ CN ಮಹಾತ್ಮ; ರು ತಿಳಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದವನು ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಸಂಶಯ್ಯ 
ವಿವರ್ಯಗಳಂಬ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು "ತ೪ಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. 
ಇದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ - 


ಏಷ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಗೂಢಥೋತ್ಮನೆ ಪ್ರೆಕಾಶಕೆ | 
ದೃಶ್ಯತೆ ತ್ವಗ್ರಯಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಯಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಿಭಿಃ ॥ 


ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇದರ ಅರ್ಧ : ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಕೇವಲ ಸೂಕ್ಸ್ಮದರ್ಶಿಗಳಾದ ಪುರುಷರೇ ಅತ್ಯಂತ 
ತೀಕ್ಟವೂ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಆದ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ. ಇಲ್ಲಿ “ಆಶ್ಮಾನವರ್‌* ಎಂಬ ಪದದೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಸ್ಸೆಂತಲೂ 
*ಆತ್ಮಾನಾಂ' ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಧವು ಬದ್ಧಿ ಯೆಂತಲೂ ಹೇಳುವ ಕಾರಣವೇನು? 


ಉತ್ತರ . ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಂಗಾನುನಾರ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನ, 
ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಜೀವ _ ಈ ಎಲ್ಲವುಗಳೆನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ನಲುವತ್ತೊಂದನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಶರೀರವು ಇಂದ್ರಿಯಾಂತರ್ಗತವೆಂದು 
ಮತ್ತೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಜೀವಾತ್ಮ ಸ್ವಯಂ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವನು. 
ಇನ್ನು ಉಳಿದವುಗಳು ಮನ, ಬುದ್ಧಿ , ಬುದ್ಧಿ ಯು ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಬಲವಂತ 
Fe ಹೇಳಿದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಅತಃ ಬುದ್ಧಿ ಯ ದಾ ರಾ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳೆ ಲಾಗುತ್ತ ಜೆ. ಪ್ರ ಕಾರಣದಿಂದ "ಅತಾ ನಮ್‌ ಅಂದರೆ ಮವ 


ಸ್ಟೆ ಫೂ. "ಆತಾ ನಾಂ” ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಷೂ ಹೇಳಿದೆ. 


೧೧೪ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಪ್ರಶ್ನೆ * ಬುದ್ದಿ ದ್ವಾರಾ ಮನ ನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಪಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
ಎಂಬ ಭಾವವೇನು [” 


pit ರ. ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು Rh 
ಅಭ್ಯಾ ಸೃ ವೈರಾಗ್ಯವೆಂದು ಎರಡು ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ಇಂದು ಯಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಗ-ದ್ರೆ (ಷಗಳಂತೂ ಇದ್ದೆ € ಇರುತ್ತವೆ ವೆ ಇದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ವಿಷಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು “`ಂಬಂಧವಾಗುವಾಗ್ಯ 
ರಾಗ-ದ್ರೇಷಗಳ ವ್ರಸಂಗ ಬಂದಾಗ, ಜು! ಹುಷಾರಿಯಿಂದ ಇದ್ದು ಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ರಾಗ-ದೆ ಸೇಷಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಬಾರದು ಅಂದರೆ ರಾಗ 
ದೆ ಸ್ಲೇಷಗಳು ಅಂತೆಃಕರಣಗಳ ಧರ್ಮ ಆತ್ಮನು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದು 
ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೂ ರಾಗ-ದ್ರೈ (ಷೆಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ವಿವೇಕಯುಕ್ತ ಬದ್ಧಿಯಿಂದ ತಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದೇ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮನಸ ನನ್ನು 
ಗೆದಿಯುವುದೊಬುದರ ಅರ್ಧ ರಾಗ-ದೆ ಸಷಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನೇ ನ 
ದ್ರೇಷಗಳನ್ನು ಗೆದಿಯಬಒಲ್ಲನು 
ಪ್ರಶ್ನೆ ವೈರಾಗ್ಯ ವೆಂದರೇನು ? 
ಉತ್ತರ . ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಖ ಮತ್ತು ನೋಷೆಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಚ ವೈರಾಗ್ಯ. ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಸಾ _ರ್ಧವ ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು, ಅನುಸಂಧಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನಸ ನನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮಾಶಾರವಾಗಿ ನ ವೈರಾಗ್ಯ ವೇ, ಮನಸ್ಸು ಬ್ರಹಾ “ಕಾರ 
ವಾದರೆ ಮೋಕ್ಷ, ಮನಸ್ಸ ವಿಷಯಾಕಾರವಾದಕೆ ಬಂಧ ಜಂ ತಯ 
ಬೇಕು 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಆತ ನು ಸ್ವ ಯಂ ಬಲವಂತನಾಗಿರುವ ಪಕ ದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಆಶ್ರ ಯದಿಂದ ಮನಸೆ ನ್ನು ಮ ಕಾಮನನ್ನು ಗೆಲ್ಲು ಎಂದು 
ಹೇಳುವ ಭತ 2 ಆತೆ ನಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ಕಾಮನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಶಕ್ತಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆ ? 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫ 


ಉತ್ತರ ` ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ಅವಾರವಾದ ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಅಧಿ 
ಷ್ಟಾನ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ಥವನ್ನು ಧರಿಸುವ ಶಕ್ಕಿಯಿಲ್ಲವೇ? ಸರ್ವ ಅಧ್ಯಸ್ಥ 
ವದಾರ್ಧಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ನಾಶಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನವಾದ ಆತ್ಮನೇ ಕಾರಣ. ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ಕಾಮ ಒಂದರ ವಿಷಯ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃ ಕಾಮವನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಬಲ್ಲನು. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮಬಲವನ್ನು ಪಡೆದು ಸರ್ವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬಲವಂತವಾಗಿಯೇ ಇವೆ. ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬಲವೂ 
ಆತ್ಮಬಲವೇ ಮತ್ತು ಜಡ ಪದಾರ್ಧಗಳಿಲ್ಲ ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮಾಡುವುದೇನು ? ಆತ್ಮನು ಅಜ್ಞ್ಞಾ ನದಿಂದ ತನ್ನ ಬಲವನ್ನು 
ಮರೆತಿರುತ್ತಾನೆ ಬಲವಂತ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯು ಸ್ವಪ್ನ ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಮರೆತು ಭಿಕ್ಷಗಾರನಾದಂತೆ, ಅಂದರೆ ತನ್ನನ್ನು ಮರೆತು ತನ್ನ ಸೇವಕರಿಗೆ 
ಅಂದಕೆ ತನಗಿಂತ ಕೀಳಾದವರ ಅಧೀನನಾಜಂಕೆ, ಆತ್ಮನೂ ಸಹೆ ತನ್ನನ್ನು 
ತನಗಿಂತ ಕೀಳಾದ ಮನ, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಧೀನನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ತನ್ನನ್ನು ಕಾಮವ್ರೇರಿತವಾದ ಉಚ ಎ೦ಕಲತಾಪೂರ್ಣ ಮನವಾಂಛಿತ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಕ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಆ 
ಮನ, ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಕಾಮವು ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು 
ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಲೋಭನವನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬೀಳಿಸು 
ತ್ಮ ದೆ. ಒಂದು ಪಕ್ಚ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ವ್‌ ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು, ತನ್ನ ಸಹಜ 
ವಾದ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಬುದ್ಧಿ A ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದು, ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಚಾರದಿಂದ ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿ, ಕಳ್ಳನಂತೆ ಅಡ 
ಗಿರುವ ಕಾಮನನ್ನು ಹೊರಗೆಳೆದು ಓಡಿಸಲು ಆಹೆ ಯನ್ನಿತ್ತ ಮೇಲೆ 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಗಳಲ್ಲಿ ತಾವು ಸ್ವತಃ ಏನೂ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಹೀಗಾದ ಮೇಲೆ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಣವೂ ಸಹ 
ಅಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸಾಮಧಣ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆಶ್ಚರ್ಯವೆಂದರೆ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಿಂದ 
ಸತ್ತೆ ಯನ್ನು ಪಡೆದು, ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆದ್ದು ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದು, ಆತ 
ಬಲದಿಂದಲೇ ಬಲವಂತವಾಗಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ದಬಾಯಿಸಿ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟ ಬಂದಂತೆ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅತಏವ ಈಗ ಆತ್ಮಬಲವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ತನ್ನನ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಜೀವಿಸುವ ಮನ್ಯ ಬುದ್ಧಿ, 


೧೧೬ ಶ್ರೀಮದ್ದ ೈಗವದ್ದೀ ತಂ 


ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳೆನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಕಾಮವು ಸಹೆಜವಾಗಿಯೇ 
ವಶವಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಆತ್ಮನು ಅಕ್ರಿಯ ಸ್ವರೂಪನಾದುದರಿಂದ ಅನಾತ್ಮವನು 
ಆಳಲು ಇದೊಂದೇ ದಾರಿ ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಮನೆನ್ಸನು 
ವಶ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕಾಮನನ್ನು ಜಯಿಸೆಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ . ಕಾಮರೂವ ವೈರಿಯನ್ನು ದುರ್ಜಯವೆಂದು ಹೇಳುವ ಕಾರಣ 
ವೇನು? 

ಉತ್ತರ . ವಸ್ತುತಃ ಕಾಮವು ಜಡದೃಶ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಬಲವೂ ಇಲ್ಲ ಇದು ಆತ್ಮನ ಬಲದಿಂದ ಬಲವಂತವಾದದ್ದು ಬುದ್ಧಿ, 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಕಾಮನಿಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಇರಲು ಅವಕಾಶ ದೊರೆತದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಅವುಗಳ ಬಲದಿಂದ ಬಲವಂತ 
ನಾಗಿದ್ದಾಗ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬುದ್ಧಿ, "ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ತನ್ನ ವಶವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬುದ್ದಿ, ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿ ಪಡ ದ್ವಾ ಹ ಕಾಮಕ್ಕೆ 
ಬಲವು ಸಿಕ್ಕು ತ್ತಿ, ರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಹತು ಅತ್ಯ ೦ತ ಬಲವುಳ ದೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಲ ಟ್ರ ದೆ ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಅದು RES ಬಸಿ 
ಕೊಂಫಿಜಿ" ವರೆಂತು ಕಾಮದ ಈ ಡುರ್ಜಯತೆ ವು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ? 
ಮನಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದಿ ದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವವರಿಗೆ. ಆತ ನು ತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿದು ಬುದ್ಧಿ, ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮಾರ್ಗ 

ಪ್ರಶ್ರ : ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ "ಮಹಾಬಾಹೊ' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಲು 
ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉತ್ತರ. ವ:ಹಾಬಾಹು ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ದೊಡ್ಡ ಭುಜಗಳುಳ್ಳ ವನ, 
ಬಲವಂತನ ವಾಚಕವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಶೌರ್ಯಸೂಚಕ ಶಬ್ದವಾಗಿದೆ. 
ಶ್ರೀಕೃ ಷ ನಮ ಕಾಮವನ್ನು ದುರ್ಜಯವೆಂದು ಹೇಳಿ, ಅದನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು 
ಅಜ್ಜ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು "ಮಹಾಬಾಹೊ' ಎಂದು 
ಸಂಬೋಧಿಸಿ ರ ನ ಅನಂತ ಬಲವನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾನೆ. 
ಮತ್ತು ತಾತ ಎಂಧಾ ದುರ್ಜಯವಾಗಿದ್ದರೂ, ದುರ್ದಷ ವೈರಿಯಾಗಿ 
ದ್ದ ರೂ, ನೀನು ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅನಂತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದರೆ 


ಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೭ 


ಕಾಮವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಜಯಿಸುವೆ - ಎಂದು ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ "ಮಹಾ 
ಬಾಹೊ' ಎಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹಿಂದಿನ ೪೨-೪೩ನೇ ಶ್ಲೊ €ಕಗಳೆ ಸಾರಾಂಶ . 
ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮನಾಗಿಯೂ, ತಿಳಿಯುವವುಗಳಾಗಿಯೂ, ಒಳಗಿರುವವುಗಳಾ 

ಗಿಯೂ ಇರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಸ್ಫೂಲವೂೂ ಜಡವೂ, ಪರಿಚ್ಛಿ ನ್ನ ವೂ, 
ಹೊರಗಣದೂ ಆದ ದೇಹವೇ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಯೋಗ್ಯ ತೆಯವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ವ್ರೇರಕವಾದಂಧ ಮನಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋಗ್ಯತೆಯದು ಆ ಮನಸ್ಸಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಆ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆಯೂ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವ ಬುದಿ ಯು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋಗ್ಯತೆಯದು. ಆ ಬುದ್ಧಿ ಗಿಂತಲೂ ಮೇಲಿನವನಾಗಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಒಳಗೆ ಯಾವನಿರುವನೋ, ಯಾವನನ್ನು ಕಾಮವು ಆವರಿಸಿರುವುದೆಂದು ಹೇಳ 
ಲಾಗಿದೆಯೋ, ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮ ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವಾದ ಅರ್ಜುನನೇ, 
ಕೇಳು ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಿನ ಪ್ರೀತಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವಾದಾಗ 
ಮಾತ್ರ ಹೋಗುವುದೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಲಕ್ಷ $ದಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು, 
ಹೀಗೆ ತನ್ನ ಆತ್ಮಸ ರೂಪವನ್ನು ಬುದ್ದಿಗಿಂತೆಲೂ ಒಳೆಗಿನದಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು, ತನ್ನ ಶುದ್ಧವಾದ ಬುದಿ ಯಿಂದ ಆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು, ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ ಕಾಮವೆಂಬ ಹೆಗೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲು. 

ತಸ್ಮಾದಸಕ್ತ 6 ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರ 

ಮಂಗಲಂ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣಶಕ್ಷೋಣಿ ವಿಹಾರಿಣಿ 

ಪಾರ್ಧಸಾರಧಿ ರೂಪಾಯ ಗೀತಾಚಾರ್ಯಾಯ ಮಂಗಲಂ | 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದುದು 
ಷ್ಟ ಬೆ 
ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಮಸ್ತು 


ಇ ಕರಾರಾವಾನ್‌ನಾನಸಪನಿಾಾಣಾಟನಿ 


pS SST SRS 
ನಂಬಿಕೆಯ ಶಕ್ತಿ 


ಧಾ ಭತಿ 4ರ-ಆಾ-ರಾ ಜಾ-ಭಾನಾಾ--ಇಾ ತಾರ್‌ ಹಿ 
ಡಾ|| ಬೆನ್ಸರ್‌ ರವರು, ಬೋಸ್ಟನ್‌, ನಲವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
ನಡೆಸಿದೆ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಂಶೋಧನೆಯ ವರದಿಯನ್ನು "ದಿ ಹಿಂದು' ದಿನ 
ಪತ್ರಿಕೆಯು ದಿನಾಂಕ 26-6-79 ರಂದು ಪ್ರಕಟಿಸಿತು ಅದರ ಛಾಯಾ 
ಮುದ್ರಣವು ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿದೆ. 


ಅವರ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ ಸಂಶೋಧನೆಯು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುವು 
ದೇನೆಂದರೆ, ನೂರಕ್ಕೆ 82 ಜನ ರೋಗಿಗಳು ಗುಣವಾದದ್ದು ಕೌಷಧ 
ಗಳಿಂದಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿದ್ದೆ ನಿಶ್ವಾಸದಿಂದ. ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವನ್ನಿಟ್ಟ ರೆ ಸೂಲ ಶರೀರದ ರೋಗಗಳು ವಾಸಿಯಾಗುವುವು. 
ಭವರೋಗ ವೈದ್ಯನಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟರೆ ಸೂಲ 
ಶರೀರದ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರದ ರೋಗಗಳು ಗುಣವಾಗುವುವು. 
ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಭವ ರೋಗವೇ ವಾಸಿಯಾಗುವುದು, ಇದು ಅಡಗೂಲಜ್ಜಿ 
ಕಥೆಯಲ್ಲ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯ 

ಭಗವಂತನನ್ನು ನಂಬಿರಿ! ಅವನು ನೀವು ಬೇಡಿದ್ದನ್ನೆ ಲಾ 
ಕೊಡುವನು. ನಿಮ್ಮ ಬೇಡಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ಭಾವ ಮಿಶ್ರಿ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಇದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಧಾನ. ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತಿ 
ರ್ವಕವಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸುವುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ಪೀಕರಿಸುವನು. ಶ್ರೀ ಭಗವಂ 
ೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವನು 

೦ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ಯೋಮೇ ಭಕ್ತಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ! 


ಹಂ ಭಕ್ತ್ವ್ಯುಸೆಹೃತಂ ಅಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ ॥ 
ಗೀತಾ ಅಧ್ಯಾಯ ೯, ಶ್ಲೋಕ ೨೬ 


Qa 


ಚಟ್ಟ 
GL 


ಇ. ಈ 
© (GL 


ಅರ್ಥ : ಭಕ್ತನು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸುವ ಪತ್ರ, 
ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, ನೀರು ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರೇಮದಿಂದ ನಾನು ಸಿ ಸೀಕರಿಸುತ್ತೆ ನೆ. 
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ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಫಲ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪದೇ ಪದೇ | 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯ ಬಗ್ಗೆ, ಅದರ ಪರಿಣಾಮದ ಬಗ್ಗೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಬೀಕು. 
ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸದ ಗುಣಮಟ್ಟವು ಅಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸದಕ್ಕಿಂತ ಅನೇಕ ಪಾಲು ಉತ್ತಮವಾಗಿರುವುದು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸ್ನೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ, ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :-' 
() “ಅಶ್ರದ್ಧದಾನಾಃ ಪುರುಷಾ ಧರ್ಮಸ್ಕಾಸ್ಯ ಪೆರಂತೆಪ | 1 
ಅಪ್ರಾಸೈಮಾಂ ನಿವರ್ತಂತೇ ಮೃತ್ಯು ಸಂಸಾರವರ್ತನಿ ॥ 
ಗೀತಾ ಅಧ್ಯಾಯ ೯ ಶ್ಲೋಕ ೩ 
ಅರ್ಥ: ಈ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲದ ಮಾನವರು ನನ್ನನ್ನು 
ಹೆಡೆಯದೆ ವಮೃೃತ್ಯುರೂಸೆ ಸಂಸಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ತಿರುಗುತ್ತಾರೆ. 
ದ್ಲಾವಾನ್‌ ಲಭತೇ ಜ್ಞಾನಂ ತತ್ತಶಃ ಸಂಯತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾ ೫ ಕ ಅಧ್ಯಾಂರು ೪ ಶ್ಲೋಕ ೩೯ 
ಅರ್ಥ ` ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶಸೆಡಿಸಿಕೊಂಡ ತತ್ಪರರಾದ 
ಶ್ರದ್ಧಾವಂತರಿಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಲಭಿಸುವುದು 
ಅಜ್ಜಶ್ಚಾಶ್ರದ್ಧಧಾನಶ್ಚ ಸಂಶಯಾತ್ಮಾ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ನಾಯಂ ಲೋಕೋಸ್ತಿ ನ ಸರೋನ ಸುಖಂ 
ಸಂಶಯಾತ್ಮನಃ || | 
ಗೀತಾ ಅಧ್ಯಾಯ ೪ ಶ್ಲೋಕ «೦ ) 
ಅರ್ಥ : ಅಜ್ಞ್ವಾನಿಯು, ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದವನು, ಸಂಶಯ 
ವುಳ್ಳವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಸಂಶಯ ( 
ವುಳ್ಳವನಿಗೆ ಇಹದಲ್ಲಿಯೂ ಪರದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖವಿಲ್ಲ. ಇಹ 
4 ಮತ್ತು ಹೆರ ಎರಡಕ್ಕೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ದಯ 
ಮಾಡಿ ಶ್ರದ್ಧಾವಂತರಾಗಿರಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೀವೇ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯಂತೇ ನೀವಾಗುವಿರಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ 
“ಯೋ ಯಚ್ಛೆ ದ್ಧಃ ಸ ಏವ ಸಃ” ಗೀತಾ ಅ ೧೭ಶ್ಲೋ ೩. 





